Ostersunds OK
Inbjuder till 16.e aret av
Park Orientering 2021

Sprint-Traning i Park o Stadsmiljé 1-4 km

P.g.a corona sa arrangeras P-O i ar som enskild tréning
for att kunna halla avstand.

OBS For antalet kartor o mojlighet till att erhalla tid
sa har vi endast féranmélan i eventor.

Anmal er senast 20.00 dagen fore. Betala.

Kom och spring en bana. Stanna inte kvar

pa platsen langre tid an nédvandigt.

3 st banor ca km. OM1 1,5-OM2 2,5-OM3 3,5

med eller utan tid erbjuds.

Varje etapp under 2 dagar 3 tim. valfri starttid.

Max 100 deltagare /dag 150st /1-2 maj

Vi kan tyvérr inte ha si enheter ute hela dygnet

p.g.a stoldrisk o sabotage.

Start.
1 Mandag-Tisdag 19-20 April  kl 16-19
Remonthagen Ryttarvégen.
2 Torsdag-Fredag 22-23 April kI 16-19
Lugnvik Elljussparet
3 Mandag-Tisdag 26-27 April kil 16-19
Stadsdel Norr Parkeringen.
4 Onsdag-Torsdag 28-29 April kI 16-19
Odenskog Hagvéagen
5 Loérdag-Sondag 1-2 Majkl 10-14 Bjorkbacka



Anmélan: Via Eventor senast dagen fére 20.00
Swish OOK 1231721208

Stampling: Sportident elektroniskt stamplingssystem.

Avgift. Vuxna  50:- )
Ungdom 20:- OOK. Ungdom gratis*)
Pinnhyra 30:-

Enligt beslut sa kommer vi att ta extra
betalt for plastfickor. 10:-

(Av milj6 skal)

Ta med egen A4 Plastficka

Mojlighet att springa 6ppna banor utan tid.

Priser:  Utlottning bland de som fullfoljt minst 3ggr.

Startavgifter, pinnhyra betalas med swish OOK
1231721208

| nddfall kontant pa plats.(jamna pengar)
*) (OBS galler endast om medl.avg betalats)

Upplysningar Torgny Pettersson 070-3729568
topekartor@gmail.com
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