
Klubb: Främmestads IK och OK Kullingshof  

Tävlingsnamn: Öjetrampen med Five-O  

Tävlingsdatum: Påskafton den 7 april, 2012 
Tävlingsdisciplin: Nationell orientering, långdistans med elitklasser 
 
Klassgrupper: Elitklasser, huvudklasser, inskolnings och utveckli ngsklasser, öppna 
motionsklasser, DH14och DH16 förlängd långdistans 
 
ANMÄLAN: Oss tillhanda senast lördag den 31 mars via Eventor eller under adress: 
OK Kullingshof, Parkgatan 51, 447 34 Vårgårda, 0322-62 15 50, fax 0322-62 13 90 
e-post: ojetrampen@gmail.com 
 
Anmälningsavgiften för svenska klubbar faktureras i efterhand. 
 
För utländska klubbar gäller att startavgiften skall betalas i samband med anmälan. 
Tag med kvittot till tävlingen !  
Betalning skall ske i SEK till IBAN kontonummer SE4180000000075632801551 
BIC/SWIFT-adress SWEDSESS 
Sparbanken Skaraborg AB 
465 21 NOSSEBRO 
 
Öppna klasser (direktklasser) betalas i SEK tävlingsdagen. 
 
ANMÄLNINGSAVGIFTER: Anmälningsavgift HD16 – 60kr, HD17 – 100 kr, Elit 140 
kr. Gäller även öppen klass. Hyra för SportIdent-bricka 25 kr. Förlorad hyrbricka 
debiteras med 300 kr. Avgifterna faktureras efter tävlingen. Utländska löpare skall 
betala tävlingsdagen i sekretariatet. 
 
EFTERANMÄLAN: Senast torsdag 5 april kl. 23.59 via Eventor, ojetrampen@gmail.com 
 

DIREKTANMÄLAN:  Öppna motionsklasser, U-klasser och Inskolning kl. 10.00-12.00. 
Knatteknat kl 9.00-11.00. 
 
SAMLING: Frishulan, Loo. Vägvisning från R 42 mellan Sollebrunn och 
Vårgårda, därifrån 6 km. 
 
START: Första ordinarie start kl. 10.00. Avstånd till start max. 1200 m 
 
KARTA: Kartritare Anders Sjögren, reviderad 2012 av Tomas Karlsson. Skala 
1:15000/10000/7500, ekv. 5 m. Karttryck digitaltryck år 2012. Delar av kartan tidigare 
använd vid Kullingshofs tävling 2008. 
 
TERRÄNG: Terrängtyp – Småskuren skogsterräng med inslag av kulturmark. 
Kupering.- Svag till måttlig. Framkomlighet - Mestadels god, ett mindre antal områden 
med nedsatt löpbarhet. 
 
SERVICE: Varmdusch 200 m, barnpassning, servering, sjukvård samt 
sportförsäljning. 
 
 
 
 
 
 



 
TÄVLINGSLEDNING:  
Tävlingsledare:  Jonas Larsson  0708 – 502 305 
Bitr tävl.led:  Bengt-Åke Jansson 0512 – 501 21 
Tävlingskontrollant: Berit Ivarsson 0761 – 609 673   
Banläggare:  Andreas Claesson  0702 – 797 375 
Bitr banläggare Jesper Sjögren 0322 – 623 771  
Bankontrollant: Rune Larsson 0705 – 736 488 
Pressvärd:  Karin Monsen  0520 - 425 126 
Upplysningar: Ingrid Jessen  0512 - 531 11 
 
HEMSIDA:  
http://www.idrottonline.se/essunga/frammestadsik-orientering 
http://www.idrottonline.se/vargarda/okkullingshof 
http://www.five-o.se/ 
 
 
 


