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• Vi ska ha rättvisa och logiska urvalsprinciper som är relativt enkla att förstå och att jobba 
utifrån.  

• Primärt fokus är att få med elitklubbarna, sekundärt fokus att få med så många topp-100-
löpare som möjligt. 

• Löparna i de lag som ställer sig på start ska klassas som elitaktiva. 

• Vi ska följa gällande riktlinjer och restriktioner. 
 

Det finns ett antal försvårande faktorer som vi har beaktat så långt det går i nedan principer. Att det 

varken har varit en fullvärdig tävlingssäsong eller några stafetter sedan 2019 innebär att det kan 

skilja i nivå nu jämfört med 2019. Vidare är det oklart i vilken utsträckning som elitklubbarna har 

tillgång till sina utländska löpare. Sist men inte minst har vi regeringens och Folkhälsomyndighetens 

regler och riktlinjer att förhålla oss till.  

1. Kategori 1 (gröna i listan): Elitklubbar med historiska toppresultat => de 15 bästa svenska 
klubbarna på Tiomila 2019 och stafett-SM 2019. 

2. Kategori 2 (gula i listan): Elitklubbar med många rankade löpare 2021 (rankinglista från 5 april 
2021) => de 10 klubbar som har flest rankade löpare 2021, utöver de 15 klubbar som 
identifierats i kategori 1.  

3. Kategori 3 (blå i listan): Elitklubbar med flest topp-100-löpare => de fem klubbar med flest 
löpare topp-100 på rankinglistan, utöver de klubbar som identifierats i kategori 1 och 2. (För 
att komma med i kategori 3 behövs minst 2 löpare topp-100.) 

4. Antal lag per klubb har tagits fram genom en sammanvägning av a) vilken kategori klubben 
tillhör, b) antalet löpare på rankinglistan och c) vilken nivå löparna håller. Kategori 1 viktas 
något högre än kategori 2 och 3. 

5. Löpare som springer stafetten ska vara minst 17 år och anses vara elitaktiva. Ett riktmärke är 
att löparen ska vara topp-300 på rankinglistan. 

Det kan finnas lag som inte uppnår ovan angivna löparkriterier och/eller inte får ihop lag. I sådana fall 

ber vi klubbarna att kontakta SOFT:s idrottschef Tomas Stenström (tomas.stenstrom@orientering.se) 

så snart som möjligt. 
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Damer
Antal 

lag

Göteborg-Majorna OK 1 2

Sundsvalls OK 2

OK Pan-Kristianstad  2

OK Linné  2

Stora Tuna OK  2

IFK Lidingö SOK  2

OK Kåre  2

Ärla IF  2

OK Tisaren  2

IFK Göteborg Orientering  2

IK Hakarpspojkarna 2

OK Ravinen 2

Eksjö SOK 2

Nyköpings OK 2

Järla Orientering  1

Linköpings OK  1

Tullinge SK  1

Sävedalens AIK 1

Domnarvets GOIF  1

IFK Mora OK 1

Hellas Orientering 1

Alfta-Ösa OK  1

Umeå OK 1

IF Thor 1

Långhundra IF 1

Snättringe SK 1

OK Roxen 1

Sundbybergs IK 1

Södertälje-Nykvarn OF 1

Falköpings AIK OK 1

Malungs OK Skogsmårdarna 1

OK Orion 1

Åmåls OK 1

Herrar
Antal 

lag
Stora Tuna OK  3

OK Linné  3

IFK Göteborg Orientering  2

OK Ravinen  2

OK Kåre  2

Malungs OK Skogsmårdarna 2

Göteborg-Majorna OK  2

Ärla IF  2

OK Tisaren  2

IFK Lidingö SOK  2

Södertälje-Nykvarn OF  2

IK Hakarpspojkarna  1

OK Denseln  1

OK Kolmården  1

OK Orion  1

Sävedalens AIK  1

Tullinge SK  1

OK Pan-Kristianstad  1

Järla Orientering 1

IFK Mora OK  1

Hagaby GoIF Örebro  1

Snättringe SK 1

Attunda OK 1

Järfälla OK 1

Eksjö SOK 1

IF Hagen 1

Nyköpings OK 1

Täby OK 1

Sundbybergs IK 1

Ulricehamns OK 1

Växjö OK 1

Kils OK 1

Bredaryds SOK 1


