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MOT ELITEN | MAJ

Vagar du utmana vara landslagstjarnor?

Arla IF Orientering erbjuder under maj manad klubbar och individer att mita sig mot
vara landslagsstjarnor pa Elitstafettbanorna i Sagarsvedet.

D21-banan (en gaffling) kommer finnas uthangd. Spring banan for att sen kunna
analysera, jamfora stracktider och vagval i Livelox med bl.a. Sara Hagstrom, Lisa Risby
och Karolin Ohlsson.

Aktivitet: Mot eliten i Maj Eventorlank

Bana: 8,1 km D21 fran Elitstafetten den 2 maj.

Karta: Utsnitt ur Sagarsvedet. 1:10 000, 2.5 m ekvidistans.
Var: Sagarsvedet barnkoloni

Nar: Traningen kan springas under hela maj

Kostnad: 60 kronor per karta inkl. plastficka.

Swish 1235148986. Ange "Karta” + namn.

Anmalan och fragor: Kontakta Viktor Larsson, 0706-85 75 22
eller vkir.Irssn@gmail.com

Vill ni ha ett annat uppldgg, en tréningsdag med flera trdningar eller en annan bana
gdr det att ordna. Flera trdningar finns tillgéngliga i ndromradet.

Covid-19: Pga. radande pandemi s maste all trining kommuniceras med Arla IF
Orientering sa schema for klubbar kan upprittas.

Vdalkommen till S6rmlandsskogarnar
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