Huvudklasser

H10 2,5 km
H12 3,0 km
H12 kort 2,5 km
H14 4,0 km
H14 kort 3,0 km
H16 5,5 km
H16 kort 4,0 km
H17-20 kort 5,5 km
H18 6,5 km
H20 7,5 km
H21 10,0 km
H21 kort 8,0 km
H35 8,0 km
H40 7,5 km
H45 6,5 km
H50 6,0 km
H55 5,5 km
H60 5,0 km
H65 4,5 km
H70 4,0 km
H75 3,5 km
H80 3,0 km
H85 3,0 km
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Oppna motionsklasser

D10 2,5 km Om1 Vit 2,5km
D12 3,0 km OMm 2 Vit 4,0 km
D12 kort 2,5 km oM 3 Gul 3,0 km
D14 4,0 km OM 4 Gul 5,0 km
D14 kort 3,0 km OM 5 Orange 3.5km
D16 4.5 km OM 6 R&d 6,0 km
D16 kort 3,5km om7 Bla 3,0 km
D17-20 kort 4,5 km oM s Svart 4,5 km
D18 5,0 km oM 9 Svart 7,5 km
D20 5,5 km

D21 7,0 km

D21 kort 5,0 km

D35 6,0 km Inskolning, U-klasser
D40 5,0 km Inskolning Gron 1,5km
D45 4,5 km ul Gron 2,0 km
D50 4,0 km u?2 Vit 2,5 km
D55 4,0 km

D60 3,5 km

D65 3,5 km

D70 3,0 km

D75 3,0 km

D80 2,5 km

| fésta hand via Eventor, i andra hand mail till samuel.wettergren@gmail.com eller
brev till Johan Wettergren Klappegatan 17 43169 MOLNDAL. Anmalan skall vara oss
tillhanda senast torsdagen den 16 augusti kl 24:00. Ingen féranmalan i 6ppna
motionsklasser. | och med anmélan godkanner den tavlande att start- och resultatlista
publiceras pa Internet.

| fésta hand via Eventor eller mail till samuel.wettergren@gmail.com eller 031-168044
Efteranmalan skall vara oss tillhanda senast fredag 24 augusti kl 20:00

Ungdom 55 kr (tom. H/D 16) 6évriga 100 kr, efteranmalan tillagg 50 %.
Fakturering i efterhand.

Utsnitt fran IK Uvens kartdatabas; kring arenan och narmast ut reviderat 2011/2012,
ovriga delar reviderat 2008, ekvidistans 5m, skala 1:15000 for H/D16 till H/D21,
1:7500 for H/D60 till H85/D80, och 1:10000 fér dvriga klasser..
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Sport-ldent, Saknas bricknummer i anmalan tilldelas hyrbricka, hyra av bricka 20 kr.
Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 330 kr.

Terrangen bestar av skogsmark med ett flertal sankmarker, bade éppna och
skogbevuxna. Mattlig till stark kupering och i huvudsak god framkomlighet.

Samling Alvsaker dster om Anneberg.

Kollektivtrafik: Fran Goteborg, lokal thg mot Kungsbacka till Annebergsstation, dar
ifrdn buss 717 mot Ojersbo, g& av vid hpl. Dalavallen. Hallplats ligger i anslutning till
parkeringen. Kontrollera avgangar (glest pa séndagar)

Tavlande norr ifran tar av fran E6/E20 vid avfart 62 och fortsatt mot Lindome, i
rondellen med gamla riksvagen ta till hoger séder ut mot Anneberg, fortsatt ca 5 km.
Tavlande sdder ifran tar av frAn E6/E20 vid avfart 61 och fortsatt mot Lindome, i
rondellen med Goéteborgsvéagen ta till vanster norrut mot Anneberg, fortsatt ca 3 km,

| Anneberg tag av mot Alvsaker fortsatt ca 2 km. P- TC max 1,5 km, asfalterad mycket
glest trafikerad vag hela strackan. P-avgift: 10 kr

Forsta start kI 10.00 efteranmalda startar fore. Avstand TC-start prel. 500 m.

Barnpassning, mini-knat mellan 9-12, avgift 20 kr, servering, sjukvard, varmdusch och
sportférsaljning www.smsport.nu

Mats Dahlrot 031-42 46 74

Leif Hagman och Henrik Carlsson

Thomas Karlsson och Bengt Ottosson, Sjévalla FK

Claes Green, Sjovalla FK

Mats Dahlrot 031-42 46 74 eller Anton Hemlin 073-823 74 08

Valkomnartill en fin dag i skogen!
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