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Huvudklasser Öppna motionsklasser 
H10 2,5 km  D10 2,5 km  ÖM 1 Vit 2,5 km 
H12 3,0 km  D12 3,0 km  ÖM 2 Vit 4,0 km 
H12 kort  2,5 km  D12 kort  2,5 km  ÖM 3 Gul 3,0 km 
H14 4,0 km  D14 4,0 km  ÖM 4 Gul 5,0 km 
H14 kort  3,0 km  D14 kort  3,0 km  ÖM 5 Orange 3.5 km 
H16 5,5 km  D16 4,5 km  ÖM 6 Röd 6,0 km 
H16 kort  4,0 km  D16 kort  3,5 km  ÖM 7 Blå 3,0 km 
H17-20 kort  5,5 km  D17-20 kort  4,5 km  ÖM 8 Svart 4,5 km 
H18 6,5 km  D18 5,0 km  ÖM 9 Svart 7,5 km 
H20 7,5 km  D20 5,5 km     
H21 10,0 km  D21 7,0 km     
H21 kort  8,0 km  D21 kort  5,0 km     
H35 8,0 km  D35 6,0 km  Inskolning, U-klasser 
H40 7,5 km  D40 5,0 km  Inskolning Grön 1,5 km 
H45 6,5 km  D45 4,5 km  U 1 Grön 2,0 km 
H50 6,0 km  D50 4,0 km  U 2 Vit 2,5 km 
H55  5,5 km  D55  4,0 km     
H60 5,0 km  D60 3,5 km     
H65 4,5 km  D65 3,5 km   
H70 4,0 km  D70 3,0 km   
H75 3,5 km  D75 3,0 km     
H80 3,0 km  D80 2,5 km   
H85 3,0 km      
 

ANMÄLAN 
 

I fösta hand via Eventor, i andra hand mail till samuel.wettergren@gmail.com eller 
brev till Johan Wettergren Kläppegatan 17 43169 MÖLNDAL. Anmälan skall vara oss 
tillhanda senast torsdagen den 16 augusti kl 24:00. Ingen föranmälan i öppna 
motionsklasser. I och med anmälan godkänner den tävlande att start- och resultatlista 
publiceras på Internet. 
 

EFTERANMÄLAN I fösta hand via Eventor eller mail till samuel.wettergren@gmail.com eller 031-168044 
Efteranmälan skall vara oss tillhanda senast fredag 24 augusti kl 20:00  
 

AVGIFTER Ungdom 55 kr (tom. H/D 16) övriga 100 kr, efteranmälan tillägg 50 %.  
Fakturering i efterhand. 
 

KARTA Utsnitt från IK Uvens kartdatabas; kring arenan och närmast ut reviderat 2011/2012, 
övriga delar reviderat 2008, ekvidistans 5m, skala 1:15000 för H/D16 till H/D21, 
1:7500 för H/D60 till H85/D80, och 1:10000 för övriga klasser.. 
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STÄMPLINGS-
SYSTEM 

Sport-Ident, Saknas bricknummer i anmälan tilldelas hyrbricka, hyra av bricka 20 kr. 
Ej återlämnad hyrbricka debiteras med 330 kr. 
 

TERRÄNG Terrängen består av skogsmark med ett flertal sankmarker, både öppna och 
skogbevuxna. Måttlig till stark kupering och i huvudsak god framkomlighet. 
 

SAMLING Samling Älvsåker öster om Anneberg. 
Kollektivtrafik: Från Göteborg, lokal tåg mot Kungsbacka till Annebergsstation, där 
ifrån buss 717 mot Öjersbo, gå av vid hpl. Dalavallen. Hållplats ligger i anslutning till 
parkeringen. Kontrollera avgångar (glest på söndagar) 
Tävlande norr ifrån tar av från E6/E20 vid avfart 62 och fortsätt mot Lindome, i 
rondellen med gamla riksvägen ta till höger söder ut mot Anneberg, fortsätt ca 5 km. 
Tävlande söder ifrån tar av från E6/E20 vid avfart 61 och fortsätt mot Lindome, i 
rondellen med Göteborgsvägen ta till vänster norrut mot Anneberg, fortsätt ca 3 km, 
I Anneberg tag av mot Älvsåker fortsätt ca 2 km. P- TC max 1,5 km, asfalterad mycket 
glest trafikerad väg hela sträckan. P-avgift: 10 kr 
 

START Första start kl 10.00 efteranmälda startar före. Avstånd TC-start prel. 500 m. 
 

SERVICE Barnpassning, mini-knat mellan 9-12, avgift 20 kr, servering, sjukvård, varmdusch och 
sportförsäljning www.smsport.nu  
 

TÄVLINGSLEDARE Mats Dahlrot 031-42 46 74 
 

BANLÄGGARE Leif Hagman och Henrik Carlsson 
 

BANKONTROLL Thomas Karlsson och Bengt Ottosson, Sjövalla FK 
 

TÄVLINGSKONTROLL Claes Green, Sjövalla FK 
 

UPPLYSNINGAR Mats Dahlrot 031-42 46 74 eller Anton Hemlin 073-823 74 08 
 
 

Välkomna till en fin dag i skogen! 
 

http://www.smsport.nu

