OK Alehof Inbjuder till

ALETRAFFEN

Langdistans - Sondagen den 22 April 2012

Arets upplaga av Aletraffen kommer bjuda pa kravande banor i vacker Goteborgsk fjallnatur...

Huvudklasser kortklasser inskolnings- utvecklings och 6ppna

motions klasser

Anmadlan

Efteranmalan
Avgifter

Sportident
Stamplingssystem

Karta

Terrangbeskrivning

Forbjudna omraden

Samling

Start

Omkladning/Dusch:
Toalett

Miniknat
Tavlingsledning

Upplysningar

Arrangoren tillhanda senast I6rdagen den 15 april.
Anviind i férsta hand Eventor. Annars via e-post:
Ingen féranmalan till 6ppna klasser.

Anmalan till Inskolnings- och U-klasser via foranmalan eller pa tavlingsdagen fram
till kl. 11.00. OBS! | och med anmalan godkanner den tavlande att start- och
resultatlista publiceras pa Internet.

kanslieti@alehof. se

Senast torsdagen 19 april kl 23.59 via Eventor alternativt telefon 0303-229990
t o m torsdag kl 18.00 (telefonsvarare), mot 50 % forhojd avgift.

Ungdom tom 16 ar ar 50 kr, 6vriga 90 kr. Alla avgifter faktureras i
efterhand. Betalningsvillkor 30 dagar.

Hyra av |6parbricka 25:-. Ange i anmalan vilka som 6nskar hyra. Eget
bricknummer maste anges i anmalan, annars blir du tilldelad en hyrbricka.
Ej aterlamnad bricka debiteras med 350:-

Digitaltryck april 2012. Skala 1:10 000 utom H/D
60 och uppat som har 1:7 500. Nyritad/reviderad
2010-2012 av Kartsam. Kartan ar till storsta delen
helt nyritad med laserscannat grundmaterial.
Delar av kartan har inte anvdnts fér tévling de
senaste 20 dren.

Soénderskuren vildmarksterrang med fa stigar. Inslag av mindre sjéar och med
medelstora sankmarker. F& hyggen och grénomraden. Overvigande tallskog i
varierande hojd. Avslutningen av banorna sker i huvudsak i I6vskog. Mestadels
mattlig till stark kupering. Framkomlighet: Normal till god framkomlighet for
terrangtypen.

Tomtmark samt pa kartan markerade forbjudna omraden.

Stora Viken 2 km norr om Bohus. Vagvisning fran E 45.
Avstand Parkering—TC: 400m - 1400m. Om mojligt, ak kollektivt eller samak, p g a
begransat P-utrymme. (Linje 403 till Stora Viken, darifran ca 300 meter till TC).

Forsta start kl. 11.00. Fri starttid fér 6ppna motionsklasser, Inskolning- och
tvecklingsklasser mellan 11.00 och 12.30. Oppna banor far starta t.o.m. kl. 12.30.
Avstand till start 1: 1700m preliminart for klasserna HD14-HD60, H65, H70, H75,
HD 16K-HD21K, OM5-OM6, OM8-OM9. Start 2: 800m preliminért fér klasserna
HD10-HD12, D70, D75, HD80-HDY5, HD12K-HD14K, Inskolning, U1-U2, OM1-OM4,
OoM?7.

Utomhus i anslutning till TC.

Vid TC och starterna.

Miniknat i anslutning till TC. Start mellan 10.30 - 12.30. Kostnad 20 kr.

Tavlingsledare Thomas Modig 0739 8506 67
Bitr. tavlingsledare  Lars-Olof Svalin 031981551
Banlaggare Rasmus Larsson 0303-745000
Bitr. banldggare Anders Lovgard 031-3388964

Thomas Modig 07398506 67
e-post:  kansliet@alehof.se

Hemsida: http://alehof.se



