
Preliminärt PM 
Finspångsorienteringen,  

långdistans 
Påskafton lördagen den 7 april 2012 

 
Samling I Falla 2 km söder om Finspång, vägvisning från riksväg 215.  

 
Parkering Avstånd från P-plats till arena max 1000 m. Bussar föranmäles till Barbara Svensson telefon 070-2534654.  

P-avgift 20 kr. OBS! Förbjudet att gå på väg 215 från parkering till arenan, övergång endast på anvisad 
plats. 
 

Klubbkuvert Innehållande ev. hyrpinnar hämtas vid sekretariatet.  
 

Efteranmälan Mottages mot 50 % förhöjd avgift, senast onsdagen den 4 april kl 19.00 via Eventor. 
 

Öppna motions 
klasser/U-
klasser/Inskolning 
 
Inskolning 
 
Skuggning 
 
 

Klasser: Öppen motion 1–Öppen motion 9, U1, U2 och inskolning. Anmälan på arenan vid markan kl. 
10:30–12.30. Fri starttid kl. 11.00–13.00, gäller även föranmälda. Avgift: vuxen 100 kr; ungdom t.o.m. 16 år 
60 kr; eventuell hyrpinne 30 kr. Avgiften faktureras klubben i efterhand.  
 
Det finns glada och ledsna ansikten utmed banan för inskolningsklassen. 
 
Det är tillåtet att skugga deltagare i klasserna inskolning, U1, U2, Öppen motion 1 och Öppen motion 2, 
även innan man ska ge sig ut på sin egen bana. Dock måste den som skuggar vara äldre än 17 år. 
Undantag: Deltagare i rankingmeriterande klasser (D18, H18,  D20, H20, D21 och H21) får ej skugga innan 
sin egen start. 
 

Ungdomsklasser Vakansplatser finns i ungdomsklasserna. Anmälan vid sekretariatet till kl. 10.00. Principen först till kvarn 
gäller. Ingen förhöjd avgift.  
 

Sammanslagna/ 
strukna klasser 

Klasserna D85, D80, H85 och H80 har strukits. Efteranmälda i klassen H80 har flyttats till H75. Klassen 
D35 har sammanslagits med D21K. 
 

Startlista Finns vid arenan och starten. 
 
Startplats 
 

 
Start 1  
Avstånd 2300 m (gångtid ca 30 min). Orange-vit snitsel. 
Klasser; D18; D20; D21 Kort; D21; H16; H17-20  Kort; H18; H20; H21 Kort; H21; H35; H40; H45; H50 
Överdragskläder transporteras av arrangören från start 1, återfinns vid centrumpålen på arenan. 
 
Start 2 
Avstånd 600 m (gångtid ca 10 min). Orange-blå snitsel. 
Övriga klasser. 
 

Starttid och 
startprocedur  
 

Tömning av pinne sker på väg till start. Tävlingsklasser (åldersklasser): Första ordinarie start kl. 11.00. 
Efteranmälda startar först i respektive klass. Avprickning sker i startfållan tre minuter före start. Deltagare i 
DH18 och äldre får kartan i startögonblicket. Deltagare i DH10–DH16 får kartan 1 minut före starttid. Öppna 
motionsklasser, inskolnings- och utvecklingsklasser: Fri starttid kl. 11.00–13.00. Deltagare väljer själv när 
kartan tas. Pinnstart i startögonblicket. 
Sen start tas emot upp till 30 minuter efter din ordinarie starttid. 
 

Karta 
 
 

Reviderad 2012 av Kent-Åke Ohlsson. Skala 1:15 000 för klasser HD16 t.o.m. HD21, övriga klasser 
inklusive H16 Kort och D16 Kort har skala 1:10 000. Ekvidistans 5 m. 
OBS! Enbart lösa kontrollbeskrivningar (ej tryckta på kartan) för klasser med skala 1:10 000. Klasser med 
skala 1:15 000 har kontrollbeskrivningar tryckta på kartan.  
 

Terrängbeskrivning Terrängtyp: Norra delen består av skogsmark med inslag av större och mindre sankmarker samt ett rikt 
sammanhängande stignät och i öster sönderskurna höjdpartier. I mellersta och södra delen ett fåtal 
skogsvägar och ett par kraftledningar. Kupering: Måttlig kupering. Framkomlighet: I huvudsak god 
framkomlighet med bra sikt, det finns dock en del nyare och äldre hyggen samt några ungskogspartier.  



  
  
Förbjudna och farliga 
områden samt viktig 
passage 
 
 
 
 
Stämplingssystem/ 
hyra av pinne 

Tomtmark samt områden markerade som förbjudna eller farliga är förbjudna att passeras. Ett flertal banor 
berörs på slutet av en vattenfylld sankmark vilken är markerad som farligt område (tecken 710). Vid 
sankmarken finns en iordningsställd enklare övergång, på kartan markerad med tecknet för viktig passage 
)( (tecken 708). Järnvägen, inklusive dess slänter, som finns i kanten av vissa längre banor är i sin helhet 
förbjuden att beträdas. Vissa delar av järnvägen är på kartan dessutom försedd med tecknet för förbjuden 
väg X (tecken 711).” 
 
Sportident SI-pinnar, SI-card typ 9 kan inte användas. Ej anmäld pinne medför automatisk hyrpinne. 
Pinnhyra 30:- Förlust av hyrd pinne 400:-.  

  
Nummerlappar Bärs av klasserna D21, H21, D14 och H14. Självservering vid respektive start.  

 
Klädsel Heltäckande klädsel enligt SOFT:s regler. 

 
Radiokontroll och 
förvarning 

Radiokontroll och förvarning i  H21 och D21.  
 
 

Vätskekontroller D21 och H21 har två vätskekontroller, övriga längre banor har en 1 vätskekontroll. Vätskan består av 
tempererat vatten eller saft. 
 

Maximitid 3 timmar.  
 

Resultat Publiceras på arena samt via Eventor.  
 

Priser Priser i samtliga klasser. Prisutdelning sker i omgångar, tider meddelas av speakern. 
Samtliga tävlande i Inskolning får pris, vilket kan hämtas vid prisbordet direkt efter målgång. 
 

Toaletter Finns vid arenan samt vid start 1.  
 

Omklädning, dusch 
 
Vindskydd 
 

I anslutning till arenan, tempererat vatten. 
 
Endast på anvisad plats. 

Barnaktivitet Miniknat (20 kr): Vid arenan. Start mellan 10.15-12.00.  
Barnpassning gratis.  
 

Servering Välsorterad marka finns vid arenan. 
 

Sportförsäljning 
 

Letro Sport AB, tfn 0220-305 53, webbplats: www.letro.se 
 

Sjukvård Finns vid arenan. 
 

Viltrapport I anslutning till målet.  
 

Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler och bestämmelser. 
 

Huvudfunktionärer Tävlingsledare:  
Erik Ernstsson tfn 0122-143 98, mobil 070-213 36 42, e-post erik.ernstsson@siemens.com  
Anneli Wiklund tfn 0122-130 66, mobil 073-252 18 96, e-post anmawi64@gmail.com  
Banläggare: Gunnar Nilsson och Leif Strömberg 
Ban- & tävlingskontrollant: Henrik Göhl, Finspångs SOK (tidigare OK Linné) 
Pressansvarig: Olle Lindman, tfn: 0122-105 21, mobil 0730-27 02 96 
Speaker: Anders Jönsson 
Tävlingsjury: Kommer att utses av ÖOF.  

  
  
  

Välkomna och lycka till önskar Finspångs SOK! 


