
Preliminärt PM 
Nybro OK:s Vårtävling  
Påskdagen Söndag den 8 april 2012 
Smålands ungdomscup VTSC 
 
Välkomna! 
 
Samling Arena Grönlid, 40 km norr Nybro. Vägvisning från väg 125, 5 km norr 

Alsterbro. Därifrån 7 km till TC.  
 

Husvagn/husbil Uppställningsplats för husvagnar finns vid Alsterbro Skola, 12 km från 
TC, vägvisning genomfart Alsterbro. Inga husvagnar vid TC.  

 Husbilsplatser finns vid TC, följ anvisningar. 
 
Parkering Parkering sker längs tillfartsväg före och efter TC, följ parkeringsvakters 

anvisningar. Avstånd 200-1500 m till TC. Ingen avgift.  
 
Klubbtält  Begränsad plats för klubbtält vid TC. Följ anvisningar och 
 placera eventuella tält så tätt som möjligt. 
 
Sportförsäljning Team Sportia Vetlanda 
 
Omklädning/dusch Utomhus, varmdusch vid TC.  Tält finnes. 
 
Toa  Vid TC samt vid starten. 
 
Sjukvård  Vid TC. Röda Korset. 
 
Barnpassning I anslutning till TC, från kl. 10.00 
 
Knatteknat  I anslutning till TC, start kl. 10.00-12.30 
 
Stämplingssystem Sportident. Ljud- och ljussignal skall registreras. Stiftstämpel skall  

användas som reserv om den elektroniska enheten inte fungerar.  
  Töm och check görs på väg till start. 
 
Öppen Motion Direktanmälan i anslutning till TC. Start mellan 11.00-12.30. 
U-klasser  Avgifter vuxna 90:-, 16 år och yngre 50:-. 
Inskolning  Fem ÖM klasser finns. Se anslag vid anmälningstältet. 
  Startstämpling. Start vid ordinare startplats 800 m. 
 
Skuggning Löpare i tävlingsklass får före eget lopp utföra skuggning i  

Inskolning, U1, U2 och ÖM1. 
I övriga ÖM klasser får skuggning ske efter eget lopp. 
Skuggning före eget lopp får ej utföras av löpare i rankingmeriterande 
klasser dvs. DH18, DH20 och DH21. 

 
Klasser  Följande klasser utgår: H80, H85, D75, D80, D85, D16Kort. 
 
Start  Samtliga klasser 800 m orange/vit snitsel.  
 
 

 



Startmetod  HD 10-16 erhåller kartan 1 minut före start. 
  Övriga klasser erhåller kartan i startögonblicket. 

Inskolning, U-klasser och Öppna klasser har startstämpling med fri 
starttid, startar med ”pinnen”. 

 
Snitsling OBS! I terrängen finns vit/orange hjälpsnitsel vid två olika tillfällen. 
 Påtryckt som violett ”stig” på samtliga tävlingskartor. 
 Hjälpsnitsel används i huvudsak för klasserna H10, D10, U1, U2, ÖM1, 

D12Kort, H12 Kort och Inskolning. 
  . 
Nr lappar  H16     1-     D16 301-       
  H14 101- D14 401- 
  H12 201- D12 501- 
  Självservering vid start.   
 
Speakertjänst DH 12 – DH 16.   Speaker: Lars Nordgren 
 
Karta  Hällegöl.  Skala 1:10.000, 2,5 m ekv. DH 60-85 skala 1:7500, 2,5 m ekv. 

Största delen nyritad 2012. Kartritare Michael Adamsson.  
Mindre revidering av tidigare karta Kjell Svensson. 
Kartan är digitaltryckt av Pernillas Grafiska, Mörrum. 
Kontrollangivelse finns ej tryckt på kartorna. 

   
Sträcktider  Samtliga löpare erhåller individuell sträcktidslista vid målgång. 

  
Kartinsamling Ingen kartinsamling sker. Vi utgår från att de tävlande  följer SOFT:s 

regler och inte lämnar information till senare startande löpare. 
 
Priser  OBS Priser endast i HD 18-21 och samtliga ungdomsklasser. 
  Samtliga löpare i Inskolning och U-klasser får pris i samband med 
  målgång/utstämpling. Antal priser anslås vid prisbordet. 
   
 
Tävlingsregler SOFT’s tävlingsregler gäller. 
 
Jury  Roland Nilsson, Oskarshamn sammankallande 
  Jurymedlem 
  Jurymedlem 
 

 
 

 
   Lycka till…………………….. 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



 


