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Samling Vid Universitetet, Studentgatan 7-5, 

Örebro.  

Första start kl. 18.00 

Sista start kl. 20:00 

Kartlänk till samlingsplats: 
https://goo.gl/maps/6oSjCCnuyAcU69vKA  
 

 

 

Anmälan Via Eventor och senast onsdag den 2 juni 23.59. 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/34194  

För vuxna finns det en egen klass vilken du också anmäler dig till via Eventor. 

 

Starttider Lottad startlista för ungdomar från 18.00. Startstämpling används trots att det 

finns en startlista så om man inte hinner med sin starttid så går det bra att 

starta senare. 

Fri starttid för vuxna mellan 18:00 och 20:15. 

Terräng Gång- och cykelstråk bland universitetsbyggnader och bostadskvarter.  

Parkmark med gräsmattor, högre gräs och lättare skog med god sikt. Mycket 

svag kupering i hela området. 

I delar av tävlingsområdet finns det måttligt trafikerade gator, parkeringar och 

cykelbanor. Iakttag försiktighet och tag det lugnt när du rundar husknutar! 

Vanliga trafikregler och trafikvett gäller naturligtvis! 

Inbjudan och PM 

Fyrklövertävling 

torsdagen den 3 juni 2021 
Välkommen till orientering för ungdomar i Örebro län.  

Vi erbjuder också en bana för vuxna löpare. 
 

http://www.almbyik.se/
https://goo.gl/maps/6oSjCCnuyAcU69vKA
https://eventor.orientering.se/Events/Show/34194


Inbjudan Fyrklöver 
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Parkering På gator och P-platser i universitetsområdet. Observera skyltningen och 

eventuella parkeringsavgifter. Just nu byggs det i området och en del 

parkeringsplatser är avspärrade. Verksamheten på Universitetet är dock 

begränsad så det kommer att finnas platser att parkera vid. 

 

Karta Skala 1:3 000, ekvidistans 2 meter och enligt sprintnomen ISSprOM 2019. 

Kartan är ritad av Mats Carlsvärd och kartområdet revideras kontinuerligt. 

• Ekvidistans: 2 meter. 

• Kartskala: 1:3000.  

Samma kartskala och symbolstorlek gäller för alla banor 

 

Klasser/banor Följande klasser och banor finns, vilka är lika för flickor och pojkar. 

Nivå Klass/bana Banlängd 

 Grön (motsvarar U1) ca 1,5 km 

 Vit (motsvarar HD10)  ca 1,7 km 

 Gul (motsvarar HD12)  ca 1,9 km 

 Orange (motsvarar HD14)  ca 2,4 km 

 Vuxen ca 3,3 km 

Skuggning är tillåten i alla klasser.  

 

Stämplings-

system 

SPORTident. Alla typer av SI-löparbrickor kan användas 

Start Cirka 100 meter från målplats 

 

Startmetod Enligt startlista för ungdomar men det går bra att starta när man vill eftersom 

startstämpling används. Fri starttid för vuxna. 

 3 min före start prickas man av.  

 2 min före start får man kontrollbeskrivning (finns också tryckt på 

kartan). 

 1 min före start får man titta på kartan. 

Startstämpling för samtliga klasser sker i startenheten varvid tiden startar (glöm 

ej att startstämpla!). 

Toalett Inga toaletter finns tyvärr då Universitetet är låst för icke studenter. 

http://www.almbyik.se/
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Förbjudna 

områden 

Sprintreglerna gäller förstås, vilket innebär att det på kartan finns områden 

ritade med färger och karttecken som visar var man inte får springa. Läs på om 

sprintreglerna här: Sprintregler (orientering.se)!  

Tänk på att det är karttecknen som avgör vad som får passeras, inte hur 

framkomligt det är! 

För att förtydliga för löparna har en del förbjudna passager dock markerats med 

gul/blå band. 

Det finns också ett par förbjudna områden markerade på kartan med violett 

rutnät på kartan. De omfattar hus som är under nybyggnad eller renovering och 

det området omgärdas också av staket. 

 

På en av parkeringsplatserna i tävlingsområdet finns det ett byggnadsstängsel 

uppsatt som inte får passeras men det finns flera öppningar i staketet som kan 

passeras (se bild ovan). Det är alltså tillåtet att springa genom öppningar i 

staketet och att springa på båda sidorna om staketet. 

Anmälan/avgift Avgift 30 kr ungdom, 60 kr vuxen. Anmälningsavgifterna faktureras klubbarna i 

efterskott. 

Tävlingsregler SOFT:s allmänna regler 

 

 

Hjärtligt välkomna önskar 

 

http://www.almbyik.se/
https://eventor.orientering.se/Documents/Event/34636/1/Sprintregler

