
PM 
Välkommen till DEF-OL på Skedalaskog V  

5/5 kl 09.30 
 

DEF-OL är definitions orientering: Man tar den definition som man vill springa 

efter sedan tar man sig till startpunkten utmärkt med Röd/vit snitsel ”START”. 

Alla kartor är likdana. 

Kontrollerna är märkta med bokstäver A-Y. Man skall då finna vilken som är 

min första kontroll genom att läsa på definitionen och sedan hitta vilken 

bokstav detta är och springa dit. Var noga då det finns flera som kan likna 

varandra men det är något som skiljer alla kontroller åt! (placering/ storlek/ 

karttecken osv.) 

På kontrollen hänger RÖD/VIT snitsel med kodsiffran skriven på snitseln och då 

ser man att man är rätt. Sedan är det dags för nästa kontroll. Mål är också en 

Röd/vit snitsel ”MÅL” 

 

Karta Skedalaskog V 

Skala 1:10 000 del med 5 m ekv. 

Start: Väg och bäck-korsning. 

Kontroller:  Röd/ snitsel med skriven kodsiffra så man vet 

att man är rätt.          Kodsiffran står ju på definitionen.  

Mål: Parkeringen längst österut. Ingen snitsel från sista 

kontrollen och till målet. 

 

Dusch: Hemmet 

Lycka till. 

Per Kristiansson HOK/FMTS ledsystA 


