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Inbjudan KM Terrang i Komperskulla
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Vag- och stiglopning i mattligt kuperad terrang.

Varmt valkommen till start endast om du kanner dig helt frisk.
Tank pa att folja Folkhalsomyndighetens riktlinjer, t ex nar det galler att halla avstand.

Anmalan sker genom ett aktivt val av startgrupp, se nedan.

Vagvisning

Fran vagen Olofstrom — Svangsta. Folj vagvisning till “Komperskulla
slatterang”.

Klasser och banlangder

Anmadlan

Start

Sl-bricka

Labyrint-OL

Fika

Ovrigt

Inskolning 600 m startgrupp 1
D10, H10 1200 m startgrupp 1
D12, H12 2500 m startgrupp 2
D14, H14, D16, H16 3500 m startgrupp 2
D21, H21 5000 m startgrupp 2
D40, H40, H50 5000 m startgrupp 2
D50, D60, H60 3500 m startgrupp 2
D70, H70 2500 m startgrupp 2

Klassindelningen faststalls pa plats.

Via Eventor senast sondag 13 juni kl. 23:59, inkludera klubbtavlingar.
Anmal dig efter alder enligt nedanstaende startgruppering.
Anmalningar kan dven tas emot pa plats, men vi féredrar féranmalan!

18:10
18:30

10 ar och yngre
11 ar och aldre

Startgrupp 1
Startgrupp 2

Ta med egen Sl-bricka om du har!

Det finns ocksa en Labyrint-orientering utan foranmalan. Den ar framst
avsedd for ungdomarna, men dven aldre far prova pa om de vill!

Vi anordnar ingen korvgrillning det har aret heller, men ungdoms-
kommittén bjuder ungdomarna pa dricka och frukt.
Ta garna med egen picknick att avnjuta i grongraset!

Det blir ocksa utdelning av plaketter for 2020 ars KM Terrang, Sprint och
Lang samt DM vuxna.

Valkomna onskar Skidkommittén och Ungdomskommittén!
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