PM

DM Sprint
den 12 juni 2021
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Gobs

Samling: Hovsta

Parkering: Avstand 300-700 meter, f6lj rod-vit snitsel.

Vigvisning: Fran Hovstarondellen utmed riksvag 50 strax norr om Orebro.
Smittspridning: For att minska risken for smittspridning:

e Hall avstand till varandra.

e Stanna hemma om du har sjukdomssymptom.

e Tank pa att ha en god handhygien.

e Befinn dig inte langre dn nddvandigt vid arena eller start.

e Om deltagare eller funktionarer i efterhand fatt bekraftad covid-19 ska detta hanteras
enligt de riktlinjer som FHM har satt upp samt rapporteras till arrangoren.

Start: Avstand 700 meter, f6lj orange-vit snitsel. Inga toaletter kommer finnas vid starten.

Startgrupper: Pa grund av rddande restriktioner kommer tavlingen delas upp i tva delar enligt nedan
med maximalt 150 deltagare per startgrupp.

Startgrupp 1: 10:00-11:00
Startgrupp 2: 11:30-12:30

Uppdelningen kommer ske klubbvis. Startlista kommer att publiceras pa Eventor senast fredag 11/6
kl. 09:00.

Direktanmalan: Pa grund av radande restriktioner kommer det inte ga att anmala sig pa plats under
tavlingsdagen.

Stamplingssystem: Sportident. Bricknummer ska anges i anmalan. Hyrbrickor finns att tillgd mot en
avgift pa 30 kr/bricka. Ej aterlamnad bricka debiteras med 300 kr.

Karta: Hovsta. Ritad sommaren 2020 av Martin Regborn enligt nya sprintnormen ISSprOM 2019.
Skala 1:4000 (1:3000 fér D/H10-14, D/H45 och aldre, samt i 6ppna klasser). Ekvidistans 2,5 m. Kartan
har bla magnetiska nordlinjer.

Terrangbeskrivning: Blandad villa- och radhusbebyggelse. Underlaget bestar mestadels av asfalt och
gras. Inslag av skog kan forekomma. Svag kupering.

Information om kartan och nya sprintnormen: Kartan ar ritad enligt den nya sprintnormen ISSprOM
2019 som borjade galla 1:a januari 2020. Den viktigaste forandringen fran den férra normen &r att
den morkaste grona fargen (100 % gron, 50 % svart) ar borttagen. | den nya sprintnormen ar den



morkgrona fargen (100 % gron) som tidigare var tillaten att passera numera férbjuden att passera!
Vénligen respektera detta for en rattvis tavling och som hiansyn mot de boende i omradet.

e

Gron 60 %, tillaten
att passera

Foérbjudet omrade
(tomtmark), férbjuden
att passera

Groén 100 %, férbjuden
att passera

Den allra mest trafikerade vagen i tavlingsomradet ar markerad som férbjudet omrade och far
endast passeras vid de pa kartan markerade 6vergangsstallena. Férutom 6vergangsstéllena far
denna vag aven passeras under via en tunnel och 6ver en bro. Av lasbarhetsskal ar bron och tunneln
ej markerade med tecknet for passeringsomrade (klamrarna). Det dr inte tillatet att springa pa vagen
over tunneln eller under bron.

%

Overgdngsstille Tunnel Bro
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Trafik: Banorna gar bade pa gator med biltrafik och i skog. Vanliga trafikregler géller.
Var alltsa mycket forsiktig nar du korsar gator!

Tavlingsregler: Enligt SOFT:s tavlingsregler for sprintdistans.

Forbjudna omraden: Enligt markering pa kartan. Se dven information under avsnittet om nya
sprintnormen gallande passage av vagen och dess markering pa kartan. Det forekommer dven
avsnitt med nysadda grasmattor i omradet. Dessa kommer vara avspéarrade och far ej betradas. Som
vanligt ar det ocksa forbjudet att betrada tomtmark.

Kladsel och skor: Inget krav finns pa heltdackande klddsel, men det &r inte tillatet att bara skor med
metalldubb.

Kontroller: Kommer vara markerade med skdrm samt utrustade med Sl-enhet (ej touchfree) och
reservstampel.

Kontrollbeskrivning: Kommer finnas tryckt pa kartan samt en I8s i varje plastficka. Denna far plockas
ut under den sista minuten fore start.

Efter malgang: Stanna inte kvar pa arenan i onddan.



Toalett: Kommer finnas i anslutning till arenan. Ingen toalett kommer finnas vid start.

Priser: Medaljer kommer delas ut vid senare tillfille.

Po6lder Ungdomsserie: Denna tavling kommer vara en av deltdvlingarna i P6lders Ungdomsserie
2021.

Ovrigt: Forsta hjilpen kommer finnas tillgdngligt vid arenan. Servering, dusch eller annan service
kommer ej att tillhandahallas.

Tavlingsledare: Mikael Andersson

Banlaggare: Martin Regborn
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