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Ljungsbrosprinten
lordagen den 19 juni 2021

Tavlingen genomfors i enlighet med Folkhalsomyndighetens (FHM) och Svenska
Orienteringsforbundets (SOFT) riktlinjer som galler fr o m den 1 juni och som finns att lasa har. For
att minimera risken for smittspridning innebar det att samtliga deltagare ovillkorligen maste beakta
féljande i samband med tavlingen:
e Tank pa att halla avstand till varandra
e Stanna hemma om du har sjukdomssymptom
e Tank pa att ha god handhygien
e Befinn dig inte langre tid an vad du behdver inom start-, mal- och tavlingsomrade genom att
komma sent till startomradet och lamna malomradet direkt efter avlasning
e Om deltagare eller funktionarer i efterhand fatt bekraftad covid-19 hanteras detta enligt de rikt-
linjer som FHM har satt upp.

Samling Vagvisning utmed Ljungsbrovagen vid sédra infarten till Ljungsbro. Darifran ca 2
km till arenan. Arenan ar belagen vid Folkets park intill Gota kanal.
Koordinater: 58°30'18.6"N 15°29'45.6"E.
Parkering pa gras eller asfalt. Avstand fran Parkering till arenan 0-200 m.

Tavlingsregler SOFT:s tavlingsregler for sprintdistans galler.

Karta Sprintkarta "Ljungsbro sddra”, skala 1:3000 fér samtliga klasser utom HD16-40
som har skala 1:4000. Ritad 2017 av Jonas Olsson. Reviderad 2021. Sprintnorm
ISSprOM 2019. Ekvidistans 2 m.

Terrang Omradet bestar av bebyggelse med vagar, gang- och cykelbanor, grasytor samt
enstaka mindre skogspartier. Underlaget bestar huvudsakligen av asfalt eller
gras. Loparskor utan dobb rekommenderas. Terrangen ar flack.

Start- och Startlistor och resultat publiceras endast i Eventor och pa OK Skogsstrovarnas
resultatlistor  hemsida. Liveresultat kommer att redovisas pa liveresultat.orientering.se.

Start Start sker i 8 olika startgrupper med vardera 30 minuters startdjup. Antalet I6pare
i respektive startgrupp ar maximerat till 75 personer.
Vi uppmanar samtliga I6pare att inte komma till start tidigare an 15 minuter innan
forsta start i respektive startgrupp och att inte uppehalla sig langre an nédvandigt
i startomradet. Uppvarmning sker lampligen langs vagen till start.
Forsta start i startgrupp 1 sker kl 09.30.
Fri minutstart tillampas.
Avstand till start ca 1500 m (asfalt- eller grusunderlag) for samtliga klasser.
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Inget krav pa heltdckande kladsel.

Finns saval I6sa vid start som tryckta pa kartan.

Sportldent. Anmalda utan bricka far hyra bricka for 30 kr vid sekretariatet i
malomradet. Borttappad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Genomfartsvagen genom Ljungsbro samhalle far endast passeras vid pa kartan
markerade omraden. Genomfartsvagen ar i 6vrigt markerad som férbjudet

genomfartsvdg omrade pa kartan. Bilar har foretrade vid vagpassage. Samtliga passager ar
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bemannade for att géra I6parna uppmarksamma pa trafiken.

Ett mindre vagarbetsomrade beror vissa banor. Omradet ar markerat som
forbjudet omrade pa kartan, se kartklipp nedan.

Da tavlingen (p g a andrat genomférandedatum) nu genomférs under Géta
kanals hégsasong kan brodppning komma att beréra de tavlande. Samtliga
klasser har darfér en kontroll precis fére och en kontroll precis efter
kanalpassagen. For att eventuell brodppning inte skall paverka resultaten
kommer tiden pa strackan mellan dessa kontroller att tas bort fran slutresultaten.
OBS! Stampling skall ske saval fére som efter kanalpassagen. Detta framgar
tydligt pa kartan, se kartklipp nedan.

For att skapa fler vagvalsmojligheter forekommer konstgjorda hinder pa de flesta
banor. Dessa ar forbjudet att passera. Forbjudna passager ar utmarkta med
blagul snitsel pa marken. Overtradelse medfor diskvalifikation.



Efter malgang Lamna malomradet direkt efter avlasning for att minska risken for trangsel.

Service Av smittsakerhetsskal erbjuds endast mycket begransad service pa arenan. Detta
innebar att vi inte erbjuder dusch, forsaljning/marka, barnpassning, miniknat eller
direktanmalan.

Forsta hjalpen finns i anslutning till malet.

Toaletter Finns endast vid malomradet. Handsprit kommer att finnas i anslutning till
toaletterna. OBS! Inga toaletter pa vag till eller vid start.

Priser Priser endast i klasserna D12, H12, D10, H10 och Mycket Latt. Pris erhalls
omedelbart efter malgang efter avlasning av stampelbricka. Ingen separat
prisutdelning sker.

Huvudfunktionarer:
Tavlingsledare Henrik Pettersson (073-3301571)

Banlaggare Hugo Lilliestrom
Ban- och tavlings-
kontrollant Erik Martinsson, Linkdpings OK

Lycka till pa arets forsta orienteringstavling i Ostergotiand!



