Snattringe SK & Hellas Orientering
bjuder in till

Gladoddubbeln

Lordagen den 14 augusti — Langdistansorientering
Sondagen den 15 augusti - Medeldistansorientering

Om tavlingarna: Snattringe SK & Hellas avser genomféra Gladédubbeln enligt de
ramar som Svenska Orienteringsférbundet i samrad med Riksidrottsférbundet anses
vara mojligt. Upplagget ligger i linje med Folkhédlsomyndighetens rekommendationer
och SOFT:s riktlinjer, om hur smittspridning ska minimeras i samband med
idrottstavlingar.

Parkera Ga till start Spring Stampla ut Ak hem

Tank pa att halla avstand till varandra.
Stanna hemma om du har sjukdomssymptom.

Tank pa att ha god handhygien.
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Om du i efterhand fatt bekraftad covid-19 ska detta rapporteras till
tavlingsledaren.

Lordagens langdistans ingar i StOF:s Ungdomspriser 2021.

Tavlingarna kommer att vara rankingmeriterande och giltiga for Sverigelistan.

Ultra-SM for juniorer 2021: Ultra-SM for juniorer kommer att arrangeras i samband
med Hostlunken den 7/11-2021. Delvis samma terrangomrade som Gladddubbelns
langdistans planeras att anvandas. Lopare pa Ultra-SM (DH18-20) far darfor inte ha
deltagit pa Gladodubbelns langdistans.

Samling: Gladokvarn i Huddinge. Vagvisning fran Huddingeleden vag 259 infart till
Gladokvarn. Koordinater: 59.181447, 18.003853. Parkering i Swerock’s bergtakt. Cykla
garna eller ak kollektivt med buss 709 till hallplats Hokarrsvagen. Darifran ca 2,5 km till
tavlingen. For tidtabell se sl.se.

Parkering: Avgift 30 kr betalas med Swish till 123 397 07 46.


https://www.svenskorientering.se/forbundet/Policydokumentochinformations-skrifter/Coronavirusetochorienteringen/tavlingfranden1juli/
http://www.sl.se/

Klassindelning och banlangder:

Lordag Sondag Lordag Sondag
D21 7,8 3,9 H21 9,8 51
D21 Kort 51 H21 Kort 7,3
D20 5,4 3,7 H20 7,0 3,9
D18 51 3,7 H18 6,8 3,9
D16 4,8 3,6 H16 5,5 3,7
D14 3,7 2,9 H14 3,8 3,0
D12 2,8 2,5 H12 2,8 2,4
D10 2,5 2,1 H10 2,5 2,1
D35 5,6 3,7 H35 7,8 4,7
D40 5,0 3,6 H40 7,3 4,0
D45 4,4 3,1 H45 6,3 4,1
D50 4,0 3,1 H50 5,6 3,6
D55 4,0 3,2 H55 54 3,7
D60 3,5 2,8 H60 51 3,6
D65 3,5 2,8 H65 4,5 3,2
D70 2,9 2,6 H70 3,9 3,0
D75 2,9 2,6 H75 3,6 3,0
D80 2,6 2,0 H80 2,9 2,6
D85 2,6 2,0 H85 2,6 2,0
Klass Niva Lordag Sondag
Inskolning 2 km Gron 1,8 1,7
Mycket l4tt 2 km Vit 2,5 2,1
Latt 2,5 km Gul 2,8 2,4
Latt 5 km Gul 4,5
Medelsvar 3 km Orange 3,1 3,0
Svar 3 km Bla 3,2 3,3
Svar 5 km Svart 5,0 5,1
Svar 7 km Svart 7,0
U1 Grén 1,8 1,7
u2 Vit 2,5 2,1
u3 Gul 2,8 2,5
(V7) Orange 3,1 3,0

Anmalan: Ordinarie anmalan till Huvudklasser, Ungdomsklasser och Oppna klasser
gors via Eventor och stanger sdndagen den 8 augusti kl. 23:59. Endast féranmalan till
de Oppna klasserna, ingen mojlighet till direktanmalan pa plats under tavlingsdagen.

Vid anmalan valjer man klass och det tidsintervall man dnskar starta i. Tavlingen har 3
tidsintervall, 9:30-10:30, 10:30-11:30 och 11:30-12:30. For respektive tidsintervall finns
ett begransat antal platser att anmala sig till. Nar max antal deltagare har uppnatts for
ett tidsintervall stangs tidsintervallet for anmalan. Vi tillampar principen forst till kvarn.
Snattringe SK och Hellas forbehaller sig ratten att flytta anmalda deltagare mellan olika
tidsintervall vid behov.

Avgift 70 kr/ungdom -16 ar och 120 kr for 6vriga. Svenska klubbar faktureras i
efterhand. Klubblosa deltagare och deltagare fran utlandska klubbar betalar innan
tavlingen till pg 582099-8 alt. Swish 123 049 70 57 eller kontakta tavlingskassor Elin
Svensson, elin.svensson@gmail.com, for info om internationell betalning.


mailto:elin.svensson@gmail.com

Om inget Sportident-nummer anges vid anmalan tilldelas hyrpinne & 30 kr.
Ej aterlamnad hyrpinne debiteras med 400 kr.

Efteranmalan: Fram till onsdagen den 11 augusti kl. 23:59 mot 50% foérhojd
anmalningsavgift.

Start: Forsta start kl 09:30. Junior- och seniorklasser har lottad starttid inom respektive
startintervall. Ovriga tavlingsklasser har fri minutstart inom respektive startintervall.
Oppna-, inskolnings- och utvecklingsklasser har fri starttid inom respektive
startintervall.

Terrang och Karta: Sodertornsterrang med mattlig kupering. Mestadels 6ppen, fin och
lattframkomlig skog.

Kartan, Kvarnsjon — Adran nyritad 2020-2021, Ekvidistans 5 m, ritad av Per Kallhauge
Skala enligt SOFT:s anvisningar.
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Service: Enklare servering, sportforsaljning, forsta hjalpen samt toaletter men ingen
dusch.

Information och tavlingsledning: PM, startlistor och resultat for
tavlingen anslas pa Eventor, https://eventor.orientering.se/Events

Tavlingsledare: Mats Bern, Snattringe SK
mats.bern@gmail.com, Mobil: 070 519 80 05

Banlaggare: Goran Nilsson, Rune Radestrom, Snattringe SK

Bankontrollant: Mikael Nyberg, Hellas samt StOF

Tavlingskontrollant: Bjorn Nyqvist, OK Sddertorn

Varmt valkommen till en harlig sensommarorientering
onskar Snattringe SK & Hellas Orienteringsklubb



https://eventor.orientering.se/Events
mailto:mats.bern@gmail.com

