
 

 
Prel. PM 

Välkommen till 
Pan-Kristianstads PreO -
tävling med Elitserie/A-cup     
Lördag 14 april 2012  

  

Karta             Utsnitt ur Äspet-Yngsjö 2007, ritad av Kenneth Kaisajuntti, revidering 2012. 
Skala 1: 4000. Uppförstorad från 1: 10000. Ekv. 2m. 
Hus/byggnad: ej skalenliga, ej säkra punkter. 
 

Tävlingsregler Enligt SOFT:s PreO grupps bestämmelser.  
Särskilt stämpelkort för tidkontroller används för Pre-Elit och Pre-A.    
Ev. återbud i Pre- Elit lämnas omgående till tävlingsledaren, se nedan. 
 

Arena och P         Vantamansvägens P-plats. Vägvisning från väg 118, 3 km söder om Åhus och 
20 km söder om Kristianstad. P i anslutning till TC. ”Skogs-TC”. 
 

Start - mål Första ord. start kl. 10.30. Startordning, se separat lista. 
Samtliga klasser: Till start/TK 300 m, följ gul/röd snitsel, mindre stig.   
Från TK till start för banan: 600m, 100m på mindre stig, rest. på bilväg.   
Från mål till arenan:800m varav hälften på mindre stig.                                                       
Kontrollkortet lämnas av deltagarna vid arenan – sekretariat. 

Terräng - banor 
 
  
   

Detaljrik öppen strandterräng, god sikt. 
Banan går på väg och stig – obetydlig kupering.  
Några kontroller ligger tätt, avskilda med röd/vit snitsel i terrängen. 
Banorna går längs mindre väg till stugområde, SE UPP FÖR TRAFIKEN! 
För att förkorta avståndet till tävlingsområdet där det inte finns utrymme för 
arena har vi valt att utnyttja en mindre stig som kan vara obekvämare spec. 
för rullstolar/permobiler – assistans kommer att finnas. 
Tidkontroller: Pre Elit och Pre-A har 5 alternativa skärmar, A-E. 
A= Alfa, B = Bravo, C = Charlie, D =Delta, E = Echo. 
Deltagarna får 2 kartor samtidigt, när Du svarat på den översta 
bläddrar Du själv fram den andra. Tiden avslutat när Du svarat på 
båda kontrollerna. 
Total max.tid: Pre Elit: 60 sek   Pre-A: 90 sek. Speciellt tidkontrollkort. 
 

TK Pre- B och C har 3 alternativa skärmar, A-C. En kontroll – max.tid 
60 sek. 

Banlängd 
Max.tid 

Pre- Elit: 1700m. Maxtid 111 min + 10 min för deltagare i rullstol. 
Pre- A: 1800m.    Maxtid:122 min + 10 min för deltagare i rullstol. 
Pre- B: 1700m.    Maxtid:103 min + 10 min för deltagare i rullstol. 
Pre-C: 1200m.     Maxtid: 86 min + 5 min för deltagare i rullstol. 

Förbjudet 
område                

Stigar och vägar som är markerade med kryss på kartan och/eller med 
blå/gula band i terrängen får ej beträdas.  

 
Service 

Marketenteri på TC. Handikapptoalett på TC. 
Prisutdelning vid måltid på Hotel Åhusstrand lördag kväll.  
Fullständiga resultat på Pan-Kristianstads hemsida www.pan-kristianstad.nu  
 

Öppna banor 
Pre-O 

Öppen Pre- A och Pre- B: start, mål och banor, se ovan. Ingen tidkontroll. 
Registrering och betalning av startavgift 50:-  på Arenan. Här får Du 
stämpelkort och instruktioner. Du får gärna låna stiftklämma för stämpling. 
Du kan starta kl. 10.30 – 11.30. Karta får Du vid starten.   
                                                                                                                   

Tävlingsledare Bo Ullman Pan-Kristianstad Mobil 0705 89 75 28  
Banläggare Inga Gunnarsson Pan-Kristianstad Mobil 0768 -  81 06 15.                         
Ban/tävl.kontr. Roland Ekelöf Stigmännen, Karlshamns OK. Mobil: 0706 320 496. 
Utvärderare Jens Andersson OK Roslagen och Roger Andersson Halmstads OK 

Lycka till!                                                              


