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Information om teknikträning vid Trons Fäbodar 
Läs igenom PM noga. Mycket viktig information förekommer! 

Samling 
Se första länken för samlingsplats/parkering. 

Se andra respektive tredje länken för resealternativ.  

Parkeringen är placerad ute vid den större grusvägen. Kan dock vara svårt att parkera där. Rekommen-
derar därför att man åker in på den mindre grusvägen och parkerar i korsningen upp mot starten.  

https://www.google.com/maps/place/60°27'45.9%22N+15°14'15.0%22E/@60.462759,15.2353022,17
z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x0:0x0!8m2!3d60.462759!4d15.2374909?hl=sv-SE  

https://www.google.se/maps/dir/60.4627806,15.2374846/60.4301444,15.293303/@60.4524847,15.24
76832,14z/data=!4m2!4m1!3e0  

https://www.google.se/maps/dir/60.462789,15.2375246/60.524302,15.2795359/@60.4602712,15.241
4728,14z/data=!4m2!4m1!3e0  

Allmänt 
Träningen är lagd på en laserkarta vid Trons fäbodar för att terrängen är orörd och väldigt fin. Trä-
ningen innehåller utmanande kurvbildsorientering och bra kompassträning.  

Kartan är automatiskt genererad utifrån laserskanning och är med andra ord inte rekognoserad i fält. 
Skala 1: 10 000 och ekvidistans 2,5m. Eftersom kartan är laserskannad är inga stenar och jaktpass med 
på kartan. Även de mindre myrmarkerna saknas. Kurvbilden stämmer fantastiskt bra men var med-
vetna om att mindre höjder i få fall inte är med på kartan. Även vegetationsredovisningen stämmer 
väldigt bra. 

Veckans Bana 
Träningen är i det format att du själv skriver ut karta från Veckans Bana och springer sen när du vill 
mellan 1/7 och 11/7.  

Karta 
Skala 1:10 000, OBS ekvidistansen är 2.5m. Se Allmänt för mer information kring kartan (viktigt!) 

Utsatt 
Orangevit och orangeblå snitsel sitter ute. På en del träd sitter orangea snitslar sen tidigare. De är alltså 
inte kontroller.   
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Banor och terrängbeskrivning 
Tre olika banor är lagda: 

Svart lång 6500m, några avkortningsmöjligheter finns 

Svart kort 3460m 

Orange 2850m. Det är få ledstänger i skogen. Banan är lagd så att de flesta kontrollerna är placerade 
högst uppe på stora höjder. Vi rekommenderar att någon vuxen följer med ungdomar på banan. 
Utnyttja möjligheten att träna kompassgång och att läsa höjdkurvor. Snitseln på kontroll nio på Orange 
bana är fäst på ett jaktpass som inte är med på kartan. Jaktpasset står på den höjd där kontrollen ska 
sitta.  

 

Kartan utgörs av två olika terrängtyper.  

Orangea banan, korta svarta banan och första halvan av långa svarta banan går i helt orörd, stor och 
väldigt öppen tallskog som är extremt fin. Området är måttligt kuperat och bitvis även starkt kuperat. I 
stora delar av området är det ganska stenigt i marken och därav sänks farten ordentligt. Det är även 
ganska mjukt i marken och undervegetation i form av blåbärsris förekommer. 

Andra halvan av den långa svarta banan går in i ett område med mer klassisk dalaterräng med bland-
skog av garn och tall. Här är det några långa branta backar, både uppför och utför, men väl uppe på 
höjderna är det relativt flackt. Terrängen här är väldigt fin och för det mesta orörd, även om den är 
mindre speciell än den andra terrängtypen. 

 

 

/Mattias Östberg 


