OK NOLASKOGSARNA INBJUDER TILL

Spring Challenge 2012

Lordagen den 12 maj

OK Nolaskogsarna inbjuder till Spring Challenge, en rolig,
spannande och intensiv stafett med fyra strackor dar tva I6pare i
varje lag springer tva korta strackor var.

Samling
Skede. Vagvisning fran E4 Idbyn, darifran 15 min bilresa. Resenarer norrifran kan svanga
av fran E4 i Banafjal.

Start:
Forsta start kl. 11:00. Gemensam start klassvis.

Parkering:
100 - 500 meter fran TC. Avgift 20 kr.

Klasser och | str. 1 och 2 str. 3och 4
ungefarliga

banlangder

HD10 1,2 km 1,2 km
HD12 1,2 km 1,4 km
D13-16 1,9 km 1,7 km
H13-16 1,9 km 1,7 km
D21 2,4 km 2,8 km
H21 2,7 km 3,9 km
D90 1,5 km 2,4 km
H90 2,4 km 2,0 km
D110 1,1 km 1,7 km
H110 2,0 km 2,2 km
D130 1,1 km 1,5 km
H130 2,0 km 2,2 km

Gaffling forekommer i klasserna HD 13-16 och uppat.
D/H90-130 avser ldgsta sammanlagda alder fér bada I6parna.

Oppna banor:

O 2: 1,4 km - Vit/qul svarighet
O 4: 3,0 km - Réd svarighet

O 7: 4,0 km - Svart svarighet

Stamplingssystem:
Sportident



Anmalan:

Anmalan gors via mail till springchallenge2012®live.se senast I6rdag den 6 maj ki
24.00.

Efteranmalan gors till springchallenge2012®@live.se senast onsdag den 9 maj kl 24.00.
Anmalan ska innehalla klass, bada I6parnas namn, vem som ska springa vilken stracka
och bricknummer fér bada I6parna. Om bricknummer inte anges tilldelas hyrbricka,
avgift 30 kr.

Bada Iéparnas bricknummer behévs eftersom man vaxlar med kartan, inte med SI-
pinnen.

Lagandringar ska vara anmalda senast kl. 10:00 tavlingsdagen.

Anmalningsavgift:
Kostnad: 140 kr fér ungdomslag och 240 kr fér 6vriga klasser. Efteranmalan 50% hégre
anmalningsavgift. Faktureras efter tavlingen.

Terrangbeskrivning:
HD10-12: Stig- och vagrik kulturmark.
Ovriga: Lattlépt och flack berghallsterrang. Mestadels mycket god sikt.

Karta:

Skede skala 1: 10000.

Kartan ar till storsta delen nyritad 2011, férutom omradet narmast mal som ar reviderat.
Det nyritade partiet har det aldrig tidigare funnits en orienteringskarta pa. Omradet
angransar till kartan fran NM 2008.

Skala 1: 7 500 fér HD 130.

Dusch:
Kommer inte att finnas.

Forsaljning:
Servering av goda, at- och drickbara saker.

Tavlingsledare: Josefin Mikaelsson, 070 563 73 69
Banlaggare: Stina Magnusson,
Tavlingskontrollant: P-A Westin, AOF 076 821 35 52

Valkomnal!



