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UPPSALA MOTE - LANGDISTANS

PM till nationell langdistansorientering

Séndagen den 22 april 2012

Samling

Hyrbrickor

L. Kil ca en mil vaster om Uppsala. Skarm efter vag 72, vid
Véange. Darifran bilvag ca 4 km.

Parkering

Hamtas vid sekretariatet. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras fullt
vdrde.
Karta

Parkering i anslutning till TC. Avgift 20 kr/bil.

Efteranmalan

Mot 50 % forhojd avgift tas efteranmalan emot senast onsdagen
den 18 april via Eventor. Efteranmalan i ungdomsklasser sker
med ordinarie avgift. Efteranmalda lottas in bland ordinarie
anmalda.

Start

Vange norr, reviderad hosten 2011 av Christer Eriksson. Skalan
ar for DH70-85 1:7 500 (digitalutskrift) och 1:10 000 for Gvriga
(offsettryckt). Narmast TC finns nytillkomna spar av
skogsmaskiner efter rojning av vindfallen. Dessa spar ar ej
markerade pa kartan.

Terrang

Forsta ordinarie start 10.00. Klasser med fri starttid kan
starta fran 10.00. Till start markerat med orange-vit snitsel.
DH10, 12, 12kort, 14kort, inskolning, U1, U2, OM1, OM3 har
start 2, 6vriga klasser start 1. Avstand till start 1 &r 2200 m
pa vag, stig och i skog. Till start 2 ar det 500 m pa vag.
Direktanmadlan

Terrdngtyp: Smakuperad skogsmark bestdende av i huvudsak
barrskog i varierande alder med god sikt. | terrdngen finns nagra
detaljrika hojdpartier men &aven storskog och sankmarker.
Omraden med nya skogsrojningar finns med god framkomlighet.
Nya slapstigar finns i omradet for skogsrojningarna. Lattare
banor gar i skogsmark med ett sammanhallet vag/stignat.

Kontroller

Till inskolning, utvecklingsklasser, och ungdom kort kan du
anmala dig pa plats tavlingsdagen. | 6vriga ungdomsklasser
finns vakansplatser for anmaélan tavlingsdagen. Avgift 55 kr.
Hyrbricka 25 kr.

Oppen motion klasser

Markerade med orange/vit skarm.

Foérbjudna omraden

OMm1, OM3, OM5, OM6, OM7, OM8, OM9. Anmilan 9.00-
11.00. Avgift ungdom 50 kr, 6vriga 90 kr. Fri starttid mellan
10.00-11.30. Hyrbricka 25 kr.

Vakansplatser fér ungdomar

Forbjudna omraden ar markerade med gront for tomtmark eller
rott raser pa kartan.

Snitslar i skogen

Otydliga stigar ar snitslade

Glada och ledsna gubbar

Fem vakansplatser har lottats in i ungdomsklasserna. Anmalan till
dessa i sekretariatet pa tavlingsdagen. Ingen
efteranmalningsavgift for ungdomar.

PM, start- och resultatlista

Anslas pa TC samt pa www.oklinne.nu/um.
Vagvalsanalys

Tavlingen laggs in i Mapandcoach.
Tavlingsregler

Enligt SOFT.
Stamplingsystem

Elektronisk stampling med Sportident. Loparen ansvarar
sjdlv for att enheten indikerar pip och/eller ljudsignal vid
stampling. Om detta inte fungerar, stampla med
stiftkldmman i kartan. Témning av bricka sker vid start.

Nummerlappar

DH21, DH16 och DH14. Sjalvservering vid start.
Vatska

De langre banorna passerar en vag med flertalet
vatskekontroller.

Skyltar med glada och ledsna gubbar finns som hjalp pa
inskolningsbanan.
Priser

Antalet priser per klass anslas pa resultattavlan. Prisutdelning vid
TC vartefter klasserna blir klara.
Viltrapport

Rapportera klowvilt efter utstampling vid malgéng.
Maxtid

2 timmar och 30 minuter.
Toaletter

Vid TC och vid start
Omkladning

Tempererad utomhusdusch i anslutning till TC

Barnaktiviteter

Barnpassning och miniknat i anslutning till TC och &r Oppet
mellan 9.30-11.30 (avgift 10 kr). Elektronisk stampling med
Sportident tillampas vid miniknatet. Samma bricka kan anvandas
som pa tavlingen.



Banlaggare Anders Eriksson 070-5107491

F6rséljning

vl . e Bankontrollant Anders Edling 070-635 40 41
\S/agg(r:?twr:\;rllztznst:rl vid TC. Sportforsdljning Letro Anders Bostrém 0706-19 49 83

P - Tavlingskontrollant Helena Ekbrink 018-395153
Sjuklvard Tavlingsjury: Tommy Lindberg OK Roslagen

. Kaje Jacobsson IF Thor
Vid TC

! Petra Olander Langhundra IF

Huudfunktiondreer

Tavlingsledare Fredrik Sundin 070-3668508

Varmt valkomna onskar OK Linné


http://www.letro.se/�
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