Vallentuna Osseby OL och Vasby OK inbjuder till

Stafett-DM

for Stockholm och Uppland.

Tank pa att det fortsatt ar smittspridning i samhallet, sa planera din ankomst samt att ni lamnar
arenan sa fort ni kan. Kom inte till tavlingen om ni kdnner er sjuka.

Klasser:
Klass ‘ Banlangd [km] Svarighetsgrad
D12 2,5-2,0-2,5 Gul-Vit-Gul
D14 3,0-2,5-3,0 Orange-Gul-Orange
D16 4,0-3,0-4,0 Violett-Orange-Violett
D20 45-45-4,5 Svart
D21 6,0-6,0-6,0 Svart
D120 4,0-3,0-4,0 Bla
D150 3,5-2,5-35 Bla
D180 3,0-2,5-3,0 Bla-Orange-Bla
D200/D210 2,5-2,0-2,5 Bl3-Orange-Bla
H12 2,5-2,0-2,5 Gul-Vit-Gul
H14 3,5-2,5-3,5 Orange-Gul-Orange
H16 45-35-4,5 Violett-Orange-Violett
H20 6,5-6,5-6,5 Svart
H21 8,5-85-8,5 Svart
H120 55-45-5,5 Svart
H150 4,5-3,5-45 BIa
H180 4,0-3,5-4,0 Bla-Orange-Bla
H200/H210 3,0-2,5-3,0 Bla-Orange-Bla

Banlangder ar prelimindra

OBS: Separata klasser for Uppland och Stockholm. Anmal er till ratt klass.




Stracka 1 och 3 ar gafflade i alla klasser. Stracka 2 ar rak i klasserna DH12-DH16
samt DH120 och éaldre. | klasserna DH120-DH210 &r lagsta alder pa lagmedlem
35 ar, ingen hogsta alder. | DH120 ska lagets minsta sammanlagda alder vara
120 ar, i DH150 minst 150 ar osv. Varje l6pares fodelsear galler som kriterier
for lagsammansattningen. | DH16 och yngre samt DH120 och aldre far lagen
stalla upp med maximalt tre |6pare pa stracka 2. Forste I6pare i mal pa stracka
2 vaxlar till I16paren pa stracka 3. Om denne forste [6pare stamplar fel blir laget
inte godkant.

Oppna stafettklasser, samma fér bada distrikten.

Klass Banlangd [km] Svarighetsgrad

Ung 12 2,0-2,0-2,0 Gron-Gron-Gron
Ung 16 2,1-3,6-2,1 Gul-Orange-Gul
Oppen 17 3,2-3,3-44 Orange-Orange-BI3

Samling

Anmalan

Avgifter

Direktanmalan:

Stamplingssystem:

Terrdangbeskrivning:

Karta:

Banlangderna ar preliminara.

Inga strackor ar gafflade i Ung 12 och Ung 16. Stracka 1 och 2 ar gafflade i
Oppen 17. Lagen far stilla upp med maximalt tre I6pare pa stracka 2. Samma
regler som for tavlingsklasser galler.

| Ung 12 far uppfoljare “skugga” pa samtliga strackor.

| Ung 16 och Oppen 17 f&r en och samma lépare springa flera strickor.

Végvisning fran vag 268 mellan E18 trafikplats 188 Karby/Brottby och Angarns
kyrka, darifran 2 km. Parkering max 600 meter fran tavlingsarenan.
Avgift 30 kr.

Via Eventor, tank pa att anmala er till ratt klass, tex D21Stockholm resp
D21Uppland. Sista dag for anmaélan ar sondagen den 5 september,
efteranmalan fram till den 7 september.

Ungdomar t.o.m. 16 ar betalar 75 kr per |6pare, 6vriga 125 kr per l6pare.
Faktureras klubbvis i efterhand. Efteranmalda lag faktureras 50% hogre priser.

Vi kommer inte att erbjuda direktanmalan, vi hanvisar till de 6ppna
stafettklasser som erbjuds.

Sportident, Alla versioner av Sl-brickor fungerar, brickan kan anvdandas endast
en gang i tavlingen. Anges inget S| nummer vid anmalan sa tilldelas I6paren en
hyrbricka till en kostnad av 50 kr.

Svagt till mattligt kuperad skogsmark med varierande detaljrikedom. |
allmanhet god framkomlighet med inslag av mindre partier med tatare skog

eller gallringsrester. Ett antal mindre stigar och vagar finns.

Utsnitt ur Norrkartors databas, reviderad 2021.
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Start Forsta start, klockan 10:00
Service Enklare servering och sportférsaljning pa arenan.

Resultat kommer endast att redovisas digitalt via Live.

Dusch kommer inte att erbjudas pa grund av smittorisk.

Toaletter kommer att finnas pa arenan.
Priser Inge priser kommer att delas ut pa arenan utan endast plaketter kommer att

skickas till respektive klubb.

Tavlingsjury Kommer att utses med hjalp av respektive forbund.

Huvudfunktionarer:

Tavlingsledare:

Anders Berkelund, Vasby OK, anders.berkelund@gmail.com, 0761-331469

Peter Brunnberg, Vallentuna Osseby OL, brunnberg.peter@gmail.com, 0703-235727

Banlaggare:
Torgny Rundl6f, Vasby OK & Bengt Eriksson, Vasby OK.



