
Efternamn Förnamn Klubb Tjänst

Aasa Alfred Tullinge SK 19.45-20.00

Aasa Jenny Tullinge SK 19.45-20.00

Aasa Pontus Tullinge SK 19.45-20.00

Adebrant Helena Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Adelsköld Astrid Centrum OK 18.45-19.00

Aggefors Lova Gustavsbergs OK 19.45-20.00

Ahlberg Anna Järla Orientering 19.15-19.30

Ahlberg Fredrik Täby OK 19.45-20.00

Ahlquist Märta Järla Orientering 18.30-18.45

Ahlquist Sonja Järla Orientering 18.30-18.45

Ahnoff Örjan Centrum OK 18.45-19.00

Akterin Anton OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Albinsson Malte OK Österåker 18.45-19.00

Albinsson Signe OK Österåker 18.45-19.00

Alfredsson Adam Ryda SK 18.30-18.45

Alm Christer Hagaby GoIF Örebro 18.30-18.45

Alm Signe Järla Orientering 19.15-19.30

Almgren Elin Söders-Tyresö 19.45-20.00

Almtorp Joakim Långhundra IF 19.00-19.15

Alness Alexander Långhundra IF 19.00-19.15

Alverbäck Anton Centrum OK 19.30-19.45

Alzén Fredrik Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Alzén Paulina Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Alzén Lucas Gustavsbergs OK 19.00-19.15

Amblie Hans Olof IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Amblie Tarandi Simon IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Amblie Tarandi Lukas IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Andersson Ida Tullinge SK 19.00-19.15

Andersson Rickard Tullinge SK 19.00-19.15

Andersson Göran Täby OK 19.30-19.45

Andersson Josef Järfälla OK 19.45-20.00

Andersson Peter Söders-Tyresö 19.45-20.00

Andersson Samuel Järfälla OK 19.45-20.00

Andersson Ek Melvin Sundbybergs IK 19.00-19.15

André Ingrid Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Anterud Mårten Väsby OK 18.45-19.00

Anterud Emil Väsby OK 18.45-19.00

Arenander Ruben Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Arenander Justus Skarpnäcks OL 19.30-19.45

Arevång Olof Tullinge SK 19.45-20.00

Arkad Martin 19.00-19.15

Arksand Christer Vallentuna-Össeby OL 19.30-19.45

Askehed Vilhelm Täby OK 19.00-19.15

Axell Ulrika IFK Enskede 19.30-19.45

Axell Tomas IFK Enskede 19.30-19.45

Axell Kåre IFK Enskede 19.30-19.45

Axell Pontus IFK Enskede 19.30-19.45



Balck Gunnel IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Balck Curt IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Balck Erik Täby OK 19.00-19.15

Baraniak Self Anna Järla Orientering 19.30-19.45

Barboza Madelene Attunda OK 18.30-18.45

Barboza Marcus Attunda OK 18.30-18.45

Barkstedt Alma Täby OK 19.00-19.15

Barr Kathryn OK Ravinen 19.45-20.00

Barrable Sarah-Jane OK Ravinen 18.30-18.45

Barrable Nick OK Ravinen 19.30-19.45

Basol Kuzey Täby OK 19.00-19.15

Basol Deniz Täby OK 19.00-19.15

Bauerfeld Nico OL-Team Filder 19.30-19.45

Bauerfeld Livia OL-Team Filder 19.30-19.45

Bauerfeld Thomas OL-Team Filder 19.30-19.45

Beijer Lisa Järla Orientering 19.15-19.30

Beijer Axel Järla Orientering 19.15-19.30

Bellander Malte Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Bellander Martin Gustavsbergs OK 19.15-19.30

Bengtsson Elisabeth IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Berg Joakim Bromma-Vällingby SOK 18.30-18.45

Berg Emma OK Ravinen 19.30-19.45

Berglund Mattias Bromma-Vällingby SOK 18.30-18.45

Berglund Jonas Bromma-Vällingby SOK 19.00-19.15

Berglund Adam Täby OK 19.00-19.15

Bergman Peter Tullinge SK 19.00-19.15

Bergman Emilia Tullinge SK 19.00-19.15

Bergman Fanny Tullinge SK 19.00-19.15

Bergman Helena OK Ravinen 19.45-20.00

Bergstedt Therese Centrum OK 18.30-18.45

Bergstrand Kristina Söders-Tyresö 19.30-19.45

Bergstrand Emmet OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Berntsson Annika Väsby OK 18.30-18.45

Berring Joel Centrum OK 19.30-19.45

Berzell Erik Järla Orientering 19.00-19.15

Berzell Love OK Ravinen 19.30-19.45

Birgersson Klas Långhundra IF 19.15-19.30

Bjerkhaug Heidi OK Ravinen 18.45-19.00

Bjorklund Sixten 19.30-19.45

Bjurner Martin Bromma-Vällingby SOK 19.15-19.30

Bjärrenholt Eddie Rånäs OK 19.45-20.00

Björelind Tomas Järla Orientering 19.45-20.00

Björk Arvid Göteborg-Majorna OK 19.30-19.45

Björklund Robert Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Björklund Boljang Alva Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Björklund Boljang Edvin Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Björnberg Alicia Söders-Tyresö 18.45-19.00

Björnberg Färdig Axel Nyköpings OK 19.00-19.15



Björnberg Färdig Ludvig Nyköpings OK 19.00-19.15

Björnegren Kerstin Väsby OK 18.30-18.45

Björnfot Joel OK Roslagen 18.30-18.45

Bley Emelie 19.45-20.00

Bley Sara 19.45-20.00

Blidefalk Patrik Härnösands OK 19.15-19.30

Blom Pelle IFK Enskede 18.45-19.00

Blomgren Anna Tullinge SK 19.00-19.15

Blomqvist Jennie Centrum OK 18.45-19.00

Bodström Einar Kamrat och IF KIF 18.45-19.00

Boekel Jorrit Centrum OK 18.30-18.45

Bohman Simon Centrum OK 19.45-20.00

Boljang Nina Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Boman Molly Mälarö SOK 19.15-19.30

Boman Dan Mälarö SOK 19.30-19.45

Boström Max Järfälla OK 18.45-19.00

Boström Anders Järfälla OK 19.30-19.45

Boström Mårten IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Boström Matleena IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Bottner Holger Järla Orientering 19.15-19.30

Boudrie Pia Väsby OK 18.45-19.00

Bovallius Erik Järfälla OK 19.00-19.15

Bovallius Susanne Järfälla OK 19.00-19.15

Bradbury Adam SYO 18.45-19.00

Bramsten Gunnar Sundbybergs IK 19.45-20.00

Brandén Hannes Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Brandén Love Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Brinkenberg Per Skogsluffarnas OK 18.30-18.45

Brohäll Anders Stockholm Multisport Klubb 19.45-20.00

Broman Aron IF Thor 18.45-19.00

Broms Olof Järla Orientering 19.15-19.30

Burman Ulf Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Bygdén Lars Södertälje-Nykvarn OF 19.00-19.15

Bygdén Annika Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Börjars Linnea 18.30-18.45

Börjesson Sven Järla Orientering 19.30-19.45

Carlstein Mattias IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Carlstein Magdalena IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Carlstein Wilmer IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Carlstein Edvin IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Cedstedt Fanny Långhundra IF 18.45-19.00

Cedstedt Niklas Vallentuna-Össeby OL 19.45-20.00

Cedstedt Felicia Vallentuna-Össeby OL 19.45-20.00

Christiansson Jonathan Täby OK 19.30-19.45

Christie Jim Snättringe SK 19.00-19.15

Christie Kerstin Snättringe SK 19.00-19.15

Claesson Amanda Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Cole Maria Väsby OK 18.30-18.45



Connell Linnea IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Costermans Mirjam Järla Orientering 19.30-19.45

Cumming Ester OK Älvsjö-Örby 19.00-19.15

Dabrowski Leonard Järla Orientering 19.30-19.45

Dagert Elsa Järla Orientering 19.15-19.30

Dahlbom Gro Centrum OK 18.30-18.45

Dahlerus Aston IFK Lidingö SOK 19.15-19.30

Dahlerus Isabelle IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Dahlerus Milton IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Dahlerus Kajsa IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Dahlgren Tucker Oscar Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Dahlgren-Rosén Anna Järla Orientering 18.45-19.00

Dahlström Pär Tullinge SK 19.15-19.30

Damberg Agnes IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Damberg Per IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Danielsdotter Viva Järla Orientering 19.15-19.30

Danielsson Love Solna OK 19.15-19.30

Danielsson Linus Sundbybergs IK 19.15-19.30

Dargin Emilia Täby OK 19.30-19.45

Dargin Gustav Täby OK 19.30-19.45

Darzins Rihards Almby IK 19.00-19.15

Davidsson Pontus IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

De Boussard Lucas IFK Enskede 19.15-19.30

De Boussard Liam IFK Enskede 19.15-19.30

De Boussard Patric IFK Enskede 19.30-19.45

De Boussard Nina IFK Enskede 19.30-19.45

Deckner Nora Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Deckner Henry Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Dell'Orto Eleonora Sundbybergs IK 18.45-19.00

Dell'Orto Sofia Sundbybergs IK 18.45-19.00

Dent Freja IFK Enskede 19.45-20.00

Djurstedt Svante Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Dryselius Amelie Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Dyberg Alexander IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Edgren Åsa Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Edlund Per Sigtuna OK 19.30-19.45

Edman Erica IF Thor 18.30-18.45

Edvall Per Skarpnäcks OL 19.30-19.45

Edvardsson Nils Järfälla OK 19.00-19.15

Edwardsson Arvid IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Edwardsson Emil IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Eggöy Markhester Gustav Snättringe SK 19.30-19.45

Eggöy Markhester Ludvig Snättringe SK 19.30-19.45

Ek Anna OK Ravinen 18.45-19.00

Ek Julia OK Ravinen 18.45-19.00

Ek Frida OK Ravinen 18.45-19.00

Ek Hedvig Järla Orientering 19.15-19.30

Ek Victor Järla Orientering 19.15-19.30



Ek Samuel Järla Orientering 19.15-19.30

Ekberg Marie Centrum OK 18.30-18.45

Ekblad Torun OK Ravinen 18.30-18.45

Ekblad Frida OK Ravinen 18.30-18.45

Ekblad Erik OK Ravinen 18.30-18.45

Ekblad David OK Ravinen 18.30-18.45

Ekdahl Munch Edvard OK Ravinen 19.45-20.00

Eklund Göran Skarpnäcks OL 19.30-19.45

Eklund Inez Skarpnäcks OL 19.30-19.45

Eklund Tomas Skogsluffarnas OK 19.30-19.45

Eklund Alfred Skogsluffarnas OK 19.45-20.00

Ekman-Dahlgren Idun Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Eliasson Patrik 19.45-20.00

Enbäck Cecilia Söders-Tyresö 19.15-19.30

Englid Anders Tumba-Mälarhöjden OK 19.30-19.45

Engver Mikael OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Engver Jacob OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Enlund Esther Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Enmark Håkan Skogsluffarnas OK 19.45-20.00

Ericson Gustaf Järla Orientering 19.30-19.45

Eriksson Joakim Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Erlandsson Niklas OK Södertörn 19.00-19.15

Esbjörnsson Jonas Frösö IF 19.00-19.15

Falk Helena Täby OK 19.15-19.30

Falk Mc Neil Selma Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Ferner Thurén Lukas Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Ferner Thurén Linnea Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Ferrera Priscilla Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Fochsen Cecilia Waxholms OK 18.30-18.45

Fochsen Erik Waxholms OK 18.30-18.45

Fochsen Johan Waxholms OK 18.30-18.45

Fochsen Jens Waxholms OK 18.30-18.45

Fochsen Petter Waxholms OK 18.30-18.45

Fogelmark Boel OK Södertörn 19.30-19.45

Fogelmark Daniel OK Södertörn 19.30-19.45

Folcke Vilmer Järla Orientering 19.00-19.15

Folcke Anton Järla Orientering 19.15-19.30

Forsberg Linus OK Ravinen 19.15-19.30

Forsberg Lasse OK Ravinen 19.15-19.30

Forsberg Conny Långhundra IF 19.45-20.00

Forsberg Per IFK Enskede 19.45-20.00

Forsberg Rundström Elis IFK Enskede 19.45-20.00

Forsberg Rundström Jon IFK Enskede 19.45-20.00

Forsström Elvira OK Roslagen 19.15-19.30

Fougner Degerman Bo Järla Orientering 19.30-19.45

Franzén Per OK Södertörn 19.00-19.15

Fredman Frej IFK Enskede 18.30-18.45

Frendelius Ebba IFK Lidingö SOK 19.00-19.15



Frendelius Otto IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Frendelius Mårten Kamrat och IF KIF 19.15-19.30

Fryxell Mats Tullinge SK 18.30-18.45

Fulke Hugo OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Ganslandt Ebba IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Gardby Alice Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Gardby Melker Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Gardby Stefan Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Gelius Thea Snättringe SK 19.45-20.00

Gelius Molly Snättringe SK 19.45-20.00

Gelius Gittan Snättringe SK 19.45-20.00

Gerhardsson Lars Attunda OK 19.00-19.15

Gerholm Teodor Järla Orientering 19.30-19.45

Germanis Simon Järla Orientering 19.15-19.30

Giberg Dan Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Giberg Charlotta Hellas Orientering 19.30-19.45

Giding Casper Kamrat och IF KIF 18.45-19.00

Giding Sofia Vallentuna-Össeby OL 19.00-19.15

Giding Elin 19.00-19.15

Gidlöf Nils OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Gillsparr Nayara OK Österåker 18.30-18.45

Gillsparr Torbjörn OK Österåker 18.30-18.45

Glevén Jan Täby OK 18.30-18.45

Godefroy Bruno OK Ravinen 19.00-19.15

Gold Jonas Järfälla OK 19.00-19.15

Grafström Mose Attunda OK 19.00-19.15

Grafström Magnus Centrum OK 19.00-19.15

Granath Stefan Väsby OK 18.45-19.00

Granath Madeleine Väsby OK 18.45-19.00

Granath Victor Väsby OK 18.45-19.00

Granath David Tjällmo-Godegårds OK 18.30-18.45

Granqvist Axel OK Ravinen 18.30-18.45

Granqvist Ann OK Ravinen 19.15-19.30

Granqvist Amanda OK Ravinen 19.15-19.30

Granqvist Michael OK Ravinen 19.15-19.30

Granqvist Emil OK Ravinen 19.30-19.45

Graversen Jonatan IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Grunder William Järfälla OK 18.30-18.45

Grunder Magdalena Järfälla OK 19.00-19.15

Grøvlen Asbjörn Järfälla OK 19.45-20.00

Gumaelius Krister Waxholms OK 19.30-19.45

Gumaelius Selma Waxholms OK 19.30-19.45

Gummeson Ulla Väsby OK 18.30-18.45

Gustafsson Falk Cornelia Järla Orientering 19.15-19.30

Göstas Camilla Söders-Tyresö 19.00-19.15

Göstas Källman Jenny Söders-Tyresö 19.00-19.15

Göstas Källman Lovisa Söders-Tyresö 19.00-19.15

Haeberlein Sophie Mälarö SOK 19.45-20.00



Haeberlein Christine Mälarö SOK 19.45-20.00

Haglund Peter Haninge SOK 19.45-20.00

Hagrot Wilmer Täby OK 19.00-19.15

Hagrot Lars Täby OK 19.00-19.15

Hagrot Eva Täby OK 19.30-19.45

Hagwall Karin IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Hagwall Olof Järla Orientering 19.00-19.15

Hagwall Melker Järla Orientering 19.00-19.15

Hagwall Ludvig Järla Orientering 19.00-19.15

Hagwall Henrik Järla Orientering 19.45-20.00

Hainke Albin Snättringe SK 19.30-19.45

Hainke Lisa Snättringe SK 19.30-19.45

Hainke Mats Snättringe SK 19.30-19.45

Hall Mathias Järla Orientering 19.30-19.45

Hall Henning Nyköpings OK 19.30-19.45

Hall Lars Västerås SOK 19.45-20.00

Hall Anna Västerås SOK 19.45-20.00

Hall Amanda Västerås SOK 19.45-20.00

Hambäck Peter Långhundra IF 18.30-18.45

Hambäck Lovisa Långhundra IF 18.30-18.45

Haraldsson Olle Järla Orientering 19.15-19.30

Haraldsson Bruno Järla Orientering 19.30-19.45

Hardell Elin Skogsluffarnas OK 18.30-18.45

Hardell Johan Skogsluffarnas OK 19.15-19.30

Hector David Snättringe SK 19.00-19.15

Hector Jörgen Snättringe SK 19.30-19.45

Hector Cecilia Snättringe SK 19.30-19.45

Hector Elisabeth Snättringe SK 19.30-19.45

Hedberg Sanna OK Södertörn 18.30-18.45

Hedberg Eira Järla Orientering 19.15-19.30

Hedberg Oscar Järla Orientering 19.15-19.30

Hedblad Jacob Järla Orientering 19.15-19.30

Hedblad Sigrid Järla Orientering 19.15-19.30

Hede Sara Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Hede Helena Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Hededal Iréne Skarpnäcks OL 19.15-19.30

Hedin Gunnar Söders-Tyresö 19.15-19.30

Hedin Mattias Söders-Tyresö 19.15-19.30

Hedström Pille Söders-Tyresö 19.00-19.15

Hedström Anton Söders-Tyresö 19.00-19.15

Hedström Janne Söders-Tyresö 19.00-19.15

Heinrup My Järla Orientering 19.15-19.30

Heinrup Love Järla Orientering 19.15-19.30

Helander Daniel Tullinge SK 18.30-18.45

Helander Emil Tullinge SK 18.30-18.45

Helgars Irma Täby OK 18.45-19.00

Helgars Meja Täby OK 18.45-19.00

Helgars Noa Täby OK 18.30-18.45



Hellberg Noel Sundbybergs IK 19.00-19.15

Hellberg Alice Sundbybergs IK 19.15-19.30

Hellberg Ida Sundbybergs IK 19.15-19.30

Hellberg Saga Sundbybergs IK 19.15-19.30

Hellestig Melvin IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Hellgren Britt-Marie OK Älvsjö-Örby 18.45-19.00

Hellman Henrik Järla Orientering 18.30-18.45

Hellman Lilja Järla Orientering 19.00-19.15

Hellman Amelie Järla Orientering 19.15-19.30

Hellman Tomas Stockholm Multisport Klubb 19.45-20.00

Hellström Emelie Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Hellström Ellinor Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Hellström Assar OK Ravinen 19.45-20.00

Helmersson Viktoria OK Ravinen 19.45-20.00

Hemmyr Tilda Järla Orientering 19.15-19.30

Hemmyr Elliot Järla Orientering 19.15-19.30

Henriksson Mattias Centrum OK 18.30-18.45

Henriksson Stefan IFK Enskede 19.15-19.30

Henriksson Niklas Attunda OK 19.30-19.45

Henriksson Ola Järla Orientering 19.45-20.00

Henriksson Birgitta Järla Orientering 19.45-20.00

Henriksson Harald Järla Orientering 19.45-20.00

Henriques Emma OK Södertörn 19.00-19.15

Henriques Viggo OK Södertörn 19.00-19.15

Herly Christophe OK Ravinen 19.00-19.15

Herne Erik OK Ravinen 18.30-18.45

Herne Andreas Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Herne Liv Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Herrgård Clas-Göran Gustavsbergs OK 19.45-20.00

Hilding Kaijser Milla Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Hill Ronja Centrum OK 18.45-19.00

Hjerne Freja Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Hjerne Olle Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Hjerne Filippa Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Hjerne Viggo Tumba-Mälarhöjden OK 19.15-19.30

Hjertén Benjamin Järfälla OK 18.45-19.00

Holmér Tommy Väsby OK 19.15-19.30

Holmqvist Andreas Nyköpings OK 19.15-19.30

Holmqvist Ingemar Järla Orientering 19.15-19.30

Holmqvist Patrick Nyköpings OK 19.15-19.30

Holmqvist Anders Snättringe SK 19.45-20.00

Holmström Ann-Marie Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Holmström Emelie Kamrat och IF KIF 19.15-19.30

Holmström Emelie Täby OK 19.30-19.45

Holmström Julia Täby OK 19.30-19.45

Homann Carin Järfälla OK 19.00-19.15

Huijsers Eric Hammarby IF OF 18.30-18.45

Huitfeldt Mette Skarpnäcks OL 18.45-19.00



Hultin Ola OK Roslagen 19.00-19.15

Hultqvist Ebba Mälarö SOK 19.45-20.00

Hultqvist Stefan Mälarö SOK 19.45-20.00

Huss Arvid 19.45-20.00

Hylander Lydia Tumba-Mälarhöjden OK 19.15-19.30

Hylander Kristoffer Tumba-Mälarhöjden OK 19.15-19.30

Hylander May Tumba-Mälarhöjden OK 19.15-19.30

Håkansson Selina Järla Orientering 18.30-18.45

Håkansson Andén Axel Centrum OK 19.45-20.00

Hård Ruben Skogsluffarnas OK 19.45-20.00

Häger Jan OK Södertörn 19.45-20.00

Häger Ester OK Södertörn 19.45-20.00

Häggdahl Josefin Katrineholms OK 19.45-20.00

Hörnfeldt Erika Centrum OK 18.30-18.45

Hörnfeldt Sixten Snättringe SK 19.45-20.00

Hörnfeldt Johan OK Ravinen 19.45-20.00

Iko Doris Täby OK 19.00-19.15

Isgren Hugo IFK Enskede 18.30-18.45

Ivers Ulrik Attunda OK 19.00-19.15

Ivers Nina Attunda OK 19.00-19.15

Jacobson Vidar Järla Orientering 19.15-19.30

Jacov Hugo Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Jacov Alva Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Jacov Linda Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Jagetorp Nyquist Lukas Järla Orientering 19.15-19.30

Jansson Lena Järla Orientering 18.30-18.45

Jansson Jakob Järla Orientering 19.45-20.00

Jansson Ellen Järla Orientering 19.45-20.00

Jarding Frida Nyköpings OK 19.15-19.30

Jarlemark Torbjörn IFK Lidingö SOK 19.15-19.30

Jarlemark Jeanette IFK Lidingö SOK 19.15-19.30

Javehed Mats Täby OK 19.30-19.45

Jenner Anders Gustavsbergs OK 19.45-20.00

Jenner Malte Gustavsbergs OK 19.45-20.00

Johansson Carina Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Johansson Anna Järla Orientering 18.30-18.45

Johansson Lennart Nyköpings OK 18.30-18.45

Johansson Folke Sundbybergs IK 19.00-19.15

Johansson Ingrid Sundbybergs IK 19.00-19.15

Johansson Bodil Sundbybergs IK 19.00-19.15

Johansson Christer Köping-Kolsva OK 19.30-19.45

Johansson Ellinor OK Skogsstjärnan 19.30-19.45

Johansson Liljegren Edvin Väsby OK 19.45-20.00

Jonas Olle Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Jonas Samuel Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Jonsell Svante Vallentuna-Össeby OL 19.30-19.45

Jonsson Tindra Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Jonsson Lova Skarpnäcks OL 18.30-18.45



Jonsson Teodor Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Jonsson Alva FK Herkules 18.30-18.45

Jonsson Andrea Långhundra IF 18.30-18.45

Jonsson Erik Långhundra IF 18.30-18.45

Jonsson Edit Långhundra IF 18.30-18.45

Jonsson Oliver Attunda OK 19.15-19.30

Jonsson Elliot Attunda OK 19.15-19.30

Jonsson Wold Vilde Sundbybergs IK 18.45-19.00

Josefsson Katrin Väsby OK 19.00-19.15

Josefsson Wilma Väsby OK 19.00-19.15

Karlin Oskar Centrum OK 18.45-19.00

Karlsson Kevin Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Karlsson Thomas Centrum OK 18.30-18.45

Karlsson Magnus Centrum OK 19.00-19.15

Kastenholm Jonas Attunda OK 19.45-20.00

Kastenholm Tenn Elly Attunda OK 19.45-20.00

Kastenholm Tenn Ida Attunda OK 19.45-20.00

Kjellstrand Moa Centrum OK 18.45-19.00

Klasson Lars OK Ravinen 18.45-19.00

Klasson Milla OK Ravinen 18.45-19.00

Klasson Viggo OK Ravinen 18.45-19.00

Kling Stellan Järla Orientering 19.15-19.30

Kling Vera Järla Orientering 19.15-19.30

Kock Dora Järfälla OK 18.45-19.00

Kolmodin Ebba Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Kreiss Gunilla Järla Orientering 18.45-19.00

Kurosz Ernst OK Ravinen 19.45-20.00

Kurosz Hjalmar OK Ravinen 19.45-20.00

Kutkaite Ausrine IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Kåberg Ola OK Ravinen 19.15-19.30

Kåberg Folke OK Ravinen 19.15-19.30

Kåberg Ingalill OK Ravinen 19.15-19.30

Käll Erik Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Käll Elsa Tumba-Mälarhöjden OK 19.45-20.00

Köhler Werner Tullinge SK 19.00-19.15

Kölzow Krister OK Ravinen 19.45-20.00

Kölzow Josefin 19.45-20.00

Lagerlöf Samantha Centrum OK 18.45-19.00

Lagerlöf Johan Centrum OK 18.45-19.00

Lagerström Ola Attunda OK 19.00-19.15

Lagerström Ted Attunda OK 19.45-20.00

Lagerström Mia Attunda OK 19.45-20.00

Landén Peter Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Landergård Monica Centrum OK 19.00-19.15

Landqvist Claes Vallentuna-Össeby OL 18.45-19.00

Lansén Sjösten Ida Järla Orientering 19.15-19.30

Lantto Emmy Järla Orientering 19.15-19.30

Lantto Oscar Järla Orientering 19.15-19.30



Larsson Jonatan Järla Orientering 19.15-19.30

Larsson Ingemar Tullinge SK 19.30-19.45

Lauri Elis Sundbybergs IK 19.30-19.45

Lauri Bo Snättringe SK 19.45-20.00

Lavén Jan Gustavsbergs OK 19.00-19.15

Lavender Vincent Ockelbo OK 19.45-20.00

Leickt Wilma Tullinge SK 19.30-19.45

Lenas Sverker Centrum OK 18.30-18.45

Lennartsson Sara Järla Orientering 19.15-19.30

Lennebo Reinhold Järla Orientering 18.45-19.00

Leo Agnes Göteborg-Majorna OK 18.30-18.45

Levander Erik Järla Orientering 19.30-19.45

Lidmar Jesper 18.45-19.00

Lidström Lauri Alva Snättringe SK 19.45-20.00

Lif Mona Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Lif David Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Lif Elsa Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Lif Vanja Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Limpar Josefine Solna OK 19.00-19.15

Limpar Madeleine Attunda OK 19.45-20.00

Lindblad Petersen Oliver Söders-Tyresö 19.00-19.15

Lindblom Magnus Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Lindblom Rasmus Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Lindell Jonatan Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Lindell Anna Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Lindell Louise Gustavsbergs OK 18.45-19.00

Linder Björn 18.30-18.45

Linder Linnersjö Axel Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Linder Linnersjö Joel Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Lindgren Axel Nyköpings OK 19.15-19.30

Lindhagen Sofia IFK Enskede 19.15-19.30

Lindhagen Elin IFK Enskede 19.15-19.30

Lindqvist Hannes IFK Enskede 19.45-20.00

Lindqvist Lovisa IFK Enskede 19.45-20.00

Lindqvist Josefin IFK Enskede 19.45-20.00

Lindskog Malin OK Ravinen 19.45-20.00

Lindskog Ture OK Ravinen 19.45-20.00

Lindström Hedda Sundbybergs IK 19.00-19.15

Lindström Lukas Täby OK 19.30-19.45

Lindström Andréas 19.45-20.00

Linnersjö Åsa OK Tor 18.30-18.45

Linnersjö Anette Gustavsbergs OK 18.30-18.45

Ljung Per Centrum OK 19.00-19.15

Ljungberg Lena Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Ljungberg Alice Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Ljungberg Kajsa Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Ljungberg Stefan Tumba-Mälarhöjden OK 18.45-19.00

Ljungberg Leo Skarpnäcks OL 18.45-19.00



Ljungdell Elias Täby OK 19.30-19.45

Ljungdell Ella Täby OK 19.30-19.45

Ljungdell Elliot Täby OK 19.30-19.45

Ljungdell Petra Täby OK 19.30-19.45

Ljungström Erland Gustavsbergs OK 19.45-20.00

Lovén Mikael Järla Orientering 19.15-19.30

Lucchetta Jessica IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Lund Adrian Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Lund Klara Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Lundell Michaela OK Österåker 18.30-18.45

Lundemo Anna Centrum OK 19.00-19.15

Lundfors Henrik IFK Enskede 19.00-19.15

Lundgren Joel Skarpnäcks OL 19.45-20.00

Lundhquist Ella-Lee Järla Orientering 19.30-19.45

Lundin Leif Järla Orientering 18.45-19.00

Lundin Rut OK Södertörn 18.30-18.45

Lundmark Anne Järfälla OK 18.45-19.00

Lundquist Anna OK Ravinen 19.15-19.30

Lundquist Björn OK Ravinen 19.15-19.30

Lundquist Oscar OK Ravinen 19.15-19.30

Lundquist Erik OK Ravinen 19.15-19.30

Lundström Annika Väsby OK 18.30-18.45

Lundström Rasmus Väsby OK 19.45-20.00

Lundström Linus Väsby OK 19.45-20.00

Lännevall Johanna OK Roslagen 19.00-19.15

Lännevall Torbjörn OK Roslagen 19.15-19.30

Lännevall Maria OK Roslagen 19.15-19.30

Lännevall Joel OK Roslagen 19.15-19.30

Löfgren Albin Järla Orientering 19.15-19.30

Löfgren Klara Järla Orientering 19.15-19.30

Löfgren Hilma Järla Orientering 19.30-19.45

Löfvenius Johanna Centrum OK 18.45-19.00

Lönne Björn Skarpnäcks OL 19.00-19.15

Lösch Susen Ärla IF 19.00-19.15

Löthman Lars Järfälla OK 19.00-19.15

Malmborg Marie Söders-Tyresö 18.45-19.00

Malmborg Ulf Skogsluffarnas OK 18.45-19.00

Mannerheim Anna Skarpnäcks OL 19.15-19.30

Manoilov Aleksandr Järfälla OK 18.45-19.00

Mansén Anethe Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Martelius Stefan Attunda OK 19.00-19.15

Martinsson Matilda Falkenbergs OK 18.45-19.00

Mason Olivia Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Matthews Nova Tullinge SK 18.30-18.45

Medina Johansson Mateo Järla Orientering 19.15-19.30

Mehreteab Noah Järfälla OK 19.15-19.30

Messing Ivar OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Messing Vide OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45



Millinger Mattias Järla Orientering 19.45-20.00

Minnhagen Jennifer 18.30-18.45

Mosseby Per Waxholms OK 18.45-19.00

Mosseby Brisvall Adam Waxholms OK 18.45-19.00

Murray Samuel Centrum OK 19.00-19.15

Myrberger Arvid Tullinge SK 19.15-19.30

Månsson Erik Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Månsson Per-Göran Södertälje-Nykvarn OF 19.15-19.30

Mårsell Åsa Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Mårsell Hilda Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Mårsell Viggo Tumba-Mälarhöjden OK 18.30-18.45

Mäkelä Marika Haninge SOK 18.45-19.00

Möller William Skarpnäcks OL 19.30-19.45

Mörkfors Leif Järfälla OK 19.00-19.15

Mörkfors Anton Järfälla OK 19.00-19.15

Mörkfors Amanda Järfälla OK 19.00-19.15

Nalbin Stina Mullsjö SOK 18.45-19.00

Nederheim Oskar Täby OK 19.15-19.30

Nederheim Lovisa Täby OK 19.15-19.30

Nederheim Erik Täby OK 19.15-19.30

Netz Gustav Järla Orientering 18.30-18.45

Netz Isak Järla Orientering 18.30-18.45

Netz Samuel Järla Orientering 19.00-19.15

Nilevi Linus Haninge SOK 19.30-19.45

Nilsson Kristin Bromma-Vällingby SOK 18.45-19.00

Nilsson Caroline Centrum OK 18.30-18.45

Nilsson Therese OK Österåker 19.15-19.30

Nilsson Lena OK Österåker 19.15-19.30

Nilsson Cecilia Gustavsbergs OK 19.15-19.30

Nilsson Emilia Gustavsbergs OK 19.15-19.30

Nilsson Jonathan Gustavsbergs OK 19.15-19.30

Nilsson Vilma Attunda OK 19.15-19.30

Nilsson Konrad Visborgs OK 19.30-19.45

Nilsson Louise Järfälla OK 19.30-19.45

Nimrodsson Engblom Alexander OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Nimrodsson Engblom Viktor OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Niring Ingrid Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Nordfors Andreas Stora Tuna OK 18.30-18.45

Nordquist Lovisa Täby OK 19.30-19.45

Nordquist Mikael Täby OK 19.45-20.00

Nordqvist Wilhelm Waxholms OK 19.00-19.15

Nordqvist Kjell Waxholms OK 19.45-20.00

Nordqvist Axel Waxholms OK 19.45-20.00

Nordström Christina Bodens Bandyklubb OS 18.45-19.00

Norell Henrik Snättringe SK 18.30-18.45

Norell Harry Snättringe SK 18.30-18.45

Norell Love Snättringe SK 18.30-18.45

Norell Cecilia Snättringe SK 18.30-18.45



Norell Roland Söders-Tyresö 19.00-19.15

Norin Emma Söders-Tyresö 19.00-19.15

Norin Kristina Söders-Tyresö 19.00-19.15

Norin Stefan Söders-Tyresö 19.00-19.15

Norrman Elin Järla Orientering 19.15-19.30

Norrman Carl Järla Orientering 19.15-19.30

Nygren Håkan Väsby OK 19.45-20.00

Nygren Emma Väsby OK 19.45-20.00

Nygren Viktor Väsby OK 19.45-20.00

Nyman Axel Snättringe SK 19.15-19.30

Näsman Landh Stella Sundbybergs IK 18.45-19.00

Näsman Landh Cornelia Sundbybergs IK 18.45-19.00

Ohlin Sara OK Tranan 18.30-18.45

Ohlsson Kerstin Haninge SOK 19.00-19.15

Ohlsson Torbjörn Haninge SOK 19.00-19.15

Oksvold Ove Centrum OK 19.00-19.15

Oksvold Per Centrum OK 19.45-20.00

Oliv Esther Sundbybergs IK 19.30-19.45

Olsson Joakim Väsby OK 18.45-19.00

Olsson Lindau Ossian Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Oskarsson Ingvar Solna OK 18.30-18.45

Palm Mattias OK Ravinen 19.15-19.30

Palmgren Fredrik Skogsluffarnas OK 19.30-19.45

Palmgren Simon Skogsluffarnas OK 19.30-19.45

Palmqvist Aslaksen Rasmus IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Persson Daniel Centrum OK 18.45-19.00

Persson Roland Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Persson Stefan Centrum OK 19.00-19.15

Persson Albin Täby OK 19.45-20.00

Persson Moa Täby OK 19.45-20.00

Pettersson Kenneth Järfälla OK 18.45-19.00

Pettersson Thomas Bromma-Vällingby SOK 19.30-19.45

Pettersson Ida Järfälla OK 19.30-19.45

Pettersson Julia Järfälla OK 19.30-19.45

Pinner Jonatan Järfälla OK 19.45-20.00

Puusta Robert OK Älvsjö-Örby 18.30-18.45

Pålsson Philip Skåneslättens OL 19.15-19.30

Racki Adam IK Hephata 18.30-18.45

Racki Anna IK Hephata 18.30-18.45

Rajan Magnus IFK Lidingö SOK 19.15-19.30

Redtzer Jakob Attunda OK 19.45-20.00

Refors Michael Järla Orientering 18.45-19.00

Reger Björn Söders-Tyresö 18.45-19.00

Rejment Daniel Centrum OK 18.30-18.45

Renner Daniela Haninge SOK 19.15-19.30

Renner Claes Haninge SOK 19.15-19.30

Renström Edith Sundbybergs IK 19.00-19.15

Requena Fernández Arnau Centrum OK 18.30-18.45



Reveny Vera Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Risinger Jan Långhundra IF 18.45-19.00

Robertson Mattias Centrum OK 19.00-19.15

Rodrigues Filipa Järla Orientering 19.15-19.30

Roller Ann Järfälla OK 19.15-19.30

Roller Jamie Järfälla OK 19.15-19.30

Roller Miia Järfälla OK 19.45-20.00

Ronge Carina Tullinge SK 19.00-19.15

Rosén Martin OK Stigen 18.45-19.00

Rundström Vendela OK Ravinen 18.45-19.00

Rundström Arvid OK Ravinen 18.45-19.00

Runeborg Sara Attunda OK 19.45-20.00

Runesson Johan Tampereen Pyrintö 19.00-19.15

Ruthström Alice Järla Orientering 19.30-19.45

Rylander Vincent Väsby OK 18.45-19.00

Rylander Juni Väsby OK 18.45-19.00

Rylander Mary Väsby OK 18.45-19.00

Rådenman Karin OK Älvsjö-Örby 19.30-19.45

Rådeström Rune Snättringe SK 19.00-19.15

Rönnberg Jan OK Älvsjö-Örby 19.45-20.00

Rönnberg Axel OK Älvsjö-Örby 19.45-20.00

Rönnols Lisa Järla Orientering 18.30-18.45

Rönnols My Täby OK 19.30-19.45

Rönnols Jens Järla Orientering 19.45-20.00

Sadurskis Aija Centrum OK 18.30-18.45

Sahl Örjan OK Klemmingen 19.30-19.45

Sahl Gunilla OK Klemmingen 19.30-19.45

Sahlstedt Johanna Söders-Tyresö 19.15-19.30

Sahlstedt Ebba Söders-Tyresö 19.15-19.30

Salén Anton Järla Orientering 19.15-19.30

Samrud Nils IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Samrud Ingrid IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Samuelsson Ida OK Södertörn 19.00-19.15

Samuelsson Magnus OK Södertörn 19.00-19.15

Sandberg Svante Södertälje-Nykvarn OF 18.30-18.45

Sandén Mattis OK Södertörn 19.15-19.30

Sandgren Simon Bromma-Vällingby SOK 19.15-19.30

Sannicolò Piero Tullinge SK 18.45-19.00

Santalius Theo Väsby OK 19.30-19.45

Schramm Fridolfsson Kristoffer Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Schölin Rebecca Täby OK 19.45-20.00

Schölin Per Täby OK 19.45-20.00

Schönning Christoffer Järfälla OK 18.45-19.00

Segerqvist Lars Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Self Phoebe Järla Orientering 19.15-19.30

Sigrand Ludvig OK Södertörn 19.45-20.00

Silén Lina IFK Lidingö SOK 18.30-18.45

Silén Miranda IFK Lidingö SOK 18.30-18.45



Silén Barbara IFK Lidingö SOK 19.15-19.30

Silier Andrea Järfälla OK 19.00-19.15

Silier Anton Järfälla OK 19.30-19.45

Simola Jenni IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Simonsson Botvid Sundbybergs IK 18.45-19.00

Simonsson Erland Sundbybergs IK 18.45-19.00

Sjöberg Tove Tullinge SK 19.30-19.45

Sjöblom Lukas Attunda OK 19.45-20.00

Sjölander Filip Täby OK 19.00-19.15

Sjölander Hugo Täby OK 19.30-19.45

Sjölander Åsa Täby OK 19.45-20.00

Sjöqvist Sven OK Måsen 19.15-19.30

Sjöström Emelie 18.45-19.00

Skantze Petter IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Skantze Karin IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Skantze Vera IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Skantze Astrid IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Skantze Ebba IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Skarner Janne Leksands OK 19.30-19.45

Skatt Linus OK Södertörn 19.45-20.00

Skoglund Rolf Södertälje-Nykvarn OF 18.30-18.45

Skoglund Kristina Södertälje-Nykvarn OF 18.30-18.45

Sköldvall Henning Centrum OK 18.45-19.00

Slars Paulsson Alice Sundbybergs IK 19.00-19.15

Slars Paulsson Lilly Sundbybergs IK 19.00-19.15

Slars Paulsson Oscar Sundbybergs IK 19.00-19.15

Solbreck John Långhundra IF 19.15-19.30

Sone Fredrik Attunda OK 19.45-20.00

Stadig Karin IFK Enskede 19.30-19.45

Stadig Ellen OK Ravinen 19.30-19.45

Staudte Catrin OL-Team Filder 19.30-19.45

Steen Erik Sundbybergs IK 19.15-19.30

Steiner Frank Järfälla OK 19.30-19.45

Stenqvist Johan Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Stenström Johan Linköpings OK 18.45-19.00

Stenström Bosse Järla Orientering 19.15-19.30

Stevenson Jo Södertälje-Nykvarn OF 18.30-18.45

Strand Miranda Tullinge SK 19.00-19.15

Stridh Jan Skogsluffarnas OK 19.00-19.15

Strindér Felicia IFK Enskede 18.30-18.45

Strömqvist Linda Attunda OK 19.00-19.15

Strömqvist Malin Attunda OK 19.00-19.15

Strömqvist Sara Attunda OK 19.00-19.15

Ståhl Ronja Sundbybergs IK 19.45-20.00

Stålnacke Timmy Stockholm Multisport Klubb 19.45-20.00

Sundberg Selma Sundbybergs IK 18.45-19.00

Sundberg Vera Sundbybergs IK 18.45-19.00

Sundberg Jon Järfälla OK 19.30-19.45



Sundberg Hampus Järfälla OK 19.30-19.45

Sundblad Fanny Eksjö SOK 19.30-19.45

Sundeby Annica Centrum OK 18.45-19.00

Sundeby Malin Centrum OK 18.45-19.00

Sundén Cajsa OK Älvsjö-Örby 19.45-20.00

Sundén Stina OK Älvsjö-Örby 19.45-20.00

Sundin Ludwig Järla Orientering 19.15-19.30

Sundqvist Sara Långhundra IF 18.30-18.45

Sundström Johanna Järla Orientering 19.45-20.00

Sundström Åsa Järla Orientering 19.45-20.00

Sundvall Annika Järla Orientering 19.45-20.00

Svanberg Eva Järfälla OK 18.45-19.00

Svanberg Gunnar Järfälla OK 18.45-19.00

Svensson Oskar Finspångs SOK 18.45-19.00

Svensson Jonathan Växjö OK 18.30-18.45

Svensson Karin Finspångs SOK 19.15-19.30

Svensson Carolin Haninge SOK 19.45-20.00

Svärd Karl Martin 18.30-18.45

Svärd Gunilla IF Thor 19.30-19.45

Swärdh Sjöquist Viola Söders-Tyresö 19.15-19.30

Szuts TamÁS Västerås SOK 19.15-19.30

Säll Henning 18.30-18.45

Söderbaum Kai Skarpnäcks OL 18.30-18.45

Söderberg Hanna Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Söderberg Adam Skarpnäcks OL 18.45-19.00

Södervall Magnus IK Gandvik 18.30-18.45

Södervall Elsa IK Gandvik 18.30-18.45

Tarandi Hans IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Tengblad Meya Järla Orientering 19.30-19.45

Tenghagen Magnus Härlövs IF 19.30-19.45

Tengroth Kristoffer IFK Lidingö SOK 18.45-19.00

Thimberg Maja Söders-Tyresö 19.30-19.45

Thimberg Emil Söders-Tyresö 19.30-19.45

Thimberg Göran Söders-Tyresö 19.30-19.45

Thimberg Olle Söders-Tyresö 19.30-19.45

Thor Agnes Centrum OK 18.30-18.45

Thorsell Kristofer OK Ravinen 18.30-18.45

Thunell Birgitta IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Thurén Rune Vallentuna-Össeby OL 18.30-18.45

Thyr Elin Centrum OK 18.45-19.00

Tibell Amanda Långhundra IF 18.45-19.00

Tinglöf Roger Väsby OK 18.30-18.45

Tinglöf Kristina Degerfors OK 18.30-18.45

Tistad Sussie IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Tjernberg Daniel Södertälje-Nykvarn OF 19.00-19.15

Trenchard Amanda 19.45-20.00

Trofast Axel Tullinge SK 18.45-19.00

Trofast Henrik Tullinge SK 18.45-19.00



Trossing Martin Täby OK 19.30-19.45

Trossing Elias Täby OK 19.30-19.45

Trossing Simon Täby OK 19.30-19.45

Tunblad Elsa Mälarö SOK 19.15-19.30

Tunblad Hedda Mälarö SOK 19.15-19.30

Törnqvist Lisa Attunda OK 19.45-20.00

Törnqvist Fabian Attunda OK 19.45-20.00

Udd Anton Centrum OK 19.30-19.45

Unnerud Daniel Långhundra IF 19.45-20.00

Unnerud Isabel Långhundra IF 19.45-20.00

Valentin Lotta Gustavsbergs OK 19.00-19.15

Valjus Tom IFK Lidingö SOK 19.00-19.15

Vhalbom Hugo Järla Orientering 19.15-19.30

Videgård Ellen Järla Orientering 19.15-19.30

Videgård Oskar Järla Orientering 19.15-19.30

Walfridsson Matilda Bromma-Vällingby SOK 19.30-19.45

Wallner Saga Attunda OK 19.30-19.45

Wallner Jenny Attunda OK 19.45-20.00

Wallner Joel Attunda OK 19.45-20.00

Wallner Edvin Attunda OK 19.45-20.00

Wanek Terry Elsa IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Wangler Björk Elliot Järla Orientering 19.15-19.30

Wansölin Joachim OK Ravinen 19.00-19.15

Warvelin Mats Långhundra IF 19.15-19.30

Warvelin Albin Långhundra IF 19.15-19.30

Warvelin Heidi Långhundra IF 19.15-19.30

Warvelin Isak Långhundra IF 19.15-19.30

Weiss Agnes Långhundra IF 19.15-19.30

Wendelius Anneli IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Wendelius Evelyn IFK Lidingö SOK 19.30-19.45

Wendelius Jennifer IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Werner Jens Gustavsbergs OK 19.30-19.45

Westbom Caroline OK Österåker 18.45-19.00

Westring Ebba Järfälla OK 18.45-19.00

Westring Isak Järfälla OK 18.45-19.00

Weyhenmeyer Lotta 18.45-19.00

Widegren Ina Skogsluffarnas OK 18.45-19.00

Widegren Anders Mälarö SOK 19.30-19.45

Widegren Alva Mälarö SOK 19.30-19.45

Widén Filip Hellas Orientering 19.45-20.00

Wigertz Sven 19.30-19.45

Wigle Märta OK Södertörn 19.45-20.00

Wilke Elke Tierps SOK 19.30-19.45

Wisborg Stefan Tullinge SK 19.30-19.45

Wisborg Leo Tullinge SK 19.30-19.45

Wistedt Egon Sundbybergs IK 19.00-19.15

Wistedt Alve Sundbybergs IK 19.00-19.15

Wistrand Viktor Tullinge SK 18.30-18.45



Wolgast Elin Snättringe SK 19.30-19.45

Wollbrand Per OK Ravinen 19.45-20.00

Wollbrand Edvin OK Ravinen 19.45-20.00

Wåhlberg Jan-Olof IBM Club Sweden 18.45-19.00

Wångberg Aneland Ellen OK Ravinen 19.45-20.00

Wångberg Aneland Oscar Snättringe SK 19.45-20.00

Wällstedt Teresia Järfälla OK 18.45-19.00

Wällstedt Erik Järfälla OK 19.00-19.15

Wällstedt Anton Järfälla OK 19.45-20.00

Wällstedt Folke Järfälla OK 19.45-20.00

Yngvesson Magnus Centrum OK 19.00-19.15

Zaring Thomas 19.15-19.30

Zeffer Ida Mälarö SOK 19.45-20.00

Ågren Mattias Centrum OK 19.30-19.45

Åhlin Tindra Järla Orientering 18.45-19.00

Åhlin Helena Järla Orientering 18.45-19.00

Åhlin Lova Järla Orientering 19.15-19.30

Åkerlund Carl Väsby OK 19.00-19.15

Åkerlund Gustav Väsby OK 19.00-19.15

Åman Peter IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Åman Klasén Ville IFK Lidingö SOK 19.45-20.00

Åslund Fredrik Katrineholms OK 18.45-19.00

Öberg Per OK Hällen 19.00-19.15

Öberg Rasmus OK Hällen 19.00-19.15

Önerud Anette OK Ravinen 18.30-18.45

Önerud Anders OK Ravinen 19.15-19.30

Öqvist Bengt Fredrikshofs IF Skid & OK 19.00-19.15

Öqvist Björn Fredrikshofs IF Skid & OK 19.30-19.45

Öqvist Elisabet Fredrikshofs IF Skid & OK 19.30-19.45

Örnebrand Carl Järfälla OK 18.45-19.00

Örnebrand Jörgen Järfälla OK 18.45-19.00

Östborg Elis Skogsluffarnas OK 19.00-19.15

Österberg Henrik Gustavsbergs OK 19.30-19.45

Österberg Max Gustavsbergs OK 19.30-19.45

Österberg Veronica Gustavsbergs OK 19.30-19.45

Österling Max OK Södertörn 19.00-19.15

Östervall Lotta Tumba-Mälarhöjden OK 19.00-19.15

Östlund Tage Skarpnäcks OL 18.45-19.00


