Inbjudan till 2012 ars Folkareserie for ungdom

Datum Arrangor

Tisdag 8 maj Avesta OK

Tisdag 15 maj Langshyttans AIK OK

Tisdag 22 maj IFK Hedemora OK

Tisdag 29 maj Saterbygdens OK

Klasser Banlangd Svérighet
Ul 2,0 km Gron
H10, D10 och U2 2,0 km Vit
H12, DI2, H14 Kort, D14 Kort 2,5-3,0 km Gul
H14, Dl4, H16 Kort, D14 Kort 3,0-4,0 km Orange
H16, D16 4,0-5,0 km Violett

Oppen 10 (Svar teknikdvning 4-5 km. Ex. kurvbild, korridor, kompass)

OBS ! ingen inskolningsklass d& U1 motsvarar denna niva- anvand glad och ledsen gubbe.
| U-klasserna ar det tillatet att springa patrull pa alla tavlingar.

Det &r aven tillatet att ha "ledsagare", som har tillgang till fotokopia pa banan. Detta for att inte
behova stéra den tavlande genom att kolla pa dennes karta.

U-klasserna delas upp i H respektive D-klasser.
H 10, D 10 och U 2 har inte alltid samma kontroller. Det kan forekomma olika kontroller efter samma
strak. Det bor dock finnas funktionarer vid alla "kritiska" punkter.

Lagg banor inom respektive svarighetsfarg.

Arrangérerna tillhandahaller pdf-fil med ett ex av varje bana till samtliga deltagande klubbar dar ledare
ges mojlighet att i forvag titta igenom banorna. Detta for att bade kunna bedéma behov av "ledsagare” for
nybdérjare och ge mer rutinerade ungdomar teknikutmaningar pa banan.

Forsta start klockan 18.30

| det PM som skall skickas ut ar det viktigt att ange avstand fran Parkering och till Start.

Ange ocksé om det finns vita snitslar (vilka ska synas pa barnens niva/hojd) pa otydliga stigar
Valfritt stamplingssystem (sportident eller stiftklammor) for arrangoren.

Ange garna lite vakansplatser sist i startlistan for de som inte &r anmalda.

Arrangemangs alternativ.
Vi var eniga om att ingen saknade budkaveln som arrangemang.
Vi &ar 6ppna for forslag till alternativa arrangemang som ex..

e  Sprintorientering

e Parkorientering

e Patrull

e Stjarn/sling orientering i ex budkavleform eller patrull

Arrangemangsformen bestams vid planeringsmotet infor kommande &rs ungdomsserie.
Obs! Vandringspriserna som hoér till budkavlen férvaras av Saterbygdens OK tillsvidare.



Anmalan skall vara arrangorsklubben tillhanda senast fredagen narmast fére tavlingsdagen.
e Anmalan via Eventor
e Anmalan kan om sa behdvs aven goras via telefon eller e-mail till respektive arrangor.
e Sportidentpinnar, varje klubb sakerstéller att dom har pinnar till sina deltagare.

Lagtavling

Tas bort

Planeringsmote infér Folkareserien 2013 arrangeras av LAIK i slutet av november 2012.

Valkomna till 2010 ars Folkareserie for ungdom!

Pa uppdrag av ungdomsledarna i Folkarekretsen
Méotet holls i Brunnsjobergets klubbstuga jan 2012

Med pa motet var:

Carina Sandberg Saterbygdens OK
H&kan Morelius Langshyttans AIK OK
Thomas Nyberg Avesta OK

Marcus Mattsson IFK Hedemora OK

Katarina Goude IFK Hedemora OK



Adresslista Folkare Ungdoms Serie.

IFK Hedemora OK

Katarina Goude

Lassbovagen 9

776 34 HEDEMORA
0225-153 23
Katarina_goude@hotmail.com

Lagshyttans AIK OK

Hakan Morelius

Trollstigen 10

770 72 LANGSHYTTAN

Tel: 0225-613 13

Fax 0225 632 19

E-post: hakan.022561313@telia.com

Saterbygdens OK

Terese Hansson

Museigatan 4

783 31 SATER

0225-433 55
Terese.hansson@lr-revision.se

Thomas Arvidsson

Kasseby 1

783 93 STORA SKEDVI

Tel: 0225-43225

E-post: kasseby@gmail.com

Stora Skedvi IK SOFF
Anna Morelius

Anstahyttan 47

783 93 STORA SKEDVI
Tel: 0225-43247

E-post: orientering@ssik.net

Dalaportens OL

Ann-Sofi Hofling

Axel Johnsons vag 87

774 34 AVESTA

070-249 96 27
Ann-sofi.hofling@hotmail.com

Norbergs OK
Engelbrektsgatan 73

73831 NORBERG

Tel: 0223-20419 0223-23475
Fax: 0223-23250

E-post: norbergsok@telia.com

Elisabet Elmertoft
elisabet.elmertoft@structor.se
Tel: 0223-251 21

Rembo IK

Inge Andersson

Telefon: 0226-18182

Mobil: 070-2006250

Kyrkbyvagen 62

774 92 AVESTA

E-post: inge.andersson@anticimex.se

Christer Blomgvist
E-post: christer.blomqvist@avesta.se

Avesta OK

Thomas Nyberg
Sagagrand 11

774 41 AVESTA

Tel: 0226-58648
thomas.nyberg@avesta.se



