
PM 
FÖR 

KUXATRÄFFEN 2012 
Förkortad långdistans! 
Tisdag den 1 maj 2012 

 
Samling  Tc vid Liss-tansen (väster om Ulvsta). Vägvisning från Ockelbo Kyrka, därifrån 8 km. 
 
Parkering På anvisad plats efter väg, avstånd till TC max 1000m. Avgift 20kr/bil lägges i tunna vid 

ingång till TC. 
 
Direktanmälan Kan köpas för U-klasser, inskolning och öppna klasser mellan 10.00-11.30.  

 Debiteras klubben i efterhand. 
 Fri starttid mellan 10.45-12.00 med startstämpling gäller för Inskolning, U1-U2 och 

 Öppna motionsklasser. 
 
Start Avstånd till start 600m, följ orange-vit snitsel. Första ordinarie start kl 11.00. 
 
Stämpling Sportident, OBS! SICard 9 kan som tidigare utlovats INTE användas. Hyrbrickor finns att 

låna av arrangören, vid sekretariatet. Ej återlämnad bricka debiteras med 400kr. 
 
Nummerlappar Bäres av D21, H21, D16 och H16. Nummer enligt startlistan. 
 Tävlingen kommer kunna följas LIVE, se länk i Eventor. 
 
Maxtid 2,5 timme. 
 
Regelverk SOFT:s tävlingsregler gäller. 
 
Strukna klasser D18 ihopslaget med D20 
 Strukna klasser: D21K, H17-20K, H16K, D16K och D14K. 
 
Karta I skala 1:15000 för klasserna HD16-35 och ÖM9. Skala 1:10000 för övriga inkl 

motionsklasser. 5m ekvidistans. Ritad under 2010-2011 med laserscannat underlag. 
 Reviderad under 2012. Otydliga stigar som berör ungdomsbanorna är vitsnitslade. 
 
Kontrolldef Endast lösa lappar, ej tryckt på kartan. 
 
Skuggning Tillåtet för löpare att skugga ungdom i U-klasser och Inskolning innan sitt eget lopp. 
 
Terrängbeskr. I huvudsak stenbunden skogsmark med inslag av kalhyggen och ett antal vägar. 
 
 Kupering svag till måttlig med normal detaljrikedom, De längre banorna passerar ett område 

med stor detaljrikedom. 
  
 Framkomlighet mestadels god till mycket god. Området närmast TC domineras av flack 

tallhed. Partier med tät skog redovisas på kartan. 
 
Viltrapport Vid målet. 
 



Omkl, Dusch Varmdusch utomhus. Var rädd om vattnet och duscha inte mer än nödvändigt. 
 
Miniknat Finns! Start mellan 10.00-12.00 avgift 20:- 
 
Toaletter Endast i anlutning till TC. 
 
Sjukvård Finns vid TC. 
 
Servering Sedvanlig marka och hamburgare. 
 
Resultat Anslås på TC, via Eventor och live via vår hemsida www.ockelbook.se 
 
Prisutdelning Prisutdelning för ungdomar t.o.m 16 år och huvudklasserna. 
 Utlottning i övriga klasser. 
 
Huvudfunktonärer:  Tävlingsledare  Mikael Ingelsson  070-3149037 
   Banläggare  Fredrik Ingelsson 
      Frida Ingelsson      

  Bankontroll  Järbo OK       
  Tävlingskontrollant Lars Lindgren 

 
  
 

VARMT VÄLKOMMNA! 
 


