
 

Inbjudan  
Höstmedeln  

Medeldistansorientering 
 Lördagen den 30 oktober 2021 

 
Allmänt: Restriktionerna för allmänna sammankomster kommer sannolikt 

att lätta den 29 september. Men fortfarande gäller att undvika 
trängsel, så vi har valt att behålla en viss coronaanpassning av 
tävlingen. Tävlingen sprids ut under preliminärt tre timslånga 
startintervall. Inom varje intervall får maximalt 300 starta. Det 
kommer inte att finnas dusch och vi avstår från prisutdelning. 
Om restriktionerna kring corona ändras igen kan tävlingens 
upplägg behöva ändras. 
 
Fortfarande gäller att vi alla har ansvar för att minska 
smittspridningen genom att hålla avstånd och att inte besöka 
tävlingen med förkylningssymptom, även lindriga. 
 

Arena:  Lillsjöstugan, Jursla. Vägvisning från Jurslavägen vid   
Jurslaskolan, Longitud 16.161842, Latitud 58.653918. 

 
Klasser: Åldersklasser från H/D10 till H/D85.Banlängder enl SOFT:s 

rekommendationer. 
 Öppna klasser 6 banor från Inskolning 2,0 km till Svår 4,0 km. 
 
Parkering: Vid Jurslaskolan och andra platser i Jursla. Upp till 1200 m 

parkering – arena. 
   
Anmälan: Anmälan via Eventor senast söndagen den 24 oktober kl 23:59. 

Anmälan kommer att öppnas den 2 oktober.  
 
Efteranmälan mot 50% förhöjd avgift via Eventor senast onsdag 
den 27 oktober. Begränsat antal vakansplatser finns i 
ungdomsklasserna upp till HD16. 
 
Helst föranmälan även till Öppna klasser, men anmälan på plats 
också möjlig på tävlingsdagen. 
 

 Följande startintervall erbjuds: 
 10.00 -11.00, 11.00 – 12.00 och 12.00 – 13.00. 
 Varje startintervall har plats för 300 deltagare. Först till kvarn 

att anmäla sig gäller inom respektive startintervall. Om 
intervallen blir fulla kan det tillkomma ytterligare tider. 
 Utnyttja de olika startintervallen för familjelottning. 

 
 
Anmälningsavgift: 150:- för vuxna, 80:- för ungdomar upp t.o.m. 16 år. Hyra av 

SI-pinne 30 kr. Faktura skickas till respektive klubb efter 
tävlingen. 

 
Start: Start ca 1000 m från arenan.  

Åldersklasser lottas inom det intervall man är anmäld i. Öppna 
klasser har fri starttid inom anmält startintervall.  

 



 

Karta: Skala 1:7 500 för H/D14 och yngre, H/D45 och äldre samt 
samtliga Öppna klasser. Övriga klasser skala 1:10 000. 5 m 
ekvidistans. 
Nyritad inför O-ringen 2019 av Nils Göran Olsson. Certifierad 
digitalutskrift, Kartsam.  

 
Stämplingssystem: Sport Ident. Ange SI-nummer vid anmälan. Hyrpinnar finns. 

Kostnad 30 kr. 
 
Terräng: Detaljrik skogsterräng med ett rikt stignät. Måttlig till stark 

kupering. God till mycket god framkomlighet.  
 
Toalett:  Toaletter med hygienstationer. 
 
Dusch: Utgår. 
                      
Servering: Enklare servering. 
 
Miniknat: Start mellan 9:30 och 13:00. Avgift 20:-. 
 
Barnpassning: Utgår. 
 
Sportförsäljning: Letro sport har försäljning vid arenan. 
 
Tävlingsledare:  Maria Nordwall, 0730 976925, maria.nordwall@gmail.com 

Gunnar Melin , 0730 646193, gunnarmelin67@gmail.com 
 
Banläggare: Bengt Schwartz, 0708 241006, benswa@hotmail.com 
 Maria Nordwall, 0730 976925, maria.nordwall@gmail.com 
 
Ban- och tävlingskontrollant:  

Göran Brattgård, Tjalve IF Norrköping, goran@brattgard.se 
 
 
 

Välkomna!  
 
 

Avsluta gärna helgen med att delta i det klassiska 
terrängloppet Höstmilen, som fyllde 50 år 2020. Anmälan  
och mer info på loppets hemsida https://hostmilen.nu/ 
 
 

 
 
 


