Anmalda langdistans

Klubb

Alfta-Osa OK

Alfta-Osa OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Attunda OK

Bodens Bandyklubb OS
Bromma-Vallingby SOK
Bromma-Vallingby SOK
Bromma-Vallingby SOK
Bromma-Vallingby SOK
Bromma-Vallingby SOK
Bromma-Vallingby SOK
Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK

Centrum OK
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Efternamn
Berglund
Jakobsson
Blyth

Blyth

Blyth

Blyth
Eriksson
Gerhardsson
Gradin
Hallman
Hallman
Hallman
Ivers

Ivers
Knorn
Limpar
Martelius
Martelius
Norell
Norrman
Olsson
Sandvik
Schunnesson
Tornqvist
Nordstrém
Brandon
Geterud
Hastad
Malmstrém Wallin
Norberg
Ohman
Boekel
Finnas
Grafstrom
Karlsson
Lenas
Lindgren
Lindholm
Lindholm
Lindholm
Lindmark
Oksvold
Persson
Petersson
Rejment

Férnamn
John

Rolf

Erica
Andrew
Joshua
Jonathan
Einar

Lars

Kajsa
Jenny
Malte
Melker
Nina

Ulrik
Stefan
Madeleine
Kristina
Stefan
Stefan
Christoffer
Sven-Anders
Lars Hakan
Anne-Christine
Lisa
Christina
Joel

Lucas

Siri

My

Albin
Bengt
Jorrit

Jens
Magnus
Thomas
Sverker
Per-Anders
Jonas
Erika

Ines

Jon

Ove
Helena
Niclas
Daniel

Klass
H85
H75
D35
Med-svar 3 km
H10
U1
H50
H60
D50
D40
H12
H10
D50
H50
H60
D55
D55
H55
Med-svar 3 km
H50
H65
H50
D65
D50
D60
U4
H12
D10
U2
U2
H75
H40
H35
H50
H65
H45
H55
H40
D35
Insk
H40
H45
Svar 3 km
Insk. 2 km
H40

Startintervall
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59



Anmalda langdistans

Klubb

Centrum OK
Centrum OK
Centrum OK
Centrum OK
Centrum OK
Centrum OK

Ej klubbansluten
Ej klubbansluten
Ej klubbansluten
Ej klubbansluten
Ej klubbansluten
Enebybergs IF
Enebybergs IF
Enebybergs IF
Enebybergs IF
Fréso IF
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Gustavsbergs OK
Hagaby GolF Orebro
Hammarby IF OF
Hammarby IF OF
Hammarby IF OF
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
Haninge SOK
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Efternamn
Rispling
Svensson Jernselius
Thor

Thyr
Wahlborn
Agren
Kallgren
Persson
Thorsén
Thorsén
Thorstensson
Garderud
Lundquist
Rees-Andersson
Sjoberg
Esbjoérnsson
Bellander
Bellander
Burman
Dahlgren
Haraldsson
Haraldsson
Herrgard
Holmstrém
Jonsson
Landén
Lindqvist
Nilsson
Rosén
Valentin
Wester
Alm
Franzén
Huijsers
Relau
Graneli
Greilert
Greilert
Hall
Halttunen
Ivarsson
Ivarsson
Morast
Morast
Méakela

Férnamn
Linus
Olle
Agnes
Elin
Ingrid
Mattias
Carolina
Louise
Elvin
Erkki
Anton
Anders
Leif
Ann-Marie
Ann
Jonas
Pia
Emma
ulIf
Ronnie
Magnus
Margareta
Clas-Goran
Ann-Marie
Leif
Peter
Anneli
Dondi
Carin
Lotta
Thomas
Christer
UIf

Eric
Anders
Ingrid
Lars
Karin
Niklas
Aila

Karin

P-O
Henrik
Fredrik
Marika

Klass
H40

Insk

D35

Svar 3 km
D60

H35

Latt 2,5 km
Latt 5 km
Latt 5 km
Mkt 1att 2 km
Svar 7 km
H75

H80

D70

D80
Med-svar 3 km
Svar 3 km
Svar 3 km
H60

Svar 3 km
H70

D70

H70

D70

H70

H55

D65

U2

Svar 3 km
D60

H65

H50

Svar 3 km
H55

H50

D70

H55

D55

H45

D70

D65

H70

H50

H55

U4

Startintervall
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59



Anmalda langdistans

Klubb Efternamn Férnamn Klass Startintervall
Haninge SOK Pettersson Tomas H65 12:00 - 12:59
Haninge SOK Renner Claes H55 10:00 - 10:59
Haninge SOK Renner Daniela D40 10:00 - 10:59
Haninge SOK Sandin Mats H50 10:00 - 10:59
Hellas Orientering Andersson Margareta D65 10:00 - 10:59
Hellas Orientering Giberg Charlotta D50 10:00 - 10:59
Hellas Orientering Holmqvist Maja U1 10:00 - 10:59
Hellas Orientering Tirén Torbjoérn H75 10:00 - 10:59
Helsingborgs SOK Peterson Tommy H70 10:00 - 10:59
Hassleholms OK Andén Per H55 12:00 - 12:59
IBM Club Sweden Wahlberg Jan-Olof H75 11:00 - 11:59
IF Thor Bergendahl Sofie D45 10:00 - 10:59
IF Thor Olm Anna Karin D45 10:00 - 10:59
IF Thor Svard Gunilla D45 10:00 - 10:59
IF Thor Wahlstrém Linus H10 10:00 - 10:59
IF Thor Wahlstrém Nellie u3 10:00 - 10:59
IF Thor Widegren Olle H12 10:00 - 10:59
IFK Enskede Axell Pontus Svar 7 km 12:00 - 12:59
IFK Enskede Axell Ulrika Latt 2,5 km 12:00 - 12:59
IFK Enskede Bengtsson Pelle H65 10:00 - 10:59
IFK Enskede Bjorklund Anders H55 10:00 - 10:59
IFK Enskede Hedlund Bo H80 10:00 - 10:59
IFK Enskede Hdglind Clara Latt 5 km 11:00 - 11:59
IFK Enskede Hoglind Fredric Latt 5 km 11:00 - 11:59
IFK Enskede Isgren Hugo H80 10:00 - 10:59
IFK Enskede Norlin Stefan H50 10:00 - 10:59
IFK Lidingé SOK Bengtsson Elisabeth Svar 3 km 11:00 - 11:59
IFK Lidingd SOK Carlsson Jonas H55 11:00 - 11:59
IFK Lidingdé SOK Carlsson Isabel u3 11:00 - 11:59
IFK Lidingd SOK Carlstein Mattias H50 10:00 - 10:59
IFK Lidingé SOK Carlstein Magdalena D40 10:00 - 10:59
IFK Lidingé SOK Carlstein Wilmer H12 10:00 - 10:59
IFK Lidingé SOK Carlstein Edvin H10 10:00 - 10:59
IFK Lidingé SOK Frendelius Ebba D12 12:00 - 12:59
IFK Lidingé SOK Frendelius Otto uz2 12:00 - 12:59
IFK Lidingd SOK Hellestig Melvin H12 11:00 - 11:59
IFK Lidingd SOK Jarlemark Torbj6érn Svar 3 km 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Jarlemark Irma U3 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Leppinen Teija D50 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Mattus Tapani H60 12:00 - 12:59
IFK Lidingé SOK Skantze Petter H45 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Skantze Karin D45 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Skantze Ebba D10 11:00 - 11:59
IFK Lidingd SOK Tarandi Hans H60 11:00 - 11:59
IFK Lidingé SOK Wendelius Anneli D50 11:00 - 11:59

2021-09-16 21.25.38



Anmalda langdistans

Klubb

IFK Lidingé SOK
IK Vikings OK

IK Vikings OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarfalla OK
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jérla Orientering
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jérla Orientering
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jérla Orientering
Jarla Orientering
Jarla Orientering
Jérla Orientering

Kamrat och IF KIF
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Efternamn
Akesson
Alamaa
Alamaa
Billstam
Bystrom
Grgvlen
Hammarberg
Hansson
Jonasson
Kock

Lind
Lundberg
Lundmark
Lundqvist
Lofgren
Léthman
Nettelbjer
Nordlund
Palmqvist
Pettersson
Pettersson
Runqvist
Skald
Sundelius
Svanberg
Svanberg
Von Segebaden
Von Segebaden
Von Segebaden
Waldenfjord
Ahlquist
Carlenarson
Curtius
Englund
Harberg
Harberg
Kallgren
Lennebo
Nyberg
Stern

Stern
Sundin
Sundstrém
Sundstréom
Frendelius

Férnamn
Amanda
Anders
Elin
Birgitta
Mikael
Asbjorn
Tove
Henrik
Lars
Peder
Per
Peter
Anne
Goéran
Anders
Lars
Jan
Marit
Lars
Kenneth
Ida
Carin
Johan
Stefan
Eva
Gunnar
Vilhelm
Paul
August
Marten
Matilda
Petra
Anna
Lars
Martin
Sixten
Ariadne
Reinhold
Henrik
Mikael
Maria
Ludwig
Johanna
Asa
Marten

Klass

u2

H65
Med-svar 3 km
D70

H65

H50

D50

H50

H75

H40

H60

H60

D70

H55

H65

H85

H60

D40

H60

H60

D12

D70

H55

H60

D60

H60

H12

u2

U1

H45

Svar 7 km
D45

D45

H75

H35

Insk

U2

H65
Med-svar 5 km
H65

Svar 3 km
H12

D55

Svar 5 km
H40

Startintervall
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59



Anmalda langdistans

Klubb

Kdping-Kolsva OK

Lerums SOK
Lerums SOK
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Langhundra IF
Lanna IF
Lanna IF
Lanna IF
Malard SOK
Malaré SOK
Malaré SOK
Malaré SOK
Malaré SOK
Malaré SOK
Malaré SOK
Njurunda OK
Njurunda OK
Nykopings OK
Nykopings OK
Nykopings OK
OK Hammaren
OK Kare

OK Kare

OK Kare

OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
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Efternamn
Lindholm
Hederstrom
Melander
Almtorp
Almtorp
Alness
Alness
Hambéack
Hamback
Hamback
Hoglund
Jansson
Lindgren
Pettersson
Andersson
Wessel
Wessel
Edlund
Ekstrém
Flores
Haeberlein
Kylberg
Tunblad
Tunblad
Lindstrédm
Sjobom
Arman
Eriksson
Gustavsson
Thorsén
Engstrom
Oksvold
Oksvold
Berg

Berg

Berg
Bjerkhaug
Engel

Falk
Holmstrém
Holmstrom
Holmstrom
Kaberg
Kaberg
Lindgren

Férnamn
Ola
Gustaf
Andreas
Leif
Joakim
Ingela
Kenneth
Peter
Lovisa
Ann-Christine
Tommy
Kjell
Anders
Torsten
Emil
Alfred
Ida
Olivia
Vigo
Julian
Sophie
Arvid
Nora
Hedda
Susanna
Anders
Olle
Hans-Ove
Hans
Torbj6érn
Annika
Anders
Anna
Jenny
Emma
Sara
Heidi
Camilla
Hakan
Therese
Tuva
llon
Ingalill
Ola
Eidar

Klass

H70

H40

Med-svar 5 km
H70

H40

Svar 3 km
Svar 5 km

H55

Svar 5 km
Med-svar 3 km
H70

H70

H40

H70

H45

H12

Med-svar 3 km
D10

U1

U1

D12

H12

D10

D12

Med-svar 5 km
Svar 5 km

H70

H75

H70

H35

D60

H45

D45

D45

D12

D12

D65

D50

Med-svar 3 km
D50

U4

H10

D55

H50

H65

Startintervall
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59



Anmalda langdistans

Klubb

OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Ravinen
OK Roslagen
OK Roslagen
OK Roslagen
OK Roslagen
OK Roslagen
OK Roslagen
OK Roslagen

OK Skogshjortarna

OK Stigen
OK Stigen
OK Stigen
OK Sédertdrn
OK Sdédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sdédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sdédertorn
OK Sédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sdédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sdédertdrn
OK Sédertdrn
OK Sdédertorn
OK Sédertdrn
OK Sédertdrn
OK Tiveden
OK Tiveden
OK Osteraker
OK Osteraker
OK Osteraker
OK Osteraker
OK Osteraker
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Efternamn
Lindskog
Nystrom
Nystrém
Nystrédm
Palm
Persson
Rinnback
Rundstrém
Wansoélin
Wansolin
Broman
Hultin

Lauenborg Ekman

Lindberg
Lindelav
Lindelav
Lannevall
Jakobsson
Johansson
Johansson
Rosén
Arnefors
Asplund
Baheram
Blomgren
Eklund
EkIdw
Hager
Ivarez
Karlsson
Lagerberg
Larsson
Norén
Nyqvist
Samuelsson
Samuelsson
Wannman
Wannman
Emion
Karlsson
Gillsparr
Gillsparr
Holmqvist
Lindstrédm
Wielander

Férnamn
Malin
Mikael
Hugo
Sanna-Kaisa
Mattias
Borje
Ove
Bjorn
Niklas
Joachim
Staffan
Ola
Rickard
Tommy
Helene
Christoffer
Torbj6érn
Joel

Bo
Marita
Martin
Anita
Pyttan
Erik

Olle
Helene
Nils

Jan
Goran
Anita
Jesper
Lars-Gunnar
Paul

Ola
Nele
Magnus
Fredrik
Martin
Per
Helena
Nayara
Torbjorn
Sanna
Ingemar
Moa

Klass

D45

H45

H12

Med-svar 3 km
H50

H50

H55

H45

Svar 7 km

H35

H50

H55

H50

H50

D45

Med-svar 3 km
H60

Med-svar 5 km
Med-svar 3 km
Latt 2,5 km
H40

Med-svar 3 km
Latt 2,5 km
Svar 7 km

H70

D40

H55

H55

H60

D60

H50

H70

H70

H65

U2

Svar 3 km
Med-svar 5 km
H12

H60

Latt 2,5 km
D40

H45

U2

H40

U1

Startintervall
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59



Anmalda langdistans

Klubb

Ranas OK

Ranas OK

Ranas OK

Sigtuna OK
Sigtuna OK
Sigtuna OK
Sigtuna OK
Sigtuna OK
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skarpnacks OL
Skogsluffarnas OK
Skogsluffarnas OK
Skogsluffarnas OK
Skogsluffarnas OK
Skogsluffarnas OK
Skogsluffarnas OK
Snattringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
Snattringe SK
Snattringe SK
Snéttringe SK
SOK Aneby

Solna OK
Stenungsunds OK
Stenungsunds OK
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Efternamn
Karlsson
Karlsson
Kleyer
Foley
Foley
Nordstrém
Sellgren
Sellgren
Arnesson
Enlund
Enlund
Hilding Kaijser
Loenberg
Loenberg
Mansén
Segerqyist
Bergstrand
Johansson
Lenas
Malmborg
Paulsson
Tollemark
Christie
Eriksson
Frojd
Hedman
Holmqvist
Johnsson
Lidmar
Lidmar
Lidmar
Lindberg
Sjoéstrand
Sjostrand
Sjoéstrand
Sjoéstrand
Starenius
Starenius
Strém
Strém
Vejedal
Freyland
Svedbrant
Haugen Lund
Lund

Férnamn
Peder
Linnéa
Oskar
Audrey
Saoirse
Stefan
Marianne
Anders
Per
Esther
Nora
Milla
Juha
Kerstin
Anethe
Lars
Sten
Bjarne
Borje
UIf
Ingrid
Elisabeth
Jim
Torbj6érn
Monica
Noel
Anders
Martin
Johan
Anneli
Viggo
uIf
Algot
Titti
Hedda
Jonas
Fredrik
Mia
Sara
Moa
Mira
Karin
Johan
Kerstin
Arne

Klass

H60

Med-svar 3 km
Med-svar 3 km
D35

Insk

H55

D70

H75

Med-svar 3 km
D10

D12

U2

H50

Svar 3 km

D50

H65

H85

Svar 5 km

H75

H65

Svar 5 km

D55

H50

H65

D55

H12

H55

H45

H50

Med-svar 3 km
U1

H60

H12

D10

U2

Svar 5 km
Svar 3 km
Svar 3 km
Med-svar 3 km
D10

D12

Svar 3 km
Svar 5 km
D65

H60

Startintervall
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59



Anmalda langdistans

Klubb
Stockholms OK
Stora Tuna OK

Strangnas-Malmby OL
Strangnas-Malmby OL
Strangnas-Malmby OL

Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK

2021-09-16 21.25.38

Efternamn
Rylander
Lofgren
Gustafsson
Hellstrém
Pettersson
Adolfsson
Ahlqgvist
Andersson
Arrestam
Bjorck
Bramsten
Bursjo
Carlsson
Carlsson
Carlsson
Doyle
Doyle
Edvardsson
Eriksson
Falk

Falk
Grabowska
Hellberg
Hellberg
Hellberg
Huitfeldt Ahlqgvist
Jonsson
Juresic

Kihl

Kihl

Kraft

Lauri

Lauri

Lauri
Lindelof
Linderoth
Lundstrém
Maxé
Nordgren
Nasman Landh
Nasman Landh
Nasman Landh
Olson

Pepa
Persson

Férnamn
Robert
Eva-Lotta
Karin
Sven Olov
Thomas
Ebbe
Jorgen
Johan
Rolf
Anna-Karin
Gunnar
Gustav
Rune
Mats
Ingegerd
Carina
Goéran
Sven
Olivia
Ronny
Nova
Urszula
Stefan
Ida

Saga
Margareta
Godran
Victor
Jan
Liselott
Karin
Jonas
Elis

Ester
William
Ake
Annika
Kurt
Ronny
Tina
Stella
Cornelia
Pontus
Helena
Hans-Erik

Klass
Med-svar 3 km
D50

D70

H60

H60

H70

H70

H40

H50

Med-svar 3 km
Latt 2,5 km
H12

H85

H50

D50

D60

H60

H50

UK

H50

D10

Med-svar 3 km
H40

D10

D10

D70

H50

U3

H60

D50

D40

Med-svar 3 km
H12

D10

H12

H70

D45

H60

H60

D40

D12

D10

Med-svar 3 km
D50

H60

Startintervall
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59



Anmalda langdistans

Klubb
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundbybergs IK
Sundsvalls OK
Soders-Tyreso
Soders-Tyreso
Sdders-Tyreso
Soders-Tyreso
Sdoders-Tyreso
Soders-Tyreso
Soders-Tyreso
Sdders-Tyreso
Soders-Tyreso
Soders-Tyreso
Sdders-Tyreso
Soders-Tyreso
Sdders-Tyreso
Sodertalje-Nykvarn OF
Sdodertalje-Nykvarn OF
Sddertalje-Nykvarn OF
Sodertalje-Nykvarn OF

2021-09-16 21.25.38

Efternamn
Renstrém
Renstrom
Renstrom
Ronnerstam
Samuelsson
Simonsson
Simonsson
Sjostrom

Slars Paulsson
Slars Paulsson
Slars Paulsson
Smedborn
Stahl
Sundberg
Sundberg
Svedbrant
Svedbrant
Swahn
Tengblad
Tillegard

Von Zweigbergk

Wernoe
Weststrom

Wickbom Westman

Wistedt
Wistedt
Ostlund
Bengtsson
Bjorke
Gard
Gostas
Hordell
Israelsson
Malmborg
Norin
Norin
Persson
Pihlblad
Sjokvist
Svensson
Wilhelmsson
Bygdén
Eklund
Enckell
Enckell

Férnamn
Amalia
Edith
Therese
Maria
Marita
Ansgar
Erland
Mats
Alice
Lilly
Maria
Johan
Urban
Vera
Mark
Edwin
Oliver
Lennart
Dante
Anders
Hanna
Vidar
Cecilia
Ellen
Anna-Clara
Alve
John
Gunnar
Matts
Ingemar
Camilla
Christer
Karin
Marie
Stefan
Kristina
Vilda
Mikael
Hakan
Anna Maja
Mikael
Lars
Tore
Jeanette
Kari

Klass

U3

D10

Latt 2,5 km
Med-svar 3 km
D60

H60

Med-svar 5 km
Latt 5 km

D12

D10

Med-svar 5 km
Med-svar 5 km
H50

D10

Svar 3 km

UK

U2

H50

H12

H40

Svar 3 km

H50

D50

D12

D40

H12

H70

H75

H65

H70

D50

H65

D45

D60

H45

D45

Med-svar 3 km
Svar 5 km

H80

D50

H40

H45

H60

D50

Svar 3 km

Startintervall
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59



Anmalda langdistans

Klubb
Sddertalje-Nykvarn OF
Sodertalje-Nykvarn OF
Sodertalje-Nykvarn OF
Sddertalje-Nykvarn OF
Sodertalje-Nykvarn OF
Sdodertalje-Nykvarn OF
Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK

Tullinge SK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK

2021-09-16 21.25.38

Efternamn
Eriksson
Frenckner
Liefvendahl
Pihlblad
Pihlblad
Skoglund
Andersson
Andersson
Andersson
Arkang
Arkang
Arkang
Berggren
Bratt

Ehn

Ehn
Ferdman
Ferdman
Flodmark
Flodmark
Flodmark
Flodmark
Fryxell
Grankvist

Hoffsten-Arkang

Imark

Imark
Junegard
Junegard
Lindgren
Langheim
Nilsson
Nordin
Perneby
Rimsj6é Sand
Sannicold
Stalhammar
Stalhammar
Backman
Carlsund
Carlsund
Eklov

Farm

Farm
Gunée

Férnamn
Joakim
Kerstin
Mattias
Isak
Lukas
Rolf
Carolina
Ida

Viola
Orjan
Felix
Lukas
Erik
Maria
Maria
Gunnar
Stefan
Ludvig
Asa
Fredrik
John
Maja
Mats
Robin
Magdalena
Rikard
Kerstin
Tina
Johnny
Erik
Anna-Lena
Rolf E.
Lars
Anna
Asa
Piero
Elisabeth
Per
Alexander
Johan
Anna
Erik
Ingemar
David
Rickard

Klass

H60

D70

H50

H12

U1

H75

Latt 5 km

D12

U2

Med-svar 3 km
Med-svar 3 km
Med-svar 3 km
H50

D60

D70

H70

Svar 3 km
Med-svar 3 km
D40

Svar 5 km

H10

Insk

H55

H35

Med-svar 3 km
H55

D50

D50

H60

Svar 3 km

D50

Svar 3 km

H55

D55

Svar 3 km

H55

Med-svar 3 km
Med-svar 3 km
H12

Svar 5 km
Svar 3 km

H10

H12

Svar 3 km
Med-svar 5 km

Startintervall
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59

10



Anmalda langdistans

Klubb
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Tumba-Malarhdjden OK
Tumba-Malarhéjden OK
Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Taby OK

Valbo AIF
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Vallentuna-Osseby OL
Visborgs OK

Vasby OK

Vasby OK

Vasby OK

Vasby OK

Vasby OK

Vasby OK

Vasby OK

2021-09-16 21.25.38

Efternamn
Johansson
Marsell
Nord
Toérnros
Térnros
Tornros
Térnros
Térnros
Ahman
Ostervall
Basol
Basol
Bergstrom
Bergstrom
Hagrot
Lundvall
Montgomerie
Montgomerie
Palmgren
Pleiner
Pleiner
Roken
Roken
Roken
Roénnols
Schdlin

Soderberg Amlert

Warenius
Aman
Arksand
Arksand
Cedstedt
Giding
Jonsell
Sandqvist
Sundgren
Ohman
Pettersson
Boudrie
Granath
Granath
Grankvist
Josefsson
Karls
Lundstrém

Férnamn
Carina
Viggo
Mats
Helen
Staffan
Elsa
Samuel
Teodor
Arne
Lotta
Kuzey
Deniz
Nicklas
Asa
Lars
Johan
Karolina
Hedda
Johan
Asa
Tomas
Anna
Emelie
Niclas
My

Per
Anna
Roland
Jenny
Christer
Anette
Niklas
Jonas
Svante
Mattias
Peter
Marie
Erik
Lars
Stefan
Madeleine
Lars
Katrin
Thomas
Annika

Klass
D55

H12

H55

D70

H65

D35

H10

U1

H85

D50

H12

H12

H50

D55
Med-svar 3 km
H55

Svar 3 km
Insk

H60

D45

H45

Svar 7 km
Svar 5 km
Svar 7 km
D65

H50
Med-svar 5 km
H65

D45

H50

D55

H50

H55

H50

H50

H65

D60

Svar 5 km
H65

H40
Med-svar 3 km
H70

D45

Svar 3 km
D60

Startintervall
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
12:00 - 12:59
11:00 - 11:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
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Anmalda langdistans

Klubb

Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasby OK
Vasteras SOK
Waxholms OK
Ostersunds OK

2021-09-16 21.25.38

Efternamn
Nygren
Nygren
Nygren
Sandqvist
Santalius
Santalius
Stattin
Stattin
Valentin
Ohman
Karlsson
Berneklint
Strinnholm
Andersson
Bellas
Bergstrom
Gustavsson
Gardemyr
Hyttfors
Hoije
Lindholm
Norell
Perneby
Velichkov

Férnamn
Hakan
Viktor
Emma
Tomas
Petri
Theo
Iben
Egil
Tobias
Jonas
Ruhdi
Nicklas
Lars
Ove
Jim
Olle
Peter
Louise
Stefan
Krister
Anton
Jonas
Erica
Peter

Klass

H45

H12

D10

H50

Svar 3 km

H12

D12

U1

H45

H35

Svar 5 km

H45

H70

Svar 3 km
Med-svar 5 km
Svar 5 km

Latt 5 km
Med-svar 3 km
Svar 5 km
Svar 7 km
Svar 5 km
Med-svar 3 km
Med-svar 3 km
Svar 5 km

Startintervall
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
12:00 - 12:59
10:00 - 10:59
10:00 - 10:59
11:00 - 11:59
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