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Sondag 13 maj

Klockan 11.00 — 12.00.
P& TC senast kl 11.45. Svenska klubbar faktureras.

OM 1 1130 m (vit) 50 kr
OM 3 1860 m (gul) 50 kr
OM 5 2990 m (violett) HD17- 100 kr, HD-16, 50 kr
OM 7 2830 m (bld) HD17- 100 kr, HD-16, 50 kr
OM 8 3130 m (bld) HD17- 100 kr, HD-16, 50 kr
OM 12 1030 m (grén) 50 kr

Banan har glada och ledsna gubbar.

Lopare i tavlingsklasserna HD18, HD20 och HD21 far inte skugga annan
I6pare fore eget lopp. FOr 6vriga ar skuggning av lopare i klasserna U1,
U2, OM1 och OM12 tillaten.

Sportident. Brickhyra 25 kr. Hyrbricka hamtas vid sekretariatet och
aterlamnas direkt efter avlasning i malet. Borttappad eller ej aterlamnad
bricka debiteras.

Oppna klasser har startstampling.

Sker genom att I6paren stamplar pd méllinjen vid négon av
stamplingsenheterna. Dérefter avlasning av l6parbricka. Aven om du
bryter maste avlasning ske. Hyrd bricka lamnas direkt efter avlasning.

All tomtmark ar givetvis forbjudet att betrada. Respektera de
boende och deras rabatter!

I anslutning till TC for alla klasser.

Martens Falad, Lund. Nyritad 2012. Skala 1:5000. Ekvidistans 2 m. Ritad
med sprintnorm.

Alla enstaka trad, bade mindre och storre, ar markerade med ett gront X.
Staende betongring markerad med en bla ring.

Endast storre lekredskap finns med pa kartan.

Finns bade losa och tryckta pa kartan.

Svagt kuperat parkomrade och stadsbebyggelse. Var uppméarksam pa
trafiken!

Det ar tillatet att springa i kortbyxor, men langbyxor &r att
rekommendera. Undvik skor med metalldubbar.

Vid kontrollen finns skarm, stamplingsenhet och stiftklamma. Erhaller du
inte klarsignal stamplar du i reservruta pa kartan med stiftklamma och
meddelar funktionar vid malgang. Kontrollerna sitter i vissa fall mycket
tatt. Kontrollera kodsiffran.



Maxtid 2,5 timmar.

Kartinsamling Ingen kartinsamling sker. Vi utgar ifran att de tavlande foljer SOFT:s
regler och inte lamnar information till senare startande l6pare.
Ovrigt For service mm hanvisas till ordinarie PM.

Valkommen ocksa till 1opartavlingen S:t Hans Extreme som Lunds OK
arrangerar pa S:t Hans backar i Lund tisdagen den 22 maj. Inbjudan finns pa

http://she.lundsok.se
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