
DRÖMORIENTERING  
I SÄLENFJÄLLEN

F Ö R  M E R  I N F O R M A T I O N  -  W W W . M A L U N G S O K . S E 

Sommaren 2022 går  
tredagarstävlingen  
3+3 vid Högfjälls- 
hotellet i Sälen.

Du bjuds på utmanande  
orientering i magnifik  
fjällterräng. 

1 juli - Förkortad medeldistans 
           i snabblöpta fjällsänkor.

2 juli - Tuff långdistans på 
            kalfjället.

3 juli - Rafflande medeldistans 
            där totalledaren startar 
            sist i respektive klass. 
 
    ORDINARIE ORDINARIE 
    ANMÄLAN    ANMÄLAN    
            19 JUNI19 JUNI

Utöver orientering erbjuder  
Sälenfjällen en mängd aktiviteter 
sommartid; klätterpark, downhill-, 
XC-cykling, äventyrsbad mm. 
 
Läs mer om aktivitetsutbutet 
och boende på Eventor.    
 
       MAXA DIN MAXA DIN 
SÄLENVISTELSESÄLENVISTELSE 

Under 2022 erbjuder vi 11 st 
träningsövningar i Sälenfjällen. 
Övningarna finns i olika  
svårighetsgrad och passar  
allt från nybörjare till elit. 
 
    FÅ ETT GRYMT  FÅ ETT GRYMT  
TRÄNINGSLÄGER!TRÄNINGSLÄGER! 

3+3 HÖGFJÄLLET 1-3 juli 2022 TRÄNINGSPAKET 2022

AKTIVITETER & BOENDE


