OK Nackhe inbjuder till

NACKHETRAFFEN

Orientering — Langdistans

Lordagen den 16 april 2022 - Paskafton

Ett samarrangemang med FK Friskus-Varberg med samma arena som Friskustriffen pd Langfredagen.

Huvudklasser H95 2,1km H60 5,0km H21 Kort 8,0kmD952,0km D60 3,5 km D21 Kort 5,0 km
H90 2,1 km HS55 5,5km H20 7,5 km D90 2,0km D55 4,0 km D20 5,5 km
H85 2,5km HS50 6,0km HI18 6,5km D85 2,1 km D50 4,0 km D18 5,0 km
H80 3,0km H45 6,5km HI16 5,5km D80 2,5km D45 4,0 km D16 4,5 km
H75 3,5km H40 7,5km HI14 4,0 km D75 3,0km D40 5,0 km D14 4,0 km
H70 4,0km H35 8,0km HI12 3,0km D70 3,0km D35 6,0 km D12 3,0 km
H65 4,5km H2110,0km  HI10 2,5km D65 3,5km D21 7,0 km D10 2,5km
(")ppna klasser Inskolning 2 km grén Latt 2,5 km gul Medelsvar 3 km orange Svér 3 km bl
Mycket latt 2 km vit Latt 5 km gul Medelsvar 5 km orange Svér 5 km svart
Mycket ltt 4 km vit Svér 7 km svart
Miniknat KI1. 9:30-10:30
Oss tillhanda senast sondagen den 10 april. I forsta hand via Eventor, eller via e-post till
Anmilan anmalan@nackhe.st Oppna klasser dven anmilan pa tivlingsdagen 9:00-11:30 pa arenan.
I de nya 6ppna klasserna kan man vid anmélan ange om man vill ha tid eller delta utan att tiden
redovisas i resultatlistan.
Eft il Via Eventor senast onsdagen den 13 april klockan 23:59 mot 50 % forhdjd anmalningsavgift, forhojd
cranmatan avgift giller ej 6ppna klasser. Efteranmélda startar fore ordinarie anmaélda i resp. klass.
Anmiilninesaveift Ungdom upp till HD -16 70 kr, HD 17- 140 kr, 6ppna klasser 70 kr / 140 kr. Svenska orienterings-
gsaveg klubbar faktureras i efterhand. Ovrig deltagare betalar med kort, swish eller kontant fore start.
Arena Kanasen. Vigvisning fran Grimeton kyrka. Samma arena som pa Friskustraffen.
Parkering Avstand till Arena max 500 m. Parkeringsavgift 20 kr.
Start Forsta start kl. 10:00. Till start max 2800 m. Fri starttid i 6ppna klasser mellan k1. 09:45 — 12:00.
Stamplingssystem SPORT-ident. Hyrbrickor 30 kr. Anmélda utan bricknummer tilldelas hyrbrickor.
Terrin Mattligt till stark kuperad skogsmark, med inslag av stigar, skogsvagar och kulturmark. Barrskog med
8 inslag av bokskog, god framkomlighet forutom ett fatal tdtomraden.
Grimetonskog. Skala 1:15 000 for klasserna HD18-21, 1:7 500 HD45-90 och 6ppna klasser, 1:10 000
Kart for ovriga och 6ppen klass svar 7 km, ekvidistans 5 m for samtliga klasser. Farglaserutskrift av
arta Kartsam. Kartan ar nyritad hosten 2019, véstra delen av Maths Carlsson, C-Kartspecialisten och
norddstra delen av Thomas Georgsson, OK Nackhe. Uppdaterad varen 2022.
Barnpassning, som skall foranmaélas via Eventor senast 10/4. Marka, forsta hjilpen och sportforsaljning
Service vid arenan. Miniknat. Varmdusch inomhus p& Grimtunets IP Skm frdn Arenan. Buss och husbil
foranméls pa Eventor senast 10/4. Husbil fér inte sta pa parkeringen ver natten.
Sportforsiljning SM SPORT www.smsport.se
Téavlingsledare Anders Sjodarv 070 69 32 567 anders@sjooarv.se
Annika Gustafsson 070 97 70 346 annika@himle.st
Banléiggare Bjorn-Olof Waldemarsson bollo.w@live.se
Joel Johnsson
Bankontrollant Daniel Bornefalk FK Friskus-Varberg
Tévlingskontrollant Peter Aronsson FK Friskus-Varberg
Upplysningar Robert Bengtsson 07027 35 463 robert711098@gmail.com
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