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Arrangor:
Samling:

Anmalan:

Start:

Stampelmetod:

Anmalningsavgift:

Banor:

Skala:

Terrang:

Omkladnad/dusch:

Information:

MEDELPAD

*

Sundsvalls OK
Parkering vid f d LV5 pa vag upp mot Sdédra

Helst via Eventor senast 10 januari eller pa
plats senast kl. 18.30

Gemensam start kl. 18.45

Hangande Sportldent.
Medtag egen Sl-pinne. Lanepinnar finns

60 kr for vuxna, 30 kr for ungdomar
Faktureras klubbarna i efterhand

Bana 1 6,0 km Lang

Bana 2 4,4 km Mellan Damer
Mellan Herrar

Bana 3 2,5 km Kort Ungdomar
Kort Ovriga

Banlaggare: Lars Henriksson

Bana 1: 1:10 000
Bana 2 o 3: 1:7 500

Mestadels gator och upptrampade stigar.
Var uppmarksam pa trafiken nar gator korsas

Nej

Lars Henriksson, 070-311 39 73

Valkommen



