INBJUDAN VINTERSERIEN
Sondagen den 16 januari 2022

Samling MIK:s klubbstuga Langséatra, Satragardsvagen 183, Skarholmen

Allm. kommunikationer T-bana linje 13 till Bredang eller Skarholmen och sedan buss 135 till hpl
Ornsatrabacken. Darifrdn ca 500 m promenad. Se SL reseplanerare.
Alternativt T-bana till Satra och ca 1km promenad.

Parkering Begrédnsad pa gator i omradet. Nagra platser brukar finnas pa
Satragardsvagen, fler (men langre bort) pa Ornsatrabacken.

Karta Satraskogen. Skala 1:10000 bana A, 6vriga 1:7500.
Terrang Banorna borjar i kuperad men mestadels lattsprungen skog. Inslag av

sma kérr, sma och stora branter samt hallmark. Banorna avslutas pa en
sprintkarta i Satrabebyggelsen.

Banlangder A7 km bl3, B 5,5 km violett, C 4,5 km réd, D 3 km gul och E 2 km vit.
Kontrollbeskrivningar Finns tryckt pa kartan och kan fas l6sa

Start Folj orange/vit snitsel fran klubbstugan ca 75 m. Egen startstampling.
Kontroller Vanlig skarm och oftast hangande sportident.

mal Malstampling. Malet intill klubbstugan.

Starttid Mellan kl. 10.00 och 12.00

Maxtid Kontrollerna plockas in fran kil 14:00

Sportident anvands genomgaende. Hyrpinnar finns MitersesnIRE R

Startavgift 50:-. Kontant (jamna pengar) eller Swish 070-376 43 92.
Anvand garna QR-koden

Omklédning/dusch Finns ej
Banliggare/upplysningar  Bengt Branzén, 073-525 95 92

Coronapandemin Hall dig uppdaterad pa Luffarligans och Folkhélsomyndighetens
hemsidor !1!

VALKOMNA 6nskar Tumba-Mailarhéjden OK !



