
 

Inbjudan: 

NOK:s 3-dagars 12-14 juni 2012 

 

Banor: A: 2 km Nybörjarkaraktär  

 B: 3 km Lätt 

 C: 3 km svår 

 D: 4,5 km svår 

Banlängderna  avviker från ovanstående enligt följande 

 Etapp 1: Medeldistans (lite kortare) 

 Etapp 2: Långdistans (lite längre) 

 Etapp 3: Sprint (kortare) 

Samling:   Etapp 1, 12 juni: Karlberg, parkeringen vid Nya Lapphyttan 

Etapp 2, 13 juni: Klackberg, Skidstadion 

Etapp 3, 14 juni: NOK-stugan Nordansjö 

Parkering i anslutning till arenan samtliga dagar 

Start:  Etapp 1: Fri start mellan  17:30 och 19:00. Avstånd max 300 m 

Etapp 2: Fri start mellan  17:30 och 19:00. Avstånd max 500 m 

Etapp 3: Jaktstart med första start 18:00. Avstånd max 100 m 

Handikappsystem tillämpas.  

Stämplingssystem:  Sportident. 

Anmälan:  Senast tisdag 5 juni via Eventor (Inkludera klubbtävlingar)  

eller e-post: 02317898@telia.com 

 Ange önskad bana samt rätt SI-nr vid anmälan. 

 OBS! Samma SI-pinne skall användas alla tre dagarna.  

Startavgift: 50:- för  HD16 och yngre. Alla övriga 100:- Betalas kontant första dagen. 

Upplysningar: Egon Lundqvist, tel. 0223-21235 

Välkomna! 

Egon L, Catrine L, Marie A, Sara A, Johan K 

 

 


