STOCKHOLM

2 MARELD Skarpndcks OL
o BYNIGHT

MARELD STOCKHOLM BY NIGHT #4

PM

Onsdag 9 februari 2022

Tavlingsomrade Norra Djurgarden

Samling/parkering Ingen samlingsplats finns, kom helst ombytt direkt till startplatsen vid
Ugglevikskallan. Avlasning sker efter malgang vid Gymnastik- och
idrottshdgskolan (GIH), Lidingbvéagen 1, vid Stockholm Stadion.
Gangvagen mellan GIH och Ugglevikskallan ar snitslad med orange/vit
snitsel, avstand ca 900 m.

= ~Vap.

For parkering rekommenderas i forsta hand Drottning Kristinas vag (bla
prickad vag). Dér finns normalt gott om parkering och Stockholms Stads
Taxa 3 galler, avgift 15 kr/timme fram till kI 19.00, dérefter avgiftsfritt.
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Parkeringar med normalt manga lediga platser finns aven i anslutning
till GIH vid de lila prickarna, avgift 45 kr/timme dygnet runt samt
utanfor Sofiahemmet (rosa prick), avgift 50 kr/timme dygnet runt.

Rk garna med SL-trafiken till Tekniska hogskolan, darifran gangavstand
till startplats ca 900 m alternativt till GIH ca 600 m.

Vega Damer 8,9 km
Orion Damer 6,7 km
Nova Damer 4.8 km

Vega Herrar 8,9 km
Orion Herrar 6,7 km
Nova Herrar 4,8 km

Norra Djurgarden i skala 1:10 000, ekvidistans 5 m. Digitalt fargutskriven
av BL-idrottsservice. Storlek A3 for Vega, storlek A4 for Orion och Nova.

Mattligt kuperad skogsterrang med mestadels mycket god
framkomlighet.

Gemensam start klassvis fran angen vid Ugglevikskéllan.

Vega KI. 19.00
Orion KI. 19.10
Nova KI. 19.20

Kartorna ar markta med l6parnas startnummer pa baksidan.
Startnumren framgar av startlistan. Kom ihag eller skriv upp ditt
startnummer. Tag ratt karta!

Overdragsklader kan lamnas vid startplatsen. Dessa transporteras sedan
av arrangoren till GIH dar de kan aterfas i direkt anslutning till
avlasningen.

Fulgafflingar i samtliga klasser. Kontrollerna sitter bitvis tatt och
orattvist, kontrollera kodsiffrorna.

Samtliga sjoisar ar forbjudet omrade och far absolut inte betradas.

Stigar och mindre vagar i tavlingsomradet ar bitvis valdigt isiga och
mycket hala. Det rekommenderas starkt att anvanda skor med
metalldubb.

Malet &r utbrutet. Folj snitsel/marschaller till avlasning vid GIH, avstand
ca 300 m. OBS att samtliga deltagare maste passera avlasningen, dven
de som ej fullfoljt.

Kom helst ombytta och duscha om mgjligt hemma. For de som inte har
mojlighet till detta finns dusch och omkladning att tillga inomhus pa
GIH. Vaskor och klader far inte forvaras i omkladningsrummen under
tavlingen utan ska da laggas i Aulan pa GIH. Toaletter finns pa GIH.

Finns ej.

Tavlingsledare — Lars Segerman, 070-756 76 20
Banl&ggare — Lars Segerman & Carl-Olof Séder



