
Främmestads IK inbjuder till 

Kretsstafett 2012 för Västra och Södra kretsen 

Torsdagen den 7 juni 2012 

Klassgrupper:Blandstafett Dam och herr klasser 3-Sträckor. 

Poäng och mästerskap får endast räknas för de medlemar som tävlar för respektive klubb. 

 

Fri placering av löpare i respektive klass. Varje lag måste uppnå minst  4 poäng enligt mall. 

Damer får delta i herrlagen. Löpare får enbart delta i en klass. 

Ett lag skall uppnå minst 4 poäng. 

H/D12 och yngre samt H/D65 och älder          5 poäng                

H/D 14 och H/D 60                                               4 poäng 

H/D 16 och H/D 55                                               3 poäng 

H/D 18, H/D 45 och H/D 50                               2 poäng 

H/D 20 och H/D 40                                              1 poäng 

H/D 21 och H/D 35                                              0 poäng 

Str. 1: 3,5 km gafflad (violett)   Str. 2: 2,5 km rak (gul)   

Str.3: 3,5 km gafflad (violett)    

Anmälan: Oss tilhanda senast fredagen den 1 juni 2012 Kl 20.00 i Eventor eller 

under adress: jessen@algonet.se  Anmmälningsavgift  faktureras i efterhand. 

OBS: Glöm inte att anmäla bricknummer. 

Anmälningsavgifter: 40kr per person = 120kr för ett lag. 

Efteranmälan: Motages mot 50% förhöjh avgift, senast Tisdag den 5 juni 2012  

Kl 18:00 på ovanstående e-postadress eller tfn 0512-53111 alt 070-5566153. 

SAMLING: Råglannaparken, Främmestad 

START: Första gemensamma start Damer kl. 18:30 och för Herrar kl. 18:40. 

KARTA: Skala 1:10000 , ekv 5 m   TERRÄNG: Skogsmark-framkomlighet god. 

SERVICE: Dusch vid Främmestads IKs idrottsplats Bergevi. 

mailto:jessen@algonet.se


TÄVLINGLEDNING:Banläggare och upplysningar Robert Jessen 

                                    0512-53111 alt 070-5566153 

OBS anmäl alla lag i Eventor med Klass Herrar 1 och Damer 1  

 

 

 

 


