
 

Solna OK och Kista SC KFUM 
inbjuder till 

Distriktsmästerskap i 
sprintorientering 

onsdagen den 11 maj 2022 
Ingår i StOF:s Ungdomspriser (UP) 2022 

 

 
 

Arena Tävlingscentrum är beläget vid Akalla by i Akalla. 
 

Parkering För bilister: Ingen organiserad parkering kommer att finnas. För 
parkering hänvisas till Kistamässans betalparkering. Därifrån 
tunnelbana till Akalla. Ett mindre antal betalplatser finns i 
närområdet runt Akalla.  
För kollektivtrafikresenärer: T-bana till Akalla. Utgång via 
uppgången mot Akalla torg. Därifrån cirka 400 meter till Akalla 
by. 
 

Klasser Fullständig klassindelning enligt SOFT:s tävlingsanvisningar. 
Mästerskapsklasser D/H10-85, U1, U2, U3, U4 samt 
direktanmälningsklasserna Mycket lätt 2 km, Lätt 2 km och 
Medelsvår 2,5 km. 
Banlängder och svårighetsgrad enligt SOFT’s regelverk och 
anvisningar samt SOFT’s arrangörsanvisningar. Löpare som 
representerar en förening från ett distrikt utanför Stockholm får 
delta, men kan inte bli distriktsmästare. 
 

Starttider Första start kl. 18:00. Lottade starttider i alla klasser utom 
Inskolning, U1, U2, U3, U4 samt direktanmälningsklasserna. 
 

Anmälan Sista anmälningsdag är onsdag den 4 maj. Efteranmälan senast 
måndag 9 maj klockan 20:00. Direktanmälan på tävlingsdagen i 
klasserna Mycket lätt 2 km, Lätt 2 km och Medelsvår 2,5 km. 
 

Avgifter 75 kr för Ungdom t.o.m. 16 år och 130 kr för övriga. 30 kr för 
hyra av Sportidentbricka. För borttappad bricka debiteras 400 kr. 
Avgifterna faktureras i efterhand. Icke klubbanslutna betalar 
genom att swisha Solna OK: 123 299 24 44. Ange namn, bana 
och eventuellt nummer på stämplingsbricka som meddelande. 
 

Start Avstånd till start cirka 700 meter. 
 

Karta I skala 1:4000 (1:3000 för D/H45 och äldre) framställd 2022. 
 

Terrängbeskrivning Kartan består huvudsakligen av områden med flerbostadshus 
samt ett antal mindre skogsområden. 
 



Service Välsorterad servering, toaletter, ingen dusch 
 

PM Publiceras på Eventor några dagar innan tävlingen tillsammans 
med startlistor. 
 

Tävlingsorganisation Tävlingsledare: Håkan Sjunnestrand 0737-26 60 30 
Banläggare: Annika Svensson 0706-34 29 71 och Jan Bojling 
0707-55 51 04 
Tävlingskontrollant: Kristina Thimberg, Söders SOL-Tyresö 
Bankontrollant: Gunnar Hedin, Söders SOL-Tyresö 
 

 
 

Välkommen önskar Solna orienteringsklubb och Kista 
Sports Club KFUM! 

 


