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PM TVÅ-ÅKER, lördag 5 mars 2022  

Start  
Lördag 2022-03-05. Gemensam start kl 11.00. Samling senast 10.45 för justering av namn och 

SportIdent-nr. 

Öppna banor start mellan 11.05 och 11.30.  

Klasser  
Lång; 2 x ca 5 km, inga begränsningar i lagsammansättningen.  

Mellan; ca 5 km + ca 3 km, laget får endast ha en tävlande i D18-45 eller H16-H55 (en åker korta 

banan). Lagmedlemmarna bestämmer själva i vilken ordning de åker respektive bana. Meddelas 

tävlingsledningen senast 15 min före start.  

Kort; 2 x ca 3 km, laget får endast ha tävlande i klasserna H60/D50 och äldre, eller D16/H14 och 

yngre.  

Öppna banor; ca 2 km , ca 3 km och ca 5 km  

Karta och terräng 
Skala 1:7.500, Storlek A4. 

Vi tävlar i Södra bergets friluftsområde. Tänk på att visa hänsyn till övriga skidåkare, särskilt då ni 

åker mot ordinarie åkriktning. 

Plats/samling  
Södraberget, ca 1,5 km skidväg (inga fotgängare) från Friluftscentrums parkering (intill ”Lilla 

Bergsrundan”, efter Motions 7,5 km). Se skiss nedan. Det är även snitslat med Blå/Gul snitsel. 
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Omklädning/dusch.  
Önskar man duscha löses biljett till duschutrymmet vid Friluftscentrums parkering i serveringen vid 

Ängen.  

Avgifter 
Tvååker; 300 kr per lag till och med ordinarie anmälningsstopp. Efteranmälan 50% förhöjd avgift. 

Öppna banor; Ungdom 75 kr, övriga 150 kr.  

Klubbarna faktureras i efterhand. 

Anmälan  
Ordinarie anmälan till och med onsdag 2/3. Efteranmälan i Eventor till och med fredag 4/3 kl 19.00, 

därefter till tävlingsledaren.  

Ange nummer på sportidentbricka och klass.  

Stämplingssystem  
Sportident. 

Tävlingsledare och banläggare  
Anders Lindholm, anders.b.lindholm@gmail.com , tel 070-275 95 03  

 

Välkomna - Passa på att åka SkidO!! /Sundsvalls OK 


