Soders-Tyreso, Haninge SOK och Skarpnacks OL bjuder in till

StOF:s Sommarlager 2022

Lérdag- séndag 14-15 maj vid Agesta friluftsomrade

Programmet i korthet

Lordag formiddag: Incheckning och lagertraning
Lordag eftermiddag: Aventyrsstafett

Lordag kvall: Disco

Sondag formiddag: Lagerstafett

Hitta till Agesta
Lagerplatsen ar vid Agesta friluftsomrade. Parkering pa anvisad plats i anslutning till
lagerplatsen. Det gar dven att aka kollektivt till hallplats Agesta friluftsgard, se sl.se.

Anmalan
Fyra separata anmalningar via Eventor.

1) Trdningspaket I6rdag férmiddag. Tavlingsanmalning via Eventor senast fredag 6/5.
Direktlank: Sommarlager, tekniktraning (orientering.se)

2) Aventyrsstafett I6rdag eftermiddag. Tavlingsanmalning via Eventor senast fredag
6/5. Direktlank: Sommarliger, Aventyrsstafett (orientering.se)

3) Ldgerstafett sondag férmiddag. Tavlingsanmalning via Eventor senast fredag 6/5.
Direktlank: Sommarlager, stafett (orientering.se)

4) Ldgeranmdlan av tdltplats och mat- och boendepaket senast fredag 29/4. OBS, har ar
det endast en person per klubb som anmaler sig och lagger in totalt antal mat- och
boendepaket samt taltplatser under ”Bestall tjanster”. Om det blir problem vid
anmalan eller om ni vill bestalla specialkost maila: emmasmartinelle@gmail.com

Kom ihag att boka bade totalt antal mat- och boendepaket samt antal taltplatser
(varje taltplats ar 5*5 meter). Ni hittar bada dessa tva kategorier i rullisten under
Tillgangliga tjanster.

Tillgangliga fjanster

w» Laag till

TETa att klubben ocks3 behdver boka antal talipla

Bestallda tjanster

Mat och boendepaket o |5

Taltplatser [ 1 I

Till traningspaket och stafetterna gar det att efteranmala sig till 50% hogre avgift senast
onsdag 11/5.


https://goo.gl/maps/Wr38ZdadAjF1gXT79
http://www.sl.se/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/39568
https://eventor.orientering.se/Events/Show/39906
https://eventor.orientering.se/Events/Show/36719
mailto:emmasmartinelle@gmail.com

Valj Alla tdvlingar i Eventor for att se daventyrsstafett, traningspaket och lageranmalan.

Tavlingskalender | Aktiviteter

150 tavlingar hittades mellan 2022-01-01 och 2023-01-01r
nartavling, klubbtaviing
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Mar- och klubbtavlingar

Boende och mat

Taltning sker klubbvis pa anvisade platser vid Agesta friluftsomrade. Klubben anvisas
taltplats vid ankomsten. Varje klubb bestéller 6nskvart antal taltplatser. En taltplats ar 5*5
meter.

| matpaketet som serveras inomhus samt i mat-talt ingar:
* Lunch och middag lordag.

*  Frukost séndag

Meddela eventuella matallergier vid anmalan.

Bad i sjon vid Agesta eller mojlighet till dusch inomhus under I6rdagen vid Sédertérns
klubbstuga, Farstandset. Respektive klubb ansvarar sjalva fér transport till duschen.

Tider
Lordag
09:00-12.00 Info till respektive klubbledare i infotilt vid Agestagarden. Utlamning av
klubbkuvert, traningskartor, hanvisning taltplatser osv.
10:00-12:00 Traning
11:30-13:00 Lunch
15:00 Aventyrsstafett
17:00-18:30 Middag
19.00-21.30 Disco
Sondag
07.30-09:00 Frukost
10:00 Lagerstafett

Info om traningspaket och stafetter

Tréiningspaket — I6rdag férmiddag
Rolig tekniktraning pa nyritad karta.
Utlamning av kartor i infotalt vid Agestagarden (klubbvis).

Aventyrsstafett — I6rdag eftermiddag

Rolig stafett med manga 6verraskningar!

5 strackor for 5-9 personer per lag. Skuggning ar tillaten pa
flera strackor. Rekommenderad lagsammansattning:



* 1-2 personer, 15-16 ar
* 2-4 personer, 11-14 ar
* 2-4 personer, upp till 10 ar

Ldgerstafett — séndag férmiddag
Den stora stafetten avslutar lagret. Har finns flera olika klasser beroende pa alder.

* Inskolning
Stracka 1 Rak — Gron

Stracka 2 Rak — Gron
Stracka 3 Rak - Gron

Upp till 3 [6pare tillatna pa stracka 2.
Skuggning tillaten pa alla strackor.

« HD12
Stracka 1 Gafflad — Gul
Stracka 2 Rak — Vit
Stracka 3 Gafflad — Gul

Upp till tr3e I6pare tillatna pa stracka 2.
Skuggning tillaten pa stracka 2.

* HD14
Stracka 1 Gafflad — Orange
Stracka 2 Rak — Gul
Stracka 3 Gafflad — Orange

Upp till 3 I6pare tillatna pa stracka 2.
Skuggning tillaten pa stracka 2

« HD16
Str 1 Gafflad — Violett
Str 2 Rak — Orange
Str 3 Gafflad — Violett

Upp till 3 I6pare tillatna pa stracka 2.

Avgifter
Tekniktraning 50 kr per |6pare
Aventyrsstafett 5 strickor. 250 kr / lag + 30 kr per extra |6pare
Lagerstafett 3 strackor. 210 kr / lag + 70 kr per extra l6pare
Hyra av Sportldent-pinne 30 kr
Avgift borttappad pinne 500 kr
Lageravgift (mat och taltplats) 500 kr/person




Ovrigt

Klubbkuvert med information och dokument hamtas vid lagerexpeditionen i samband med
incheckning.

Kontakt

Lageranmadlan och mat: Emma Martinelle, Soders-Tyres6, emmasmartinelle@gmail.com

Taltning: Susanne Hartley, Haninge SOK, sussanneschon@hotmail.com

Traning/stafetter: se under respektive aktivitet i Eventor.

Valkomna onskar Séders-Tyreso,
Haninge SOK och Skarpnacks OL!
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