
 

 
Inbjudan till Grymnatta 2022 i samarbete med Sigtuna OK. 
 

Tävlingen genomförs vid Hällsbostugan i Sigtuna. UP tävling 
 
 

Samling Hällsbostugan i Sigtuna, skärm vid rondellen/korsningen Ragvaldsbovägen/väg 263. 
 

Färdmedel Från Märsta station går buss mot Sigtuna. Hållplats Prästgårdsängarna, därifrån ca 1 km 
norrut att gå till TC. För tidtabell, se www.sl.se 
 

Anmälan Via Eventor senast söndag 3 april kl. 23.59. Ang SI-nr vid anmälan. 
Efteranmälan senast tisdag 5 april kl. 23.59 till 50 % höjd avgift. Efteranmälda lottas 
tillsammans med ordinarie anmälda. 
 

Avgifter Upp till 16 år 80 kr. Övriga 150 kr. Brickhyra: 30 kr. Efteranmälan 50 % förhöjd avgift. 
Faktura skickas till klubbarna i efterhand per e-post 
 

UP Ingår i Stockholms ungdomspriser 
 

Öppna klasser Avgiften för anmällan till öppen klass är 150 kr vid direktanmälan. 
 

Klasser HD12 , HD14, HD16, HD18, HD20, HD21, HD21K, HD35, HD40, HD45, HD50, HD55, HD60, 
HD65, HD70, HD75, H80. 
Motionsklasser mycket lätt 2 km, lätt 2,5 km, medelsvår 3 km, svår 3 km, medelsvår 5 
km, svår 5 km och svår 7,0 km 
Klasserna DH18 och DH20 ingår i JP 
Banlängder enligt Soft’s rekommendationer.  
Sammanslagning av klasser kan göras enligt Soft’s regler. 
 

Stämplingssystem SportIdent används. Ej återlämnad hyrbricka debiteras berörd klubb med 500 kr. 
 

Karta Skala 1:10 000 DH16-DH40 och 1:7500 för HD12-14, HD45 och äldre.  
 

Terräng Terrängtyp: Området består till största delen av barrskog med inslag av blandad lövskog. 
Riklig förekomst av stigar och grusvägar. Mindre sankmarker. 
Kupering: Till större delen svag till måttlig kupering, inslag av stark kupering förekommer. 
Detaljrikedomen varierar, från detaljfattig till mycket detaljrik. 
Framkomlighet: God till mycket god framkomlighet. Hyggen förekommer men i liten 
omfattning. 
 

Start Första start 21.00 Startlista publiceras tidigast 6 april med för- och efteranmälda 
inlottade. Normalt startmellanrum i klasserna är 2 min. eller längre. Vid extremt många i 
någon klass kan startmellanrummet ändras till 1 min. 
 

Hygien Ingen duschmöjlighet kommer att erbjudas. 
 

Servering Servering kommer finnas. 
 

Tävlingsledning Robert Elverö, 072-224 65 38, orientering1964@gmail.com 
 

Banläggare Nigel Cole 
 

Bankontrollant Tobias Liljegren 
 

http://www.sl.se/
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