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Samling: Lössenbo. Vägvisning efter Faluvägen, 5 km  
 söder om Edsbyn mot Falun.  
 Därefter 4km bilväg till parkering/arenan.  
 GPS koordinater till samlingsplatsen:  
 N61.330101, E15.836234 
                          

Parkering:         Till arenan 100-300 m. Gäller även bussar.  
 P-avgift bilar 20:-/dag.  P-avgift bussar 100:-/dag 
   
Husvagnar/tält: Husvagnar i anslutning till parkering, avgift 100:-  inkl. p-avg. 
                            Tält i anslutning till arenan/parkering 50:- inkl. p-avgift. 
                             Betalas på plats.   Dricksvatten finns, men ej elektricitet.  
 
Efteranmälan:   Via Eventor senast 2012-05-22 mot 50% extra avgift. 
                            På tävlingsplatsen senast en timma före första start mot 
                            100 % extra avgift. 
 

Öppna klasser:  Anmälan sker vid arenan.  

 Lördag   mellan kl. 11.00-13.30           

 Söndag  mellan kl.  09.00-11.30 

Avgifter:  Vuxen 90:-  Ungdom 50:-  
Brickhyra: 25:-                                                        

Miniknat: Lördag   mellan kl. 10.00-12.00           

 Söndag  mellan kl.  09.00-11.00 
 
Skuggning: Skuggning av annan löpare är ej tillåten före eget deltagande i 

elitklass.  
 
Start: Lördag 26/5, första start kl 12.00.  
 Start 2.  H21E, D21E, H20E, D20E, H18E, D18E 
 Rampstart vid arenan i anslutning till speakertribunen. 
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 Start 1.  Orange/vit snitsel  900m. 
 Övriga klasser 
 Ingen toalett vid start, endast vid arenan. 
  

Söndag 27/5, första start kl 10.00.  
Start 1.  Orange/vit snitsel  1900m,  alla Elitklasser. 
Toalett vid start. Vätska (självservering). 
Första start för Elitklasser: 
H18E, D18E   kl. 10.00 
H20E, D20E   kl. 10.30 
H21E, D21E   kl. 11.00 
 
Start 3.  Orange/blå snitsel 1900m. 
Klasser: D16, D18, D21, D35, D40,D45, H16, H18, H21, H35, 
H40, H45, H50, H55, H60, H65  
Toalett vid start. Vätska (självservering). 
 
Start 2:  Orange/grön snitsel 800m. 
Övriga klasser  
Ingen toalett vid start, endast vid arenan. 

 
Startstämpling:  Gäller för Kort-klasser, Inskolning, Utvecklings- och Öppna 

motionsklasser. 
Startstämpling = Fristarttid.  
Lördag mellan kl 12.00 -14.00.  
Söndag mellan 10.00 – 12.30. 
 

Stämplingssystem: SportIdent. Eget bricknummer anges vid anmälan. 
Saknas bricka tilldelas hyrbricka som debiteras med 25:-
Tömning av brickor sker på väg till start.                  
Check av brickor sker vid start.      

 Kontrollerna har stiftklämma som backup. Om SI-enhet 
inte fungerar ska stämpling med stiftklämma göras i på 
kartan avsedd reservruta, märkt R. 

Terrängbeskrivning: 
Lördag:  Stenbunden småkuperad hälsingeterräng, tallhed 
närmast mål. 

Söndag:  Varierande terräng från rejält steniga områden till   
snabblöpt tallhed. Normalkupering med inslag av negativ 
kurvbild. De kortare banorna från start 2 har endast snabblöpt 
tallhedsterräng. Se kartprov från äldre karta på vår hemsida.  



 

 

Vindfällen: Vissa vindfällen ligger kvar efter stormen Dagmar. 
En del vindfällen är upparbetade och en del nya släpstigar 
förekommer. Detta gäller de längre banorna på söndagen. 

   
Karta:  Nyreviderad  2011/2012. 
 Ekvidistans 5m 
 Medeldistans skala 1:10 000 
 Långdistans 1:15 000 för H/D 16-21, övriga 1:10 000 
 För H/D 60 och äldre 1: 7 500. 
 
Lokalatecken:  Svart kryss  = Jaktpass eller dylikt 
 Svart ring  =  Kolbotten 
 Grönt kryss =  Barrträd 
 Grön ring =  Lövträd 
 
Snitsling: En stig är skapade för att ge ledstång till de yngre löparna. 

Denna stig är tryckt med violett på tävlingskartorna för  
 H/D10-klasserna och är i skogen snitslade med vit snitsel. 
 
Kontroll- Lösa kontrollbeskrivningar finns i startfållan och de är även 
beskrivningar: tryckta på kartan. 
 
Vätska:  Söndag:  Vätskekontroller för de längre banorna.  
 Lördag och söndag vätska efter målgång. 
 Se även information under resp. start. 

 
Servering:  Förstärkt marketenteri på TC, hamburgare och kolbullar inkl 

kolbulle delux. På lördag kvällen kommer det att finnas 
möjlighet att köpa en ”grilltallrik”(begränsat antal). 

 På lördag kväll går även att köpa korv och hamburgare. 
 
Dusch: Varmdusch utomhus. 
 
Banpassning:  Vid arenan. 
 
Prisutdelning:  Enligt anslag på arenan. 
 
Sportförsäljning:  Letro Sport. 
 
Tävlingsregler:  SOFT:s 
 
Tävlingsledning:  Rolf Jakobsson 
Banläggare:  Stefan Carlsson (Elit), Hans Olevik (Övriga). 
Bankontrollant: Anders Johansson (Elit) 



 

 

 
Arrangörs coacher: Mats Kågeson & Bo Klamfelt 
Tävlingsjury: Mats Kågesson(sammankallande) 
 My Rönnols 
 Leif Gustavsson 
 Göran Hedman 
 
Speaker: Per Forsberg 
 
 
Information: Rolf Jakobsson tel.070-6117140,  
 e-post:  rolfe.jakobsson@telia.com  
 Stefan Carlsson tel. 070-5566313,  
 e-post:  stefan.carlsson@alftaprodukter.se  

        
Fisketävlingen 
Tid/Plats: Gemensam start lördag från TC kl. 16.30, invägning av fisk kl.
 19.00. Det är tillåtet att fiska inom gångavstånd från arenan.  
 Pris till segraren. 
 Även möjlighet till fiske av ädelfisk  

 

Välkomna! 


