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SAMLING  Lössenbo. Vägvisning efter Faluvägen, 5 km  

söder om Edsbyn mot Falun. Därefter 4 km bilväg 
till parkering/arenan.  
GPS koordinater till samlingsplatsen:  
N61.330101, E15.836234 
  

PARKERING  Till arenan 100-300 m. Gäller även bussar.  
P-avgift bilar 20:-/dag.  P-avgift bussar 100:-/dag 
 

HUSVAGNAR/TÄLT  Husvagnar i anslutning till parkeringen, avgift 100:- inkl. p-avgift. 
Tält i anslutning till arenan/parkeringen avgift 50:- inkl. p-avgift. 
Betalas på plats. 
Drickvatten finns, men ej elektricitet. 
  

EFTERANMÄLAN  Efteranmälan mot 50% förhöjd avgift senast 22 maj 
via Eventor. Efteranmälda lottas in bland ordinarie anmälda. 
  

LOTTNING/GALLRING  Lottning sker den 24 maj.  
Lista på anmälda löpare finns i Eventor. 
Regler för gallring/seedning beskrivs på www.orientering.se.  
 

ÅTERBUD  Eventuella återbud ska lämnas före kl 10.30 på tävlingsdagen. 
Fram till kl 20.00 fredag 25 maj lämnas återbud via e-post till: 
elisabeth.rost@edu.ovanaker.se .  
Därefter till Anders Johansson  på tel. 070-6337012.  
 

RESERVTILLSÄTTNING  Reservtillsättning i huvudelitklasser kommer att ske på tävlingsda-
gen vid/i anslutning till Deltagarservice. Upprop görs kl 11.00.  
Berörda löpare eller representant för löpare måste vara på plats för 
att erhålla en reservplats annars går platsen till nästa person på 
listan.  
 

DELTAGARSERVICE/  
NUMMERLAPPAR  

Nummerlappar skall bäras av löpare i D21E, H21E, D20E, H20E, 
D18E och H18E. Nummerlappar och säkerhetsnålar hämtas vid 
Deltagarservice. Nummerlapp skall bäras synlig på bröst, reklam får 
inte vikas bort. Nummerserier anges i startlistan.  
 

GPS  Lista med löpare som ska bära GPS-utrustning finns uppsatt på 
arenan på tävlingsdagen tillsammans med startlistor samt vid Del-
tagarservice. Västar delas ut i samband med nummerlappsutdel-
ning i Deltagarservice. GPS-enheter lämnas ut vid starten tidigast 
20 min före start. GPS-utrustning återlämnas vid målet i anslutning 
till avläsning av SI-pinne. Löpare kan inte vägra att bära GPS om 
man vill delta i tävlingen.  
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STARTAVGIFT  Klubbar faktureras efter tävlingen.   

STARTLISTOR  Preliminära startlistor/reservlistor läggs ut på tävlingens webbplats 
och i Eventor efter lottning den 24 maj. Uppdaterade startlistor pub-
liceras på hemsidan samt anslås på arenan på tävlingsdagens 
morgon.  
 

START/KARANTÄN  Första start är kl 12.00 för Silva League.  
Start 2. D21E, H21E, D20E, H20E, D18E och H18E. 
Rampstart vid arenan i anslutning till speakertribun. 
 
Start 1. Orange/vit snitsel 900m 
D21E2, H21E2, D18E2 och H18E2 
Ingen toalett vid start, endast vid arenan. 
Överdrag transporteras tillbaka till arenan.  
Sen start tas emot upp till 30 min efter ordinarie starttid.  
 
OBS! För att säkra rättvisa förhållanden och Fair Play måste löpare 
i samtliga elitklasser lämna arenan senast kl. 13:00 och befinna sig 
på östra sidan om vägen vid arenan (samma sida som tältet för 
Elit/deltagarservice) . Därefter får löparna inte använda mobiltelefo-
ner eller annan uppkoppling mot internet .  
 
 

UPPVÄRMNING  Ett uppvärmningsområde finns öster om vägen vid arenan. 
(samma sida som tältet för Elit/deltagarservice). 
  

KONTROLLER/ 
STÄMPLING  

Kontroller är utmärkta med orange/vit skärm och försedda med 
Sportident-enhet för stämpling. Om SI-enhet vid kontroll inte funge-
rar ska stämpling med stiftklämma göras i på kartan avsedd reserv-
ruta, märkt R. Kom ihåg att läsa av brickan vid mål även om du 
avbrutit tävlingen.  
 

SPORTIDENT BRICKOR  Eventuella hyrbrickor erhålles vid Deltagarservice. Ej återlämnad 
hyrbricka debiteras med 300 SEK. Tömning av brickor sker på väg 
till start. Check av brickor sker vid start.  
 

KARTA  Nyreviderad 2011/2012 
Ekvidistans 5 m 
Medeldistans skala 1:10 000 
 

LOKALA TECKEN Svart kryss  = Jaktpass eller dylikt 
Svart ring  =  Kolbotten 
Grönt kryss =  Barrträd 
Grön ring =  Lövträd 
 

TERRÄNGBESKRIV-
NING  

Stenbunden småkuperad hälsingeterräng, tallhed närmast mål.   

KLÄDSEL  Heltäckande klädsel enligt SOFT:s tävlingsregler.  
 

 
BANLÄNGDER 

 
D21E   
D20E 
D18E 
D21E2 
D18E2 

 
 5220 
 4050 
 3960 
 4800 
 3700 

 
H21E  
H20E 
H18E  
H21E2 
H18E2 

 
5690 
5100 
4850 
5070 
4140 

 
FÖRVARNING/RADIO 
 

 
Förvarning/radio i samtliga huvudelitklasser. 
 



 

 

 

KONTROLL-
BESKRIVNING  

Lösa kontrollbeskrivningar finns i startfållan. Max storlek på kon-
trollbeskrivning är 160 x 60 mm.  Kontrollbeskrivningar finns 
tryckta på kartan.  
 

FÖRBJUDNA  
OMRÅDEN  

Förbjudna områden är markerade med violett raster på kartan.  
Observera att förbjudna områden gäller även vid avbruten tävling.  
 

TÄVLINGSKARTOR  Tävlingskartor samlas inte in efter målgång. Vi litar på deltagarnas 
känsla för Fair Play och att de inte visar kartan för löpare som 
ännu inte startat.  

 
VÄTSKA  Vätska finns endast vid mål (vatten). 

 
MAXTID  2 tim  

 
SKUGGNING  Skuggning av annan löpare är ej tillåten före eget deltagande i elit-

klass.  
 

RESULTATLISTA  Resultat kommer löpande att anslås på arenan. Därutöver kommer 
resultat att presenteras på tävlingens webbplats samt i Eventor.  
 

VILTRAPPORT  Lämnas i anslutning till målet direkt efter målgång.  
 

DUSCH  Varmdusch utomhus.  
 

TOALETTER  Toaletter finns vid arenan.  
 

PRISUTDELNING  Enligt anslag på arenan.  
 

MOBILTELEFONI  För att inte störa mobiltrafiken för radiokontroller och GPS-trackning 
ber vi alla på arenan om sparsamt användande av mobiltelefoner 
för samtal och speciellt för surf.  
 

BARNAKTIVITETER  Barnpassning och miniknat i anslutning till arenan.  
 

SERVERING  Förstärkt marketenteri. Hamburgare och kolbullar.  
På kvällen kommer det att finnas möjlighet att köpa en ”grilltallrik” 
(begränsat antal). På lördag kväll går det även att köpa korv och 
hamburgare. 
  

SPORTFÖRSÄLJNING  Letro Sport  
 

SJUKVÅRD  I anslutning till arenan.  
 

KLUBBTÄLT  Endast på anvisad plats på arenan.  
 

TÄVLINGSREGLER  SOFT:s tävlingsregler samt Särskida anvisningar Silva League 
gäller för arrangemanget.  
 

SPEAKER  Per Forsberg  
 

KLAGOMUR  Klagomur är belägen vid sekretariatet på arenan. Anmälningar om 
regelbrott inlämnas där. Ev protester mot tävlingsledningens beslut 
inlämnas skriftligen till klagomuren snarast möjligt, dock senast två 
timmar efter tävlingens avslutande.  
 

TÄVLINGSJURY  Sammankallande: Mats Kågesson 
My Rönnols 
Leif Gustavsson 
Göran Hedman 
 



 

 

 

ARRANGÖRS  
COACHER 

Mats Kågesson 
Bo Klamfelt 
 

HUVUDFUNKTION-
ÄRER  

Tävlingsledare: Rolf Jakobsson 070-6117140   
Banläggare: Stefan Carlsson  
Bankontrollant: Anders Johansson 
  

WEBBPLATS  www.alfta-osa.se   
 
 
 

Välkomna ! 
 

 


