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Varldens basta Klubb vinner

OK Sodertorn och Snattringe SK inbjuder till

25mannastafetten Flemingsberg

Lérdagen den 8 oktober 2022
pa arena Visattra Sportcenter, Huddinge

Tavlingsarena
Visattra Sportcenter i Huddinge kommun, GPS-koordinater 59.216715, 17.966771

Terrangbeskrivning

Flemingsbergsskogens naturreservat har mattligt kuperad terrang med mestadels god framkomlighet. Branta
detaljrika partier forekommer. Stigrikt ndrmast arenan med inslag av 6ppen mark. De ldngre banorna gar
delvis i ett lattlopt hallmarksomrade med mycket god framkomlighet.

| vissa [0pstrak finns enstaka I6phindrande vindfallen.

Karta
Skala 1:10 000, ekvidistans 5 m, offsettryckt. Ritad 2019 av Nils-G6éran Olsson och Fredrik Ahnlén, reviderad
2022.

Start och berdknad malgang
Gemensam start kl. 09.00. Segrande lag berdknas i mal cirka kl. 14.30.
Omestart kl. 16.00. Sista strackan kommer att forkortas.

Tavlingsregler
Svenska Orienteringsforbundets tavlingsregler samt tavlings-PM giller.

PM
PM publiceras pa 25manna.se och pa Eventor senast sondagen innan tavlingen.

Anmadlan
Anmalan sker via Eventor. Ordinarie anmalningstid fram till 28 augusti kl. 23.59. Laguppstéallning lamnas in
senare, anvisningar kommer i PM. Efteranmalan till férhojd avgift kan ske fram till 25 september kl. 23.59.

Flemingsberg — har mots kunskap och kreativitet!



Strackor och lagsammansattning

| ar springer damer forstastrackan och den sista strackan ar 6ppen for alla. Ett 25mannalag ska besta av
e minst 8 herrar varav minst en H16 eller yngre
e minst 8 damer varav minst en D16 eller yngre
e max 8 H21

Stracka  Svarighet Banlingd i km!  Gafflad Tillatet for

1 Bla 5,0 Ja Damer

2 BI3 7,5 Ja Alla

3 Orange 3,8 Ja -H16/H50-, Damer. Fyra parallella Iopare.

4 Vit 3,1 Ja -H14/H60-, -D18/D45-. Fyra parallella |6pare.
5 Bla 6,5 Ja Alla. Fyra parallella I6pare.

6 Rod 4,1 Ja Damer. Fyra parallella |6pare.

7 Rod 5,4 Ja Alla. Fyra parallella I6pare.

23 Orange 3,6 Nej -H16/H55-, -D20/D40-

24 Bla 6,0 Nej Damer

25 BI3 8,52 Nej Alla

(1) 1 banlangderna ingar 700 - 1100 m snitslad stracka
(2) Omstarten springer 6,1 km pa sista strackan

Kollektivtrafik

| &r finns utmarkta mojligheter att ta taget eller bussen till tavlingen. Pendeltag eller regionaltag till
Flemingsbergs station, darifran 1 km promenad. For tungt material kommer det att finnas transport fran
stationen. Buss 704 till Visattra eller 713 till Visattra sportcenter, darifran 500 m respektive 300 m
promenad. Se tidtabell.

Bilparkering och bussavslapp

Det r ont om parkeringsplatser. Ak darfér garna med tag eller buss till tavlingen. Om ni behover ta bilen, fyll
da garna upp bilen med sa manga passagerare som mojligt. For mer information, se Trafik PM Bilar pa
25manna.se. Gangavstand fran bussavslappet till arenan ar ca 1800 m. For mer information, se
Trafikinformation Bussar pa 25manna.se.

Kombinationslag

Har din klubb svart att fa fullt lag? Kombinerat lag enligt SOFT:s regler ar vdlkomna. Kombinationslag anmals
i Eventor. | anmalningsguiden under “Hjalp och support” pa Eventors forstasida beskrivs hur man anmaler
kombinationslag.

Sportident

Samtliga versioner av Sl-pinne ér tillatna. Observera dock att Air-funktionen inte kommer att vara paslagen i
enheterna.

SI-nummer ska inte anges i anmalan. Sl-pinnens nummer kopplas till I6paren vid ingangen till vaxelfallan.
Varje Sl-pinne far anvandas endast en gang under tavlingen.

Sl-pinne kan hyras genom anmalan i Eventor. Ej aterlamnad hyrpinne debiteras klubben med 600 kr.
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https://sl.se/
https://www.25manna.se/trafik-information/
https://www.25manna.se/trafik-information/
https://www.25manna.se/trafik-information-bussar/

Plats for klubbtalt
Bokning av plats for klubbtalt/vindskydd sker i Eventor senast 28 augusti till ordinarie pris. Darefter tas
bokning emot till forhojd avgift.

Camping
Camping pa arenan &r inte tillatet. Vi hanvisar till officiella campingplatser i narheten, eller boende enligt
nedan.

Boende

Boende pa hart underlag ndra Huddinge centrum inklusive frukost erbjuds. Bokning sker via formular, lank
finns i Eventor. Separat boendeinformation kommer att publiceras i Eventor och pa 25manna.se. Begransat
antal platser.

Avgifter

Ordinarie Efteranmalan1 Efteranmadlan 2

t.o.m. t.o.m. t.o.m.

sOn 28 aug sOn 11 sep son 25 sep
Deltagaravgift per lag (inkl. obligatorisk P-avgift) 6 255 kr 7 400 kr 9 000 kr
Hyra Sl-pinne/person 50 kr 60 kr 60 kr
Klubbtaltplats (4 x 6 meter) 450 kr 550 kr 550 kr
Boende pa hart underlag inklusive frukost, 250 kr 250 kr 300 kr

per natt och person

Betalning

Betalning for ordinarie deltagaravgift samt avgifter for Sl, taltplats och boende ska vara oss tillhanda senast
fredag 2 september. Ange klubb och typ av avgift som referens.

Avgifter for efteranmalan med tillhorande SI, taltplats och boende betalas i anslutning till anmalan och ska
vara oss tillhanda senast fredag 30 september.

Klubbpdsarna ldmnas bara ut om klubbens samtliga avgifter dr betalda.

Betalning fran Sverige
Plusgiro: 62 23 54-9
Kontohavare: 25MANNA

Betalning fran andra ldnder

IBAN: SE67 9500 0099 6034 0622 3549

BIC: NDEASESS

Betalningsmottagare: = 25MANNA

Bank och adress: Nordea, 105 71 STOCKHOLM, SVERIGE

Observera att betalning ska ske i svenska kronor (SEK) och att eventuella transaktionsavgifter betalas av
anmdlande férening.

Motionsorientering
Oppna motionsbanor med banlingder p& 2,0-6,5 km och olika svarighetsgrader erbjuds. Se separat inbjudan
for Motionsorientering 25manna.

Miniknat
Miniknat erbjuds pa arenan. Ingen féranmalan, startavgift 20 kr per deltagare.

Flemingsberg — har mots kunskap och kreativitet!


https://www.25manna.se/

Dusch
Varmdusch erbjuds pa arenan.

Servering

Vilsorterad servering med varm mat, sallad, smoérgasar, godis, kall och varm dryck mm. Under varen och
sommaren kommer flera matnyttiga nyheter att presenteras — hall koll pa hemsidan och sociala medier, dar
aven meny kommer att anslas narmare tavlingen.

Sportforsaljning
Stor och vélsorterad sportforsaljning finns pa arenan.

Huvudfunktionarer

Tavlingsledning Mats Bern, Snattringe SK
Banlaggare Per Franzén, OK Sodertorn
Tavlingskontrollant  Goran Reinholdsson, Jarfalla OK
Bankontrollant Rune Radestrom, Snattringe SK

Upplysningar

Hemsida: 25manna.se

Fragor kring boende: boende@25manna.se
Ovriga fragor: info@25manna.se

Med reservation for dndringar. Alla dndringar publiceras pd 25manna.se.

Vidlkomna till 25manna Flemingsberg hdlsar arrangérsklubbarna

OK Sédertdrn och Sndéittringe SK

med var huvudpartner

Flemingsberg co Fabege Bokd Lia CMYK

Flemingsberg <o Fabe§3

och évriga partners

&) 4 Huddinge
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