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Anvisningar Tävlingen börjar med ett individuell lopp - se startlista. Sammanslagning av 
klasser med för få deltagare se separat dokument. Första start kl.11.00 U- och 
Öppna banor har startstämpling på båda loppen ingen jaktstart- starten öppen 
för startstämpling till kl. 12.30. Start i anslutning till T.C 

Jaktstart                                   Du startar beroende på hur fort du sprang i första loppet med början kl. 12.45                                                  

Startlista för jaktstarten kommer upp efter det individuella loppet.                                                                              

Regler  Enligt SOFTs sprintnormer. Se anslag på TC –Det är tillåtet att springa i vatten 

men inte simma. 

Samling Unda camping. Vägvisning från v.44 strax söder om Torp Köpcentrum.  

Avstånd P-TC cirka 300 meter följ röd/blå snitsel(ingen P-avgift) 

Stämp.sys  SPORTident. 

Karta Ritad 1999. Reviderad och omgjord efter sprintnormer 2012.  

Kartritare: Matti Turpenien Rev. Patrik Hansson Skala 1:4 000 EKV. 5 m. 

Terräng   Måttligt kuperat skogsområde med förekomst av hällmark.  

                             Dubbskor och heltäckande klädsel rekommenderas. 

Service   Cafeteria.  Sjukvård.  

Dusch + Toa                          På campingområdet se uppsatt karta på TC. OBS! Duschavgift 1kr/5kr.  

                             Du kan bada i havet. 

Kontaktperson           Patrik Hansson 076-763 73 90    
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