
Poängresultat

TSK 1897

TMOK 772

OKÄÖ 269

Hellas 143

Poängberäkning 

Kretstävlingar och regiontävlingen 

50 poäng till segraren i respektive huvudklass oavsett tid, därefter 2 poängs avdrag per påbörjad minut efter segrartiden.

40 poäng till segraren i respektive U-klass och kortklass oavsett tid, därefter 2 poängs avdrag per påbörjad minut efter segrartiden.

10 poäng för fullföljande av Inskolningsklass. 

Minipoäng i huvudklass är 15 poäng och i U-klass/kortklass 10 poäng. 

Ej fullföljd tävling ger 1 poäng. OBS! Endast segraren får full poäng!

D16
5 000 m, 5 startande

Sträcktider TSK TMOK OKÄÖ Hellas

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Amanda Berggren Tullinge SK 51:58:00 10:23 0 50

2 Magdalena van de Voorde Tullinge SK 56:38:00 +4:40 11:19 10 40

3 Elsa Rajala Tullinge SK 01:23:41 +31:43 16:44 64 15

4 Caroline Längheim Tullinge SK 01:25:00 +33:02 17:00 68 15

Frida Forsberg Tullinge SK ej godkänd 1

Sara Tynong Tullinge SK ej start

Amanda Emanuelsson Tullinge SK ej start

H16
6 000 m, 7 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag
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1 Olle Andersson Tullinge SK 45:12:00 07:32 0 50

2 Andreas Hultqvist Tullinge SK 45:40:00 +0:28 07:36 2 48

3 Joel Pettersson Tullinge SK 50:48:00 +5:36 08:28 12 38

4 Niklas Sundqvist Tullinge SK 51:36:00 +6:24 08:36 14 36

5 Olle Skog Tullinge SK 51:38:00 +6:26 08:36 14 36

6 Jonathan Envall Tullinge SK 53:42:00 +8:30 08:57 18 32

Erik Engstedt Tullinge SK ej godkänd 1

Simon Alheim Tullinge SK ej start

D16 Kort
4 000 m, 1 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Amanda Dufberg Tullinge SK 01:19:02 19:45 0 40

H16 Kort
4 000 m, 1 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Emil Nilsson OK Älvsjö-Örby 01:44:58 26:14:00 0 40

Elias Krook OK Älvsjö-Örby ej start

Leo Lindén OK Älvsjö-Örby ej start

Tommy Wallin OK Älvsjö-Örby ej start

D14
4 000 m, 5 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Ellinor Östervall Tumba-Mälarhöjden OK 59:02:00 14:45 0 50

2 Ebba Leickt Tullinge SK 01:02:34 +3:32 15:38 8 42

3 Amanda Blomdahl Tullinge SK 01:07:31 +8:29 16:52 18 32

4 Emma Persson Tumba-Mälarhöjden OK 01:22:15 +23:13 20:33 48 15
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Märta Skog Tullinge SK ej godkänd 1

H14
4 000 m, 9 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Simon Imark Tullinge SK 31:18:00 07:49 0 50

2 Victor Imark Tullinge SK 35:02:00 +3:44 08:45 8 42

3 Albin Andersson Tullinge SK 38:38:00 +7:20 09:39 16 34

4 Johan Giberg Tumba-Mälarhöjden OK 44:42:00 +13:24 11:10 28 22

5 Simon Stålhammar Tullinge SK 45:59:00 +14:41 11:29 30 20

6 Oskar Forsberg Tullinge SK 50:55:00 +19:37 12:43 40 15

7 Olle Berggren Tullinge SK 01:01:22 +30:04 15:20 62 15

8 Lukas Arkäng Tullinge SK 01:06:38 +35:20 16:39 72 15

Albin Tranberg Tullinge SK ej godkänd 1

D14 Kort
2 400 m, 3 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Moa Hill Tumba-Mälarhöjden OK 28:06:00 11:42 0 40

2 Hanna Tynong Tullinge SK 32:06:00 +4:00 13:22 8 32

3 Sanna Starborg OK Älvsjö-Örby 34:15:00 +6:09 14:16 14 26

H14 Kort
2 400 m, 6 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Max Falck Tullinge SK 29:39:00 12:21 0 40

2 Erik Ahlroth Tumba-Mälarhöjden OK 30:08:00 +0:29 12:33 2 38

3 Alexander Zackrisson Tumba-Mälarhöjden OK 30:26:00 +0:47 12:40 2 38

4 Rikard Kempe Tumba-Mälarhöjden OK 47:38:00 +17:59 19:50 36 10
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5 Oskar Emanuelsson Tullinge SK 54:11:00 +24:32 22:34 50 10

6 Markus Sörqvist Tumba-Mälarhöjden OK 59:44:00 +30:05 24:53:00 62 10

Jonas Engstedt Tullinge SK ej start

D12
2 400 m, 7 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Ebba Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK 25:37:00 10:40 0 50

2 Lovisa Längheim Tullinge SK 26:46:00 +1:09 11:09 4 46

3 Ella Sjöberg Tullinge SK 28:20:00 +2:43 11:48 6 44

4 Josefin Hersén Tullinge SK 34:52:00 +9:15 14:31 20 30

5 Klara Bolin Tullinge SK 35:29:00 +9:52 14:47 20 30

6 Lovisa Larsson Tullinge SK 35:37:00 +10:00 14:50 20 30

7 Tilda Andersson Tullinge SK 36:48:00 +11:11 15:20 24 26

Eveline Sätterqvist Tullinge SK ej start

H12
2 400 m, 4 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Alexander Käll Tumba-Mälarhöjden OK 23:49 09:55 0 50

2 Ruben Bryngelsson Tullinge SK 28:19:00 +4:30 11:47 10 40

3 Adam Bratt Tullinge SK 31:50:00 +8:01 13:15 18 32

4 Hugo Nilsson OK Älvsjö-Örby 32:21:00 +8:32 13:28 18 32

Marcus Dovander Tullinge SK ej start

Francois Westerberg OK Älvsjö-Örby ej start

Max Igor Kajanus Tumba-Mälarhöjden OK ej start

H12 Kort
2 000 m, 1 startande

Sträcktider
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Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

Lucas Fredman OK Älvsjö-Örby ej godkänd 1

D10
2 200 m, 4 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Hanna Åberg Tumba-Mälarhöjden OK 30:08:00 13:41 0 50

2 Katja Leickt Tullinge SK 33:10:00 +3:02 15:04 8 42

3 Tove Sjöberg Tullinge SK 40:02:00 +9:54 18:11 20 30

4 Kerstin Åberg Tumba-Mälarhöjden OK 01:06:40 +36:32 30:18:00 74 15

H10
2 200 m, 2 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Alfred Längheim Tullinge SK 17:38 08:00 0 50

2 Hampus Hatlen Tullinge SK 21:38 +4:00 09:50 8 42

Linus Rackner Tumba-Mälarhöjden OK ej start

Elias Adebrant Tumba-Mälarhöjden OK ej start

Inskolning
1 500 m, 5 startande

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

Hilda Bohman Hellas Orientering fullföljt 10

Nellie Bolin Tullinge SK fullföljt 10

Frida Malmsjö Hellas Orientering fullföljt 10

Gustav Myrberger Tullinge SK fullföljt 10

Pål Södervall Tullinge SK fullföljt 10

Emma Eklund Hellas Orientering ej start

U1Flickor
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1 700 m, 21 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Märta Södervall Tullinge SK 18:03 10:37 0 40

2 Elsa Käll Tumba-Mälarhöjden OK 18:23 +0:20 10:48 2 38

3 Madicken Bergman Tullinge SK 21:14 +3:11 12:29 8 32

4 Tuva Fred Tullinge SK 21:28 +3:25 12:37 8 32

5 Blenda Bohman Hellas Orientering 22:00 +3:57 12:56 8 32

6 Wilma Leickt Tullinge SK 22:04 +4:01 12:58 10 30

7 Jenny Eriksson-Ewerlöf Tullinge SK 24:55:00 +6:52 14:39 14 26

8 Elsa Söderman Tullinge SK 25:01:00 +6:58 14:42 14 26

9 Josefine Duvsten Tumba-Mälarhöjden OK 25:27:00 +7:24 14:58 16 24

10 Ellinor Fredman OK Älvsjö-Örby 26:09:00 +8:06 15:22 18 22

11 Saga Andersson Tullinge SK 27:29:00 +9:26 16:10 20 20

12 Ellen Rydenius Tullinge SK 27:36:00 +9:33 16:14 20 20

13 Felicia Klintemar Tullinge SK 27:39:00 +9:36 16:15 20 20

14 Amanda Skeppar Tumba-Mälarhöjden OK 35:16:00 +17:13 20:44 36 10

15 Johanna Ström OK Älvsjö-Örby 37:24:00 +19:21 22:00 40 10

16 Lydia Hylander Tumba-Mälarhöjden OK 38:08:00 +20:05 22:25 42 10

17 Philippa Biander Tumba-Mälarhöjden OK 39:19:00 +21:16 23:07 44 10

18 Lena Persson Tullinge SK 01:04:43 +46:40 38:04:00 74 10

Elsa Borg Tumba-Mälarhöjden OK ej godkänd 1

Thea Bolin Tullinge SK ej godkänd 1

Siri Tärnrot Hellas Orientering ej godkänd 1

U1Pojkar
1 800 m, 18 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Filip Hatlen Tullinge SK 16:26 09:07 0 40

2 Tobias Achren Tullinge SK 17:05 +0:39 09:29 2 38

3 Hjalmar Alfredsson Hellas Orientering 20:31 +4:05 11:23 10 30

4 Viktor Fredman OK Älvsjö-Örby 22:25 +5:59 12:27 12 28
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5 Axel Trofast Tullinge SK 22:47 +6:21 12:39 14 26

6 Victor Friberg Tullinge SK 23:09 +6:43 12:51 14 26

7 Karl-Johan Alfredsson Hellas Orientering 24:17:00 +7:51 13:29 16 24

8 Teo Hedberg Tumba-Mälarhöjden OK 25:46:00 +9:20 14:18 20 20

9 Felix Arkäng Tullinge SK 26:21:00 +9:55 14:38 20 20

10 Edvin Höglund Tullinge SK 26:22:00 +9:56 14:38 20 20

11 Aron Höglund Tullinge SK 26:33:00 +10:07 14:45 22 18

12 Bosse Bergman Tullinge SK 29:41:00 +13:15 16:29 28 12

13 Kasper Karlsson Tumba-Mälarhöjden OK 33:00:00 +16:34 18:20 34 10

14 Felix Emmervall Tullinge SK 33:03:00 +16:37 18:21 34 10

15 Mikael Magnusson-Alm Tumba-Mälarhöjden OK 33:34:00 +17:08 18:38 36 10

16 Fredrik Stenberg Tullinge SK 34:53:00 +18:27 19:22 38 10

17 Niklas Knutar Tullinge SK 36:21:00 +19:55 20:11 40 10

18 Linton Bryngelsson Tullinge SK 42:40:00 +26:14 23:42 54 10

Leo Kajanus Tumba-Mälarhöjden OK ej start

Rasmus Sjözing Tullinge SK ej start

U2
2 200 m, 23 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Linus Berggren OK Älvsjö-Örby 23:01 10:27 0 40

2 Robin Hernodh Hellas Orientering 24:53:00 +1:52 11:18 4 36

3 Hjalmar Sandberg OK Älvsjö-Örby 25:04:00 +2:03 11:23 6 34

4 Emelie Lilja Tumba-Mälarhöjden OK 27:58:00 +4:57 12:42 10 30

5 Rikard Duvsten Tumba-Mälarhöjden OK 30:26:00 +7:25 13:49 16 24

6 Siri Rosengren Tumba-Mälarhöjden OK 31:51:00 +8:50 14:28 18 22

7 Viktor Zackrisson Tumba-Mälarhöjden OK 32:04:00 +9:03 14:34 20 20

8 Viktor Forsberg Tullinge SK 32:44:00 +9:43 14:52 20 20

9 William Elfvén Tullinge SK 32:49:00 +9:48 14:55 20 20

10 Adrian Cleveson Tumba-Mälarhöjden OK 33:26:00 +10:25 15:11 22 18

11 Martin Rönnmark Tumba-Mälarhöjden OK 33:41:00 +10:40 15:18 22 18

12 Marcus Giberg Tumba-Mälarhöjden OK 34:01:00 +11:00 15:27 22 18
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13 Martin Sundberg Tumba-Mälarhöjden OK 34:05:00 +11:04 15:29 24 16

14 Victor Sandelin Tumba-Mälarhöjden OK 34:49:00 +11:48 15:49 24 16

15 Jennie Knutar Tullinge SK 36:47:00 +13:46 16:43 28 12

16 Linnéa Johansson Tumba-Mälarhöjden OK 39:43:00 +16:42 18:03 34 10

17 Erik Larsson Tullinge SK 40:06:00 +17:05 18:13 36 10

18 Marcus Lengquist Tullinge SK 42:23:00 +19:22 19:15 40 10

19 Filip Svensson Tullinge SK 44:44:00 +21:43 20:19 44 10

20 Kristina Lindsten Tumba-Mälarhöjden OK 53:21:00 +30:20 24:14:00 62 10

21 Lova Karlsson Tumba-Mälarhöjden OK 01:02:45 +39:44 28:31:00 80 10

22 Martin Hörnell Tumba-Mälarhöjden OK 01:10:48 +47:47 32:10:00 96 10

Emil Ahlroth Tumba-Mälarhöjden OK ej godkänd 1

Jilda Bergström Tullinge SK ej start

Christian Gardell Tumba-Mälarhöjden OK ej start

Elin Holmberg Tullinge SK ej start

Felix Malmsjö Hellas Orientering ej start

Love Ulfsparre Hellas Orientering ej start

U3
2 200 m, 7 startande

Sträcktider

Plac Namn Klubb Tid Diff Km-tid Avdrag

1 Johannes Bladh Tullinge SK 32:57:00 14:58 0 40

2 Jessica Rosberg OK Älvsjö-Örby 34:20:00 +1:23 15:36 4 36

3 Evely Nord Tumba-Mälarhöjden OK 38:37:00 +5:40 17:33 12 28

4 Andreas Stenberg Tullinge SK 40:37:00 +7:40 18:27 16 24

5 Lovisa Danielsson Tullinge SK 42:03:00 +9:06 19:06 20 20

6 Kevin Nilsson Tullinge SK 52:19:00 +19:22 23:46 40 10

Nathalie Nilsson Tullinge SK ej godkänd 1

Wilma Sundin Tullinge SK ej start

Kristoffer Nyberg Hellas Orientering ej start

Rodi Ali Hellas Orientering ej start

Totalt: 1897 772 269 143
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