
   

PM – Uppsala möte Natt 
Fredag 22 april 2022 
Rasbo IK/ Upsala IF 

 
 

 

Varmt välkomna till Uppsala mötes nattävling vid Skogsvallens IP, Storvreta! 
 
 
Samling: Friluftsfrämjandets stuga vid Tipptoppen, Storvreta, 
koordinater 59°57'03.5"N 17°42'36.7"E. Vägvisning från 
rondellen väg 290/Fullerövägen (C 696). 
 
Parkering: ”Norra parkering, Gammelskogen i Storvreta” i 
anslutning till arenan. Avgift 20 kr/bil (swish 123 073 01 01 
eller kontant).  
 
Start: Individuell start från 21.31. Öppna klasser har fri start 
21.31-22.15. Avstånd till start är 600 m, orange/vit snitsel. 
 
Startlista: Startlista inkl. efteranmälan publiceras på Eventor. 
 
Vakansplatser: Ett begränsat antal vakansplatser i 
ungdomsklasserna finns tillgängliga för anmälan före kl 21.00 
vid sekretariatet under tävlingskvällen. Ordinarie avgift. 
 
Strukna klasser: HD21K, D21, HD35, D60, D75, D80 
 
Öppna banor: Lätt 2,5 km, medelsvår 3 km, svår 3 km, svår 5 
km och svår 7 km. 
Anmälan på plats till ordinarie avgift (130/75 kr) mellan kl 
19.30-21.30 eller fram till start på denna länk. Avgift faktureras 
för medlemmar i föreningar anslutna till SOFT.  
 
Kontrollbeskrivning: Tryckta på kartan samt lösa vid start. 
Sista kontrollen har nummer 45. 
 
Stämplingssystem: SportIdent. Hyrbricka (25 kr) hämtas ut vid 
sekretariatet och återlämnas till sekretariatet i samband med 
utstämpling. Ej återlämnad bricka debiteras 500 kr. 
 
Kontrollen: Reflexstav, SI-enhet med kodsiffra och 
stiftklämma. Stiftklämman används om SI-enheten inte 
fungerar, stämpla på kartan och visa upp vid utstämpling. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Karta: Reviderad 2020, delvis nyritad 2021. Skala 1:7 500 
för HD 45 och äldre, HD 14 och yngre samt de flesta öppna 
klasser. Öppen klass svår 7 km samt övriga åldersklasser har 
skala 1:10 000. Ekvidistans 2,5 meter. 
 
Terrängbeskrivning: Svagt till måttligt kuperad lättlöpt 
skogsmark. Mellersta och norra delen stigrik, södra delen 
stigfattig skog med områden med hyggen och begränsad 
framkomlighet 
 
Ungdomshjälp: Kommer att finnas i skogen. 
 
Resultat: Anslås på arenan allt eftersom samt på Eventor 
efter tävlingen. 
 
Priser och prisutdelning: I klasserna HD12 - HD21 efterhand 
som klasserna blir klara.  
 
Service: Toaletter vid arenan, ingen vid start. Dusch finns ej. 
 
Sjukvård: Förbandsväska för självservering finns vid målet. 
 
Servering: Servering med korv, smörgåsar, fikabröd, godis, 
kalla och varma drycker. 
 
 
Tävlingen ingår i Uppland League för HD14 och HD16. 
SOFT’s tävlingsbestämmelser gäller. 
 
 
 
 

___________________________________________________________________________________________ 
Tävlingsledare: Erika Turner, Rasbo IK, 070-3575446 
Banläggare:       Leonard Jansson, Rasbo IK, 070-1131431 
                             

Tävlingskontrollant:  Sören Eriksson, Länna IF 
Bankontrollant:          Jenny Westerberg, Rasbo IK 
Tävlingsjury:                Jessica Söllvander, OK Rodhen 
                                        Peter Hambäck, Långhundra IF 
                                        Maria Hart, OK Linné 

 

http://jansson.dynu.net:2009/

