
INBJUDAN TILL SPRINT/MEDELSTAFETT

PEKING-DUON
SÖNDAG 22 MAJ 2022

Matteus SI har efter två års otålig väntan glädjen att inbjuda till den nionde upplagan av den utmanande stafetten Peking-Duon, 
en tävling för 2-mannalag där varje löpare springer 2 sträckor; en medeldistans och en sprint. Löpare A springer sträcka 1 och 3, 
och löpare B sträcka 2 och 4. Enkel klassindelning där ni kan utmana varandra inom klubben över åldrarna, eller varför inte kora 
klubbens bästa par?  I varje vuxenklass koras bästa herr-, dam- och mixlag!

Klass Längd 
medel 
(ca)

Längd 
sprint 
(ca)

Svårighe
ts-grad

Skala 
(medel, 
sprint)

Tillåten lagindelning

DH10-12 2,1/2,3 1,4 Vit/Gul 1:7500
1:4000

Herrar och damer (fri indelning), max 12 år. Str. 1 och 3 är kortare (vit), str. 2 
och 4 något längre (gul). Notera att det är tillåtet med följeslagare på alla 
sträckor.

H14 2,8 1,7 Orange 1:7500
1:4000

Herrar och damer, max 14 år (slås samman med H16 om färre lag än 3)

D14 2,7 1,6 Orange 1:7500
1:4000

Endast damer, max 14 år (slås samman med D16 om färre lag än 3)

H16 3,4 2,0 Violett 1:10 000
1:4000

Herrar och damer, max 16 år (slås samman med H14 om färre lag än 3)

D16 3,2 1,8 Violett 1:10 000
1:4000

Endast damer, max 16 år (slås samman med D14 om färre lag än 3)

Lång 4,6 2,5 Svart 1:10 000
1:4000

Öppen för alla

Mellan 3,6 2,0 Blå 1:7500
1:4000

Öppen för alla

Kort 2,8 1,5 Violett 1:7500
1:4000

Öppen för alla

Tid och plats
Söndagen 22 maj, Vrinnevi/sydöstra Norrköping. Vägvisning från E22 på utfarten från Norrköping mot Söderköping.
Anmälan
Endast via Eventor, senast söndagen den 15 maj 23:59. Efteranmälan tillåts fram till torsdagen den 19 maj 21:00 till en 50% 
högre kostnad, även det endast via Eventor. OBS! Kom ihåg att skriva in namn och bricknummer på samtliga sträckor i laget, 
trots att samma namn och bricknummer förekommer på flera sträckor (1+3, 2+4). Notera att man måste ange SI-nummer 
manuellt för sträcka 3 och 4. Bortse från att Eventor varnar för det här eftersom det normalt sett inte är tillåtet vid stafett. 
(Eventor summerar dessutom avgifter per lag felaktigt vid anmälan, men strunta i det. Nedan avgifter gäller.)  
Om det är problem att anmäla klubbmixade lag via Eventor så kontakta ejoelsson@gmail.com. 
Laguppställningar
Laguppställningar görs antingen direkt i samband med anmälan, eller senast torsdagen den 19 maj 21:00 via Eventor. Ändring 
av laguppställningar efter denna tid görs endast på tävlingsdagen före 10:00.
Öppna banor
Öppna klasser av medeldistanskaraktär: Mycket lätt 2.0 km, Lätt 2.5km, Medelsvår 3.0km, Svår 3.5km, Svår 4.5km och Svår 
Medel/Sprint 6.5km. Den längsta banan består av en slinga medeldistans och en med sprint. 
Stafettklasser
Alla stafettklasser består av 4 sträckor som springs av 2 löpare. Löpare A springer sträcka 1 och 3, och löpare B sträcka 2 och 4. 
Alla klasser inleds med en medeldistanssträcka följt av två sprintdistanser, och avslutas med en medeldistanssträcka. Alla 
banlängder nedan är cirka-längder. 
Fri anmälan till 3 seniorbanor: Lång, Mellan och Kort. Priser till bästa herr-, dam- och mixlag på respektive bana.
Gaffling tillämpas i samtliga stafettklasser utom klasserna DH10-12, D14, H14, Kort.
Följeslagare (”skuggning”) i DH10-12
I klassen DH10-12 är följeslagare tillåten för samtliga löpare/sträckor. 
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Anmälningsavgift
Vuxenklasser (Lång/Mellan/Kort) 360kr per lag. Vid efteranmälan +50%.
Ungdomsklasser (D/H 12-16) 180kr per lag. Vid efteranmälan +50%.
Kartor
Sprintdistans: Norrköping Södra, reviderad 2022 enligt nya sprintnormen (1:4000, ekv. 2m)
Medeldistans: Vrinnevi, nyritad 2021-2022 (1:10 000, ekv. 5m).
Start
Första start i stafetten kl. 11:00. Öppna banor startar mellan 10:30 och 12:00.
Terräng
Sprinten går mestadels i flack bostads- och parkterräng, medan medeldistansen avgörs i stigrikt lättlöpt rekreationsområde 
med fina höjdpartier, svag kupering.
Stämplingssystem
SportIdent kommer användas. Löparna använder samma pinne på sina två olika sträckor, dock måste målstämpling ske efter 
varje sträcka samt pinnen stämplas ur och tömmas mellan sträckorna. De anmälda som inte har en registrerad SI-pinne 
kommer att tilldelas hyrpinne för 25kr st. Hyrpinnar finns också tillgängliga till samma pris för de som springer öppna banor 
och anmäler sig på tävlingsdagen. Alla versioner på SI-pinne fungerar.
Parkering
Allmän parkering inom närområdet, normala parkeringsregler gäller. Visa hänsyn till villatomters utfarter. Dessutom finns ca. 
50 platser på Mamre IP's  grusparkering, samt att det även är tillåtet att stå på Vrinneviskolans personalparkering. Se karta på 
sista sidan. Samåk gärna.
Dusch
Dusch erbjuds ej i samband med denna tävling.
Servering
Sedvanlig servering i anslutning till arenan.
Barnaktiviteter
Miniknat från kl. 10:00 till 11:00.
Huvudfunktionärer och kontaktpersoner
Tävlingsledare Magnus Österlund, 0766-95 06 38
Bitr. tävlingsledare Olle Joelsson, 0725-37 45 69
Banläggare Marcus Andersson, Tommy Patriksson, John Kinnander.
Tävlingskontrollant Björn Karlsson
Bankontrollant Per Fröberg

Varmt välkomna!
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Parkeringsförslag
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