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25manna Flemingsberg ja Swedish League

OK Sédertorn och Snattringe SK
kutsuvat

Swedish League #9 (WRE)

— keskimatkan kilpailuun

Sunnuntaina 9 . lokakuuta 2022
Visattran urheilukeskukseen, Huddingessa

Kilpailukeskus
Visattran Urheilukeskus Huddingen kunnassa, GPS-koordinaatit 59.216715, 17.966771

Kilpailu- ja harjoituskieltoalue
Kilpailukartta on harjoituskiellossa kilpailuun saakka. Lisatietoja harjoituskieltoalueesta kilpailun Eventor-
sivustolla.

Maasto

Flemingsbergin luonnonpuiston korkeuserot vaihtelevat kohtalaisesta jyrkkaan. Kulkukelpoisuus on
maastossa padosin hyva. Yksittdisia tuulenkaatamia puita voi 16ytya kilpailualueelta. Radat kulkevat osittain
hyvin jyrkalla ja pienipiirteiselld alueella. Helppokulkuiset avokallioalueet vaihtuvat valilla pienempiin
hidaskulkuisempiin alueisiin. Kilpailukeskuksen Iahettyvilla maasto on polkurikkaampaa ja avoimempaa.

Kartta
Mittakaava 1:10 000, kadyravali 5 m, tulostekartta. Kartoitus 2019 Nils-Géran Olsson ja Fredrik Ahnlén,
paivitetty 2022.

limoittautuminen

Viimeistdan sunnuntaina 2.10 klo 23:59 Ruotsin Eventor-nettisivustolla. Linkki Ruotsin Eventor-sivulle 16ytyy
kilpailun IOF-Eventor sivustolta. lImoittautumiseen vaaditaan niin kutsuttu IOF-henkil6-ID. Lisatietoa IOF-
henkilo-ID:n hankkimiseen 16ytyy Ruotsin Eventor-sivuston ohjeista ilmoittautumisen yhteydessa. Jalki-
ilmoittautuminen kilpailuun viimeistdaan keskiviikkona 5.10 klo 25.59 50 %:lla korotetulla
ilmoittautumismaksuin.

Lahto
Ensimmaiset |ahdot klo 9.00. Matka Iaht66n ilmoitetaan kilpailuohjeessa.

Flemingsberg — taalla tieto ja luovuus kohtaavat!



Sarjat, ratapituudet ja arvioidut sarjojen voittoajat

Rata Ratapituus* Aika (min) Rata Ratapituus* Aika (min)
(km) (km)

w21 5,0 30-35 M21 6,0 3035

D20E 4,0 25 H20E 4,5 25

D18E 3,5 25 H18E 4,0 25

* alustavat ratapituudet
Juoksijat, jotka eivat saa paikkaa ylla oleviin sarjoihin siirretddan automaattisesti kansallisen kilpailun
vastaaviin W21-2, M21-2, D20E2, H20E2, H18E2 seka D18E2 sarjoihin. Katso 25manna keskimatkan

erillinen kilpailuohje koskien naita sarjoja.

Valinta ja arvonta
Katso lisatietoja SOFT:s nettisivustolta.

llmoittautumismaksut

limoittautuminen Jalki-ilm. Paikanpaalla
su 2. lokakuuta 3-5. lokakuuta kisakeskuksessa klo
mennessé 8.30-11.30
Swedish League 300 kr 450kr Ei mahdollista
Sl-vuokra (per henkild) 50 kr 50 kr 50 kr

Maksaminen
Ruotsalaisia seuroja laskutetaan jalkikateen. Ulkomaiset juoksijat maksavat etukateen, maksu tulee olla
rekisterdityna viimeistaan keskiviikkona 5.10.

Maksaminen Ruotsista

Plusgiro: 62 23 54-9

Tilinhaltija 25MANNA

Maksaminen ulkomailta

IBAN: SE67 9500 0099 6034 0622 3549

BIC: NDEASESS

Maksun vastaanottaja 25MANNA

Pankki ja osoite Nordea, 105 71 STOCKHOLM, SVERIGE

Huomioithan, ettd maksaminen tapahtuu Ruotsin kruunuissa (SEK) ja mahdolliset valuutan vaihdosta
johtuvat kustannukset maksaa ilmoittautuva juoksija.

Kilpailuohje
Julkaistaan sivustolla 25manna.se ja Eventor-sivustolla.

Julkinen liikenne

Taman vuoden kilpailuun paasee helposti matkustamaan junalla tai bussilla. Lahi- ja paikallisjunilla paasee
Flemingsbergin asemalle, josta 1 km kavely kilpailukeskukseen. Tai vaihtoehtoisesti bussilla 704 Visattraan
tai 713 Visattran urheilukeskukseen, josta 500 m tai 300 m kavelymatka kilpailukeskukseen. Aikataulut
I6ytyvat paikallisliikenteen nettisivustolta sl.se.

Flemingsberg — taalla tieto ja luovuus kohtaavat!


https://www.svenskorientering.se/tranatavla/SwedishLeague/forutsattningarfordeltagare/deltagarurvalfordelningochlottning/
http://www.25manna.se/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/36766
http://www.sl.se/

Pysakéintipaikat ja seurabussien pysdhdyspaikka

Pysakointipaikkoja henkildautoille kdytossa rajoitetusti. Kilpailunjarjestdja suosittelee julkisen liikenteen
kayttamista tai kimppakyyteja. Henkiléautojen pysakdinnista on matkaa kilpailukeskukseen 2500 m.
Lisatietoja henkildautoparkista kilpailun nettisivustolla. Seurabusseilla on mahdollisuus jattas kilpailijoita
seurabusseille tarkoitetulle pysahdyspaikalle, josta matkaa kilpailukeskukseen on noin 1800 m.

Kilpailuohjeet
Kilpailussa noudatetaan Ruotsin Suunnistusliiton kilpailusaantoja seka Swedish Leaguen och IOF World
Ranking Event:n sdantoja.

Karanteeni
Karanteenia saatetaan kayttaa kilpailussa. Lisatietoja kilpailuohjeissa.

Leimausjarjestelma

SPORTident. Kaikki SI-tikun mallit ovat sallittuja. Huomioi kuitenkin, ettd Air-toiminto ej ole kdytossa
kilpailussa.

Kilpailunjarjestaja lainaa vuokra-SI-tikut (50 kr) niille, jotka ilmoittautuvat ilman Sl-numeroa.
Palauttamattomasta vuokratikusta peritdan 600 kr.

Muut palvelut
Suihku

Lammin suihku kilpailukeskuksessa

Kahvila

Tarjolla mm. [dmminta ruokaa, salaatteja, voileipia, karkkia ja kylmia ja kuumia juomia. Pida kilpailun kotisivu
ja sosiaalinen media seurannassa — tarkoituksena on kevaan ja kesdn aikana julkaista mainoksia kilpailun
tarjonnasta seka lahempana kilpailua siella julkaistaan myos kilpailun menu.

Urheilumyynti
Laajavalikoimainen urheilumyynti 16ytyy kilpailukeskuksesta.

Flemingsberg — taalla tieto ja luovuus kohtaavat!


https://www.25manna.se/fi/ohje-autolla-25manna/

Kilpailuorganisaatio

Kilpailunjohtaja Mats Bern, Snattringe SK
Ratamestari Per Franzén, OK Sodertorn
Kilpailun valvoja Goran Reinholdsson, Jarfalla OK
Ratavalvoja Rune Radestrom, Snattringe SK
Lisatietoja

Kilpailun nettisivusto: 25manna.se
Kysymykset koskien majoitusta: boende@25manna.se
Muut kysymykset : info@25manna.se

Oikeudet muutoksiin pidetddn. Kaikki muutokset julkaistaan nettisivustolla 25manna.se

Tervetuloa 25manna Flemingsberg - viestiin ja Swedish League -kilpailuun toivottavat

jérjestdjdseurat OK Sédertorn ja Sndttringe SK sekd yhteisty6kumppanit
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