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-_ , DM Sprint Uppland med Upplandstréjan, 31 maj 2012

Samling

Vid Kunskapens hus (Méarsta gymnasium).
Vagvisning fran vag 263: Valstarondellen i Marsta
vid Statoil for soderifran kommande och rondellen
vid Midgardsvagen for norrifran kommande.

Koordinater for GPS: N 59° 37.049", E 17° 50.251’
Parkering

Pa anvisade platser. Avstand P-TC max 500 meter.
TC

Se TC-karta pé sidan 2.

Upplandstrojan

Tavlingen ar femte deltavlingen i Upplandstréjan 2012.
PM och Startlistor

Publiceras pa Eventor och klubbens webbplats
(www.sigtunaok.se) . Anslas pa TC.

Resultatlistor

Laggs ut pa Sigtuna OK:s webbplats (www.sigtunaok.se),
Eventor och Winsplits.

Start

Forsta ordinarie start kl 19.00. Efteranmalda startar forst i
respektive klass.

Inskolning, U-och OM-klasser har fri starttid kl 19.00-
19.45.

Start 1 fér samtliga klasser, 900 m, orange-vit snitsel.
Sammanslagna och strukna klasser

Pga for f& anmalda har D35 slagits samman med D21 och
H20 slagits samman med H21. Klasserna D70 och D75 har
utgatt.

Direktanmalan/Oppna klasser

Tva OM-klasser, U1, U2 och Inskolningsklass. Anmaélan vid
tavlingsexp 18.00-19.00. Fri starttid 1900-19.45.

Vakansplatser for ungdomar

Fem vakansplatser har lottats in i klasserna HD10-16 och
HD12-16 kort. Anmalan till dessa gors vid
tavlingsexpeditionen pa tavlingsdagen kl 18.00-18.45.
Ingen efteranmalningsavgift.

Stamplingssystem
Sportident. Tomning av brickan sker pa vag till start.

Loparen ansvarar sjélv for att Sportidentenheten indikerar
pip och/eller ljussignal vid stampling. Om detta inte
fungerar, stamplas med stiftklamman i kartan.

Hyrbrickor

Hamtas vid tavlingsexpeditionen. Ej aterlamnad hyrbricka
debiteras fullt vérde.

Nummerlappar

D14, H14, D16, H16, D21 och H21. Sjalvservering av
nummerlappar inklusive nalar vid starten.

Viltrapport

Vid Tavlingsexpeditionen.

Karta/definitioner
Skala 1:5000 ritad i december 2011 av Leif Berg.

Losa definitioner. | klasserna Inskolning, U1, U2, D10
och H10 finns definitionen aven tryckt pa kartan.

Foéljande symboler anvands:

Gront X pa kartan = utmarkande trad. P& definitionen = &
Gron ® p3 kartan = buske. P3 definitionen = &3
Gront M p$ kartan = hack/buskage. P definitionen = &

Terrang

Bostadsomrade och parker med manga cykelvagar/
gangstigar och 6ppna grasytor. Ett antal mindre
skogspartier med mycket god framkomlighet. Relativt
kuperat.

Sprintregler

Sprintregler enligt SOFT galler, se sidan 3. Anslas vid TC
och starten. Reglerna finns &ven under informationen om
tavlingen pa Eventor.

Glada och ledsna gubbar

Skyltar med glada och ledsna gubbar finns ej pa
inskolningsbanan.

Maxtid

60 minuter.

Omkladning och dusch

Omkladning och varm dusch inomhus i Vikingahallen.
Tavlingskladsel

Heltackande kladsel kravs ej pga terrangforhallandena (i
princip ingen skog alls).

Klubbtalt

Placeras pa anvisad plats. Se TC-skiss och skyltar.
Toaletter

Enbart vid TC, inga vid starten.
Barnpassning

Vid TC. Endast om bestallning gjorts i férvag vid anmalan
pa Eventor.

Servering
Enkel servering. Lask, smorgas, frukt och kexchoklad.

Ovrig service vid TC
Sjukvard.

Prisutdelning

| DM-klasserna delas upp till tre medaljer ut. Antalet
bestams enligt UOF:s regler.

I Inskolningsklass och U-klasser far alla pris direkt efter
malgang. | de dppna klasserna lottas tva presentkort ut. Ej
uthamtade priser tillfaller arrangéren.

Sigtuna orienteringsklubb, Hallsbostugan, 193 32 SIGTUNA ¢ www.sigtunaok.se
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Resultat

Mérstagymnasi et
Kunskapens Hus

_‘. Servering -~
|

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare Gunnar Bergh Sigtuna OK  070-592 52 24 gunnar@granes.se
Banlaggare UIf K. Rask Sigtuna OK  070-375 58 99
Bankontrollant Lars-Olov Andersson  Sigtuna OK 08-591 124 86
Bankontrollant, ungd.banor Tommy Lindgren Sigtuna OK  0739-185 725

Tavlingskontrollant Eddie Bjarrenholt vOOL 0705-39 28 05
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