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PM - JVM-TESTER | VASTERVIK 21 & 22 MAJ 2022
SAMLINGSPLATS Ytterhult, Vastervik. Vagvisning fran Karstorps Motionscentral i Vastervik

(Vassbacksvagen 2). Darifran dr det ca 5 km.

PARKERING I anslutning till samlingsplatsen, folj arrang6rens anvisningar. Avstand fran
parkering till samlingsplats/karantan &r ca 100 m. Avstand fran parkering till arena
ar ca 100 m.

KARANTAN Samlingsplats = karantan (se arenaskiss, publiceras pa Eventor och anslas vid

samlingsplats/karantdn). Anvandning av elektronisk utrustning som innebar att
man kan fa information om tévlingen ar ej tilldten i karantan. Lopare far ej lamna
samlingsplats/karantédn i annat avseende &n att ta sig direkt till start. Lopare och
ledare som ldmnar karantan far inte atervanda till karantan. Fair play-principer
galler.

Medel: Lépare och ledare maste ha infunnit sig i karantdn senast 10:00.
Lang: Lopare och ledare maste ha infunnit sig i karantan senast 9:30.

BAGAGE Lopare lamnar sjilva sitt bagage i direkt anslutning till samlingsplats/karantan
innan de beger sig till start. Lopare hamtar efter malgang bagage pa samma plats.
Det ar inte tillatet att kommunicera med I6pare som dnnu ej startat.

ARENA Enklare arena, utan speaker och utan servering. Ingen sportforsaljning pa arena,
I6pare/ledare uppmanas darfér ha med extra utrustning, och dela med sig vid
behov.

AVLYSNING Tavlingsomradet ar avlyst och forbjudet att vistas i till dess att tavlingarna ar

avgjorda. Karta 6ver avlyst omrade finns pa Eventor.

TAVLINGSREGLER SOFT:s tavlingsregler.

STAMPLINGSSYSTEM Sportldent. Eget bricknummer anges vid anmalan. Saknas bricka tilldelas hyrbricka
som debiteras med 30 SEK. Ej aterlamnad bricka debiteras med en avgift pa 400
SEK.

STARTLISTOR Publiceras pa Eventor torsdagen den 19 maj, samt anslas vid

samlingsplats/karantdn och start. Lottning baseras pa aktuellt gallringsfilter (SOFT:s
gallringsfilter fredag 13 maj 2022). Léparna fordelas i tre seedningsgrupper som
lottas inbordes.

NUMMERLAPPER Inga nummerlappar.

GPS-TRACKING Utvalda I6pare ska bara GPS. Lista 6ver GPS-l6pare publiceras pa Eventor och
anslas vid samlingsplats/karantin. GPS hamtas ut vid start.
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Liveresultat, via Eventor. Inga resultat anslas pa arenan.

Medel: D20 (3,4 km) och H20 (4,5 km). Ca segrartid i bada klasserna: 25 min.
Lang: D20 (9,6 km) och H20 (11,7 km). Ca segrartid i bada klasserna: 65—-70 min.

Medel: Avstand karantédn — start = 1 000 meter. En startfalla. Det ar I6parens
ansvar att kommai i tid till start, ta ratt kontrolldefinition och ratt karta.

Lang: Avstand karantdn — start = 850 meter. Udda startnummer anvander vanster
startfalla, jimna startnummer anvander hoger startfalla. Det ar I6parens ansvar att
komma i tid till start, ta ratt kontrolldefinition och ratt karta. Loparen ansvarar
alltsa for att ga i ratt falla (OBS! Inga nummerlappar, se startlista fér startnummer).
Lopare gar fram 3 minuter innan starttid for avprickning och check av Sl-bricka. 2
minuter innan start far I6pare ta kontrolldefinition. 1 minut innan start far |6pare
stdlla sig vid sin karta. Lopare tar kartan i startégonblicket.

Tavlande som &r sen till start tillats starta sa snabbt som majligt enligt funktionérs
anvisningar, med minsta mojliga paverkan pa ovriga tavlande. Folj funktionars

anvisningar.

Uppvarmningskarta tillhandahalls i samband med att I6pare beger sig fran karantan
till start (galler bada dagarna). Angivet avstand till start &r den snitslade
vagvisningen, exklusive eventuell I6pning pa uppvarmningskarta. Det ar |6parens
ansvar att komma i tid till start.

Ingen transport av 6verdrag fran start.

Vitska erbjuds i terrangen pa langdistansen (sondag), och finns dar bade vid
kontroll i skogen (markerad pa kontrolldefinitionen) och vid vagar (markerade pa
kartan). Vatskestationer langs banan erbjuder vatten och sportdryck. Vatten finns
dven vid malgang bada dagarna.

Ytterhult. Skala 1:10 000 (medel), 1:15 000 (lang), ekvidistans 5 meter. Reviderad
2020 av Tony Lovdahl. Mindre justeringar utférda av tavlingsledningen 2022.

Jakttorn ar redovisade pa kartan (T) men kan i ndgot fall ha flyttats, och jakttorn
kan ha tillkommit i terrdngen.

Terrdngtyp: Overviagande skogsmark med ett mindre antal skogsbilvdgar och stigar.
Stora partier av ren vildmarkskaraktar.

Kupering: Vaxlande inom omradet. Stor del ar svag, smakuperad och detaljrik
terrang men dven nagot skarpare hoéjdsluttningar passeras.

Framkomlighet: Mycket god. Vegetationen bestar huvudsakligen av barrskog av
varierande alder. Lovskogsdominerade partier, ibland med inslag av ekkratt,
forekommer i mindre omfattning. Delar av banstraken gar i hallmarksterrang med
mycket god sikt och det dr endast begransade omraden med nedsatt sikt eller
I6pbarhet.
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Skogsbruk: Omraden med inslag av lattare gallring, slapstigar och annan
skogsbrukspaverkan férekommer. De &r endast redovisade pa kartan om de har
bedémts paverka I6pbarheten.

Stangsel/taggtrad: Forekommer i relativt stor omfattning i anslutning till 6ppen
mark och vdgar, men dven i skogen. | anslutning till 6ppen mark och vagar ar de
oftast inte redovisade pa kartan — var uppmarksam och férsiktig vid passage ut
pd/in fran 6ppen mark och vag! Kvarstaende stangsel och taggtrad i skogen ar i
storsta mojliga utstrackning snitslad (vit snitsel) vid tankta l6pstrak.

Forbjudna omraden ar markerade pa karta och/eller banpatryck. Det &r inte tillatet
att springa i kanten pa forbjuden 6ppen mark, eller pa fel sida avgransande staket
av férbjuden 6ppen mark, dven om en lucka ar lamnad i banpatryck fér 6kad
lasbarhet (se skiss nedan).

Snitsling av forbjudet omrade (blagul snitsel) ar markerat pa kartan med heldragen
violett begransningslinje dar det ansetts nodvandigt och utan att paverka
lasbarheten (exempel A i skiss nedan). Snitsling av forbjudet omrade kan
forekomma i terrdngen dven om det inte ar markerat pa kartan. Det forekommer
mindre omraden med 6ppen mark dar det kan vara svart att se pa banpatrycket att
hela ytan ar férbjuden (exempel B i skiss nedan). Tumregeln ar att om en val
avgransad 6ppen yta ar markerad som férbjuden sa géller det dven sma/smala
delar av den samma.

Exempel-skiss pa foérbjuden éppen
mark, inkl. delar av skog, pd kartan
avgrdnsad i vdster av
sténgsel/staket. Observera att hela
det 6ppna omrddet éster om
stdngslet dr forbjudet, dven de
smala flikarna. Snitsling kan
férekomma (A/B), dven om det inte
alltid Gr markerat pa kartan (B).

Ut fran en av kontrollerna pa medeldistansen ska snitsel f6ljas ut till och langs en
vag en kortare distans, enligt exempel-skiss nedan. Lépare foljer snitsel till snitsels
slut (dar kontrollstrecket tar vid pa kartan). Detta framgar av bade karta och
kontrolldefinition.

Exempel-skiss pd hur snitsling ut
fran kontroll och Iéngs vdg kan se ut
pda tavlingskartan. Lépare ska félja
snitsel fram till snitselns slut,
ddrefter sjélvvald vdg. Gdller
medeldistansen.
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NEDJOGG P& arenan/parkeringen. Lopare som har sprungit far inte betrada karantdnsomrade
eller tavlingsomrade (se arenaskiss, publiceras pa Eventor och anslas vid
samlingsplats/karantan).

OMBYTE/DUSCH Talt for ombyte finns vid samlingsplats/karantdn och pa arenan. Dusch erbjuds vid
Karstorps motionscentral ca 5 km fran arenan (passeras pa vagen fran arenan). Kod
omkldadningsrum: 5369 (herrar) och 1332 (damer). Vid fint vader finns dven gott om
badplatser i anslutning till Vastervik stad.

KLUBBTALT Kan sattas upp pa arenan.

TOALETTER Vid karantan och arena. Undvik toalettbesok i narheten av starterna, toalett finns
vid utgang fran karantdn och kan besdkas under uppvarmning.

KLADSEL Heltdackande kladsel kravs, enligt SOFT:s regler.
FORSTA HJALPEN Personal finns vid arenan.
VILTRAPPORT Rapportera klovvilt med plats och riktning djuret rort sig mot. Detta kan goras i

anslutning till malet.

KARTUTSNITT

Medel Lang

Tavlingsledning Medel

TAVLINGSLEDARE / INFO Simon Jakobsson, 070-949 11 11 — simon@vasterviksok.se
BANLAGGARE Jakob Lo6f, 073-330 66 88 — jakob@vasterviksok.se
BAN- & TAVLINGSKONTROLLANT Juniorlandslagsledningen, SOFT

Tavlingsledning Lang

TAVLINGSLEDARE / INFO Jakob L66f, 073—-330 66 88 — jakob@vasterviksok.se
BANLAGGARE Simon Jakobsson, 070-949 11 11 — simon@vasterviksok.se
BAN- & TAVLINGSKONTROLLANT Juniorlandslagsledningen, SOFT
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