
                                                  PM 
                         DM Sprintstafett onsdagen den 6 juni 2012 
 
Samling                 Öxnehaga Centrum, Oxhagsgatan, Huskvarna. Vägvisning från Vårsta-  
                               rondellen efter avfart från E4:ans trafikplats Huskvarna Södra. 
 
Parkering               Endast på anvisad plats 200-600 m från TC. Följ snitsel till TC. 
                                Ingen avgift. 
 
Strukna klasser     Klasserna D55, D65, D75 och H75 är strukna på grund av inga anmälda. 
                               Efteranmälan ej möjlig i dessa klasser. 
 
Efteranmälan         Kan göras via Eventor senast tisdagen den 5 juni kl.18.00. 
stafettklasser  
 
Anmälan                Inskolning, U-klasser och Öppna motionsklasser anmälan endast på  
tävlingsdagen       tävlingsdagen i sekreteriatet fram till kl.10.00. Start kl.09.30-11.00. 
                              OBS! Samtliga kartor i dessa klasser samlas in efter målgång. 
                              Kartutdelning kl.11.15. 
 
Regler                    Alla klasser i stafetten består av 2-mannalag. 
stafettklasser         I klasserna DH12-20 och DH35 och äldre springer deltagarna 2 sträckor  
                               var med en löptid av 7-8 min/sträcka, total tid ca 30 min/lag. 
                               I klasserna DH21 springer deltagarna 3 sträckor var med en löptid av 6-7  
                               min/sträcka, total löptid ca 40 min/lag. 
 
Avlysning               Tävlingsområdet är avlyst fr.o.m. onsdag 6 juni kl.00.00. Före denna  
                                tidpunkt är det tillåtet att vistas i tävlingsområdet. 
 
Skuggning              Deltagare i stafettklasser får ej utföra skuggning i någon av de  
                                individuella klasserna. 
 
Karta                       Öxnehaga. Sprintkarta i skala 1:4 000, ekvidistans 2,5 m ritad av Oskar  
                                Ljungquist och Andreas Karlsson 2009, reviderad av Håkan Öhlund 2012. 
                                OBS! Det finns kontroller inne på två inhägnade dagisområden, passering  
                                in till dessa får endast ske genom de öppna grindar som är redovisade på 
                                kartan. Det är förbjudet att klättra eller hoppa över staketet eller att  
                                sträcka sig över det för att stämpla. Det finns kontrollanter som bevakar  
                                detta. Granska och beakta vidstående sprintregler. 
                                OBS! KONTROLLERNA S TÅR MYCKET TÄTT, KONTROLLERA KOD- 
                                SIFFRAN. 
                                Oxhagsgatan söder om TC är kryssad och får ej beträdas under tävling. 
                                Endast tunneln sydost om TC får användas som passage av gatan. 
                                OBS! Respektera att ej delge information till övriga deltagare i pauserna  
                                mellan stafettsträckorna.  
 
Klädsel                   Bara ben är tillåtet. Det finns två kontroller i ett litet begränsat skogs- 
                                område, i övrigt står alla kontroller i huvudsak på öppna ytor. 
 
Nummerlappar       Samtliga deltagare i stafettklasserna skall bära nummerlappar på bröstet  
                                som erhålles i klubbkuvert i sekreteriatet. Medtag säkerhetsnålar!  
                                Startsträckslöpare skall bära nummerlappen med svarta siffror,  
                                målgångslöpare skall bära nummerlappen med röda siffror. 
 
Start                        Stafettklasser har gemensam start på TC i anslutning till sekreteriatet. 



                                Kl.10.00  D12 och H16 
                                Kl.10.10  H14 och H17-20 
                                Kl.10.20  D16 och H35 
                                Kl.10.30  H12 och H45 
                                Kl.10.40  D14, D35 och H55 
                                Kl.10.50  D17-20, D45 och H65 
                                Kl.11.00  H21 
                                Kl.11.10  D21 
 
                                Övriga klasser: 
                                Start 2: Inskolning, U1, U2, ÖM2, orange/vit snitsel 400 m. 
                                Start 3: ÖM4, ÖM6, ÖM8, orange/blå snitsel 500 m. 
                                Startstämpling sker i dessa klasser. Kartlådorna ligger vid startpunkten. 
                                OBS! På grund av områdets karaktär saknas glada och ledsna gubbar i  
                                Inskolningsklassen. 
 
Kontrollangivelse   I stafettklasser är angivelsen tryckt på kartan.  
                                Övriga klasser: Inskolning, U1, U2, ÖM2 och ÖM4 har både lös angivelse 
                                och tryckt angivelse på kartan. 
                                OBS! ÖM6 och ÖM8 har enbart lös angivelse på grund av platsbrist på 
                                kartan. Lös angivelse erhålles vid startplatsen. 
 
Stämplingssystem  Sportident. Töm och check för stafettklasserna sker vid ingång till start  
                                och växlingsfållan i anslutning till sekreteriatet. KONTROLLERA ATT NI  
                                SPRINGER MED ANMÄLD  BRICKA. Stafettlöpare som springer med fel  
                                bricka riskerar att bli diskvalificerad då brickan skall användas på fler  
                                sträckor. Det finns inte tid för korrigeringar på grund av de korta  
                                sträckorna. Brickändringar på TC måste ske vid sekreteriatet senast  
                                kl.09.30. Brickändringar på Eventor kan göras fram till kl.18.00 dagen  
                                innan. 
                                Övriga klasser har töm och check vid delningen till startplatserna strax  
                                öster om TC. 
 
Växel                       Höger fålla i löpriktningen är växelfålla. Stämpling sker på mållinjen på  
                                respektive sträcka, därefter lämnas kartan och den inkommande löparen  
                                hämtar lagets karta på kartplanket och lämnar över det till den utgående  
                                löparen vid växelplanket. VAR NOGA MED ATT TA RÄTT KARTA! 
                                Kontrollera lagnumret på nummerlappen. Det är löparens ansvar att växla  
                                med rätt karta. Lag som tar annat lags karta diskvalificeras. Lag som  
                                drabbas får ny karta vid växelplankets slut men får ingen tids-  
                                kompensation.  
                                OBS! Det är viktigt  att utstämpling samt ny tömning och check sker  
                                vid sekreteriatet e fter att växling har skett efter varje sträcka.  
 
Mål                           Vänster fålla i löpriktningen är målfålla. Målbedömning sker av mål- 
                                 domare på mållinjen som också avgör ordningsföljden, målstämpling  
                                 sker efter mållinjen och utstämpling vid sekreteriatet. 
                                 OBS! Samtliga kartor samlas in vid målgång före kl.11.15. 
                                 Individuella klasser använder vänster målfålla. 
 
Sjukvård                   Vid TC. Röda Korset. 
 
Omklädning/dusch  Utomhus. Varmdusch inomhus 300 m norr om TC. Följ vit snitsel. 
 
Toaletter                   Toalettvagnar på TC. Inomhus vid duscharna. 
 



Servering                  Sedvanligt marketenteri. 
 
Sportförsäljning       Team Sportia, Jönköping. 
 
Barnaktivitet/            I anslutning till TC från kl.09.00 till tävlingens slut. 
Knatteknat 
 
Prisutdelning           Inskolning och U-klasser erhåller pris direkt efter målgång. 
                                  DM-plaketter till de tre bästa lagen i stafettklasserna utdelas på prispall  
                                  efter besked från speakern. 
 
Klagomur                 I sekreteriatet. 
 
Speaker                   Ola Gustafsson. 
 
Tävlingsjury             Karina Svensson, Vimmerby OK, ordförande 
                                Håkan Sandstedt, Eksjö SOK 
                                Helena Karlsson, Nässjö OK 
 
Tävlingsregler         SOFT:s 
 
Tävlingsledning     Tävlingsledare:       Sven-Åke Karlsson  036-13 12 57, 070-246 22 30 
                                Banläggare:           Jan-Olof Nyberg, Mattias Karlsson 
                                Sekreteriatschef:    Bo Granstedt  bo.granstedt@glocalnet.net 
                                Bankontrollant:       Torbjörn Blomqvist, Jönköpings OK 
                                Tävlingskontrollant: Torbjörn Johansson, Smålands OF 
                                Presskontakt:        Stefan Sandahl  036-13 87 77, 0705-72 08 11 
 
Upplysningar          IKHP:s kansli dagtid 036-13 30 54 eller tävlingsledaren. 
 
 

Lycka till vid Smålands första DM Sprintstafett! 
IK Hakarpspojkarna  
                                 
                                 
                                 
 
 


