Etapp 1

Kulturmark med sjoutsikt och bitvis kravande terrang. Nagot forkortad banlangd.

Sérmlandsleden gar igenom omradet.

Etapp 2
Kravande langdistans med en del vagvalsstrackor. Vissa banor ar nagot langre an normalt for att
utnyttja terrangomradet maximalt.

De flesta banor gar igenom helt fantastiskt sormlandsterrdng av vildmarkskaraktar. Seniorklasserna
passerar igenom tre naturreservat.

Etapp 3







