
 

 

 

PM 
för 

DM, Medel–Medelpad 2022 
Distriktsmästerskap i orientering för Medelpad 

 

Söndagen den 12 juni 2022 

 

Tävlingscentrum Arenan är på Ängomsåsen i Matfors med TC vid hembygdsgården  
(Torkarlsvägen).  
Vägvisning från E14 

Parkering På anvisade platser ca 100 m från TC. Parkeringsavgift 20 kr. Betalas med 
Swish. Skyltar med QR-kod finns vid parkeringen samt längs vägen till TC 

Strukna klasser H18, H20, H35, D70, H/D80, H/D85 

Start Första start kl. 10:00. 
Inskolning och öppna klasser har fri starttid mellan kl. 10.00-11.00 
Start 1 ca 1300 meter efter stig, orange/vit snitsel. 
Start 2 ca 1900 meter efter stig, bitvis drivningsväg, blå/vit snitsel. 
Se till att vara ute i god tid. 
Startlistor finns vid respektive start. 
Överdragskläder kan lämnas vid Start 1 för transport till TC. 

Start 1: H/D10, H/D12, H/D75, Inskolning, Öppna klasser 

Start 2: H/D14, H/D16, D18, D20, H/D21, D35, H/D45,H/D55, H/D65, H70 

Startrutin: 
3 min före starttid = gå fram tid (inkl. avprickning) 
2 min före starttid = lösa kontrolldefinitioner 
1 min före starttid = kartorna (endast ungdomsklasser tom. H/D16 samt 
öppna klasser får titta på kartan innan start). 
Vid sen start ska anmälan göras till startchef. 

Maxtid Maximal tillåten tävlingstid är 120 minuter. 

Karta Kartkomplettering utförd 2022 av Lars Jonsson, VK Uvarna.  
Ekvidistans 5 meter. 
Skala 1:10 000 för H/D16, D18, D20, H/D21 och D35.  
Övriga klasser Skala 1:7500 

Kartkompletteringar Kommer att anslås vid starterna 

Definitioner Finns lösa vid start och tryckta på kartan. 

  



 

 

Terräng Tävlingsområdet består av skogsmark med stigar och hyggen. 
Kupering: Måttlig till stark kupering. Framkomlighet: Mestadels god 
framkomlighet, men delvis något stenbunden mark och enstaka 
vindfällen. I inskolningsklass och ungdomsklasser är banorna lagda i ett 
enklare parti med stigar. 

Stämplingssystem SportIdent för samtliga klasser. Eget bricknummer anges vid anmälan. 
Brickor finns att hyra för 30:- Förlust av hyrd bricka debiteras med 400:- 

Anmälan Inskolning och öppna klasser kan anmälas på plats. 
Anmälan är öppen mellan kl. 09.30 – 10.30 

Avgifter Vuxna 130 kr. Ungdomar t.o.m. 16 år 70 kr. 

Start & Resultatlistor Startlistor publiceras på Eventor och anslås vid TC samt respektive start. 
Resultatlistor anslås fortlöpande på TC i anslutning till mål/sekretariat. 

Service Servering och toaletter finns vid TC. Inga toaletter vid start. Ingen dusch. 
Sjukvårdsutrustning finns vid TC. 
Ingen barnpassning erbjuds. 

Swishnummer: 123 639 85 56 

  
Tävlingsjury DM-medel Medelpad 

 Mats Andersson SSOK 
 Lars Henriksson SOK 
 Gunilla Jacobsson NOK 
  

Tävlingsledare Jonas Wiberg, 070-3579978, jonas.wiberg68@gmail.com 
Banläggare Lars Jonsson 

Tävlingskontrollant Sören Jansson, Sundsvalls OK 
Bankontrollant Lars Holmquist, Sundsvalls OK 

 

jonas.wiberg68@gmail.com

