
Förbjudet staket!

Staket med tjock svart linje är 
förbjudet att passera på sprint.
Ni får endast passera genom 
öppningarna i staketet. Det är inte 
heller tillåtet att sträcka sig över 
staketet och stämpla vid en 
kontroll på andra sidan.
Vi kommer att diska löpare om de 
bryter mot dessa regler.

Här är det tillåtet att 
passera!

Häckar som är markerade 
med mörk grön färg är 
också förbjudna


